
ФОП ДО-03  

 

ПРИНЯТА:                                                                                             УТВЕРЖДАЮ:                                

на Педагогическом совете                                                                     Директор 

АНООДО «мАленький Цветочек»                                                       АНООДО «мАленький Цветочек»                                                                                                 

городского округа Самара                                                                     городского округа Самара                                                                                          

Протокол № 2 от 02 сентбря 2024 г.                                                   Приказ № 15 от 02 сентбря 2024 

                                                                                                      
                                                                                      

                                                                                     

СОГЛАСОВАНО: 

с учетом мнения родителей  

(законных представителей) 

Протокол № 2  от  02 сентбря 2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНАЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА - ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ   

автономной некоммерческой образовательной организации 

 Дошкольного образования «мАленький Цветочек» 

 

 

срок освоения программы 3 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самара 2024



2  

 Содержание Стр. 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Обязательная часть 4 

1.1.1. Пояснительная записка 4 

а) Цели и задачи Программы 4 

б) Принципы и подходы к формированию Программы 5 

в) Характеристики особенностей развития детей раннего возраста 7 

1.1.2. Планируемые результаты реализации Программы 10 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 31 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Обязательная часть 34 

2.1.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям: 

− Социально-коммуникативное развитие 

− Познавательное развитие 

− Речевое развитие 

− Художественно-эстетическое развитие 

− Физическое развитие 

 

 

34 

36 

39 

42 

46 

Способы и направления поддержки детской инициативы 49 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 53 
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 56 

2.1.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 60 

2.1.3. Рабочая Программа воспитания 
Целевой раздел Программы воспитания 

- Направления воспитания 

- Целевые ориентиры Программы воспитания 

Содержательный раздел Программы воспитания 

Описание вариативных форм, способов, методов и средства реализации Программы 

воспитания с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

− Уклад ДОО 

− Воспитывающая среда ДОО 

− Общности 

− События ДОО 

− Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

− Социальное партнерство 

Организационный раздел Программы воспитания 

− Кадровое обеспечение 

− Нормативно-методическое сопровождение 

− Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

68 

71 

 

 

76 

 

 

 

 

 

 

 

 

108 

2.1.4 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей и/или инклюзивного образования (при наличии 

детей с ОВЗ) 

112 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 
 

Механизмы адаптации Программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья 
 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов 
 

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий   



3  

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп обучающихся в соответствии с ФОП ДО 
 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 117 

2.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

117 

2.2.2. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно 

122 

2.2.3. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОО, план 

воспитательной работы в соответствии с ФОП ДО 

122 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. Обязательная часть 130 

3.1.1. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания в 

соответствии с ФОП ДО 

130 

Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для разных возрастных групп соответствует ФОП ДО 

131 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений 

соответствует ФОП ДО 

133 

3.1.2. Психолого-педагогические и кадровые условия реализации Программы. в 

соответствии с ФОП ДО 

134 

3.1.3. Режим и распорядок дня в дошкольных группах, учебный план, календарный 

учебный график 

136 

3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и 

краткое описание культурно-досуговых мероприятий) 

143 

3.1.5 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

соответствии с ФОП ДО 

152 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 165 

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы 

(перечень). 

165 

IV. Дополнительный раздел Программы 171 

4.1. Краткая презентация образовательной программы 171 

4.2. Используемые Программы: ФОП и парциальные программы 172 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 173 



4  

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты освоения 

основной общеобразовательной программы-образовательной программы дошкольного образования 

( далее – Программы) автономной некоммерческой образовательной организации Дошкольного 

образования «мАленький Цветочек» ( далее – ДОО) и описание подходов к педагогической 

диагностике достижений планируемых результатов. 

Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка. 

а) Цели и задачи Программы ДОО 

Основные цели Программы ДОО (в соответствии с ФГОС ДО) – осуществление 

образовательного процесса путем обеспечения преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием, оптимальных условий для охраны и укрепления здоровья, физического и 

психического развития воспитанников ДОО: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно 

уровня дошкольного образования. 

Цели Программы ДОО достигаются через решение следующих задач (в соответствии с 

ФГОС ДО): 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение познавательно-речевого развития, социально-личностного, художественно-

эстетического и физического развития воспитанников; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

- воспитание с учетом возрастных категорий воспитанников гражданственности, уважению к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, семье, Родине. 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

Целью Программы ДОО (в соответствии с ФОП ДО п.14.1) является разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека,. патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
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созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России• 

Цель Программы ДОО (в соответствии с ФОП ДО п.14.2.) достигается через решение 

следующих задач: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

б) Принципы и подходы к формированию Программы. 

Программа ДОО построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает разнообразие 

социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других 

общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения 

образовательного процесса. ДОО выстраивает свою образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2) Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОО) и детей, 

предполагающий базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника 

взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, 

внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-

развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации 

развития ребенка в ДОО, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 

3) Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского 

развития.; 

4) Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования. Индивидуализация дошкольного образования 

предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития 

каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 
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интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. 

5) Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников  (далее вместе - взрослые). 

Этот принцип предполагает активное взаимодействие  всех участников образовательных отношений 

– как детей, так и взрослых – в реализации программы. Принцип содействия предполагает 

диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений; 

6) Признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать 

позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со 

своими возможностями; 

7) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

8) Сотрудничество ДОО с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе 

являются важнейшим принципом образовательной программы. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном 

планах.; 

9) Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими 

людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 

сотрудничества с взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.; 

10) Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных 

возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его 

интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией 

на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11) Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности 

и склонности.; 

12) Учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

13) Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а 

также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает установление 

партнерских отношений не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, 

которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, 

приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению 

совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению 

особых  потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в 

случае необходимости (центры семейного консультирования и др.). 

14) Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. Программа 

предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. 

Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития 

детей раннего и дошкольного возраста.  

15) Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 



7  

достижения целей Программы. Данный принцип оставляет за ДОО право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, разнородность 

состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 

представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

в) Характеристики особенностей развития детей раннего возраста. 

Возрастные особенности развития детей 1-2 года. 

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-

игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит 

ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются 

восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см. 

Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. 

Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4 

часа, у детей двух лет — 4–5,5 часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие 

ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не 

всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 

движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей второго года жизни характерна 

высокая двигательная активность. 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они 

взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, 

палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных 

занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а 

позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через бревно, подлезают под 

скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и 

действия друг с другом (при участии не более 8–10 человек). 

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с 

предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» — призма), 

одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. 

п.) и уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами 

(квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в 

установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой 

красный мяч — маленький синий мяч, большой белый мишка — маленький черный мишка и т. д.). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и 

сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит 

по подражанию после показа взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить 

предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и 

размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, 

башенку и другие несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно 

ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, 

мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в 

жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года жизни в 

игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с 
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куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего 

периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше устраивают из каждого действия 

«многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча 

ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. 

Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. 

Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. 

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, 

свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 

конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и 

орудийные действия. 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея 

возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что 

держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить 

начатое до конца, добиваясь результата. 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, 

действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце первого 

года жизни. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и 

совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку» и т. 

д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни 

способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 

предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, 

размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и 

кукла-девочка). 

Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в 

то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на 

случайные несущественные признаки. Так, словом кх он мог обозначать и кошку, и меховой 

воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и 

дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, 

персонажей кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. 

Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о 

недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — 

«Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он 

равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается активно 

используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в 

фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова 

(разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по 

звучанию слышимому образцу. 

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят 

успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в большинстве случаев 

после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небноязычные (т, 

д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы 

в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко.  Вначале произносимое ребенком 

слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что 

малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся. 
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К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце 

второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. Ребенок 

старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но выражает их 

преимущественно интонационно: «Ия куся?» — то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами 

дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?» 

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной 

ситуации. 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается 

повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает 

элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», 

«жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый».   

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, 

умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности.  Расширяется ориентировка 

в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, 

посуда), помогает ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2–3 

действий) поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила 

поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит 

деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность 

общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от 

языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 

предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения 

с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми 

ему людьми. 

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее при 

помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет 

место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже 

ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав 

игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. Воспитателю следует 

пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание общаться. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой 

деятельности и режимных процессах, а поскольку предметноигровые действия и самообслуживание 

только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески 

оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2–3 человека, вести себя 

в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы 

мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми 

словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. 

Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать друг 

другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для 

пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается 

«накормить, причесать» другого.  Возможны несложные плясовые действия малышей парами на 

музыкальных занятиях. 

Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование 

основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему 

сосредоточиться на спокойных занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря 

чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты 
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всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития 

понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года 

активный словарь состоит уже из 200–300 слов. С помощью речи можно организовать поведение 

ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым. 

Самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все 

это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Возрастные особенности развития детей 2-3 лет. 

Социально-эмоциональное развитие: играет самостоятельно, проявляет фантазию. Любит 

нравиться другим, подражает сверстникам. Играет в простые групповые игры. 

Общая моторика, моторика рук: учится бегать, ходить на носках, сохранять равновесие на 

одной ноге. Сидит на корточках, спрыгивает с нижней ступеньки. Открывает ящик и опрокидывает 

его содержимое. Играет с песком и глиной. Открывает крышки, использует ножницы. Красит 

пальцем. Нанизывает бусы. 

Зрительно-моторная координация: может крутить пальцем диск телефона, рисует черточки, 

воспроизводит простые формы. Режет ножницами. 

Восприятие и предметно-игровая деятельность: рассматривает картинки. Разбирает и 

складывает пирамиду без учета величины колец. Выделяет парную картинку по образцу. 

Психическое развитие: слушает простые рассказы. Понимает значение некоторых 

абстрактных слов (большой - маленький, мокрый - сухой и др.). Задает вопросы "Что это?". 

Начинает понимать точку зрения другого лица. Отвечает "нет" на абсурдные вопросы. Развивается 

начальное представление о количестве (больше - меньше, полный - пустой). 

Понимание речи: происходит быстрое увеличение словарного запаса. Понимает 

сложноподчиненные предложения типа: "Когда мы придем домой, я буду...". Понимает вопросы 

типа: "Что у тебя в руках?". Слушает объяснения "как" и "почему". Выполняет двухступенчатую 

инструкцию типа: "Сначала вымоем руки, затем будем обедать". 

Возрастные особенности развития детей 3-4 лет 

Социально-эмоциональное развитие: любит давать игрушки и брать их у других. Любит 

общаться с детьми и взрослыми. Развиваются навыки совместной игры. Любит помогать взрослым. 

Общая моторика, моторика рук: бросает мяч через голову. Хватает катящийся мяч, 

спускается вниз по лестнице, используя попеременно ту или другую ногу. Прыгает на одной ноге. 

Стоит на одной ноге в течение 10 мин. Сохраняет равновесие при качании на качелях. Держит 

карандаш пальцами. Собирает и строит из 9 кубиков. 

Зрительно-двигательная координация: обводит по контурам, копирует крест, воспроизводит 

формы, в том числе форму шестигранника. 

Восприятие и предметно-игровая деятельность: разбирает и складывает шестисоставную 

матрешку. Опускает фигурки в прорези путем целенаправленных проб. Конструирует из кубиков по 

подражанию. Складывает разрезную картинку из 2-3 частей путем проб. 

Речевое развитие: интенсивное развитие речи. Определяет цвет, форму, фактуру, вкус, 

используя слова-определения. Знает назначение основных предметов. Понимает степени сравнений 

(самый близкий, самый большой). Определяет пол людей по роли в семье (он - папа, она - мама). 

Понимает время, использует прошедшее и настоящее время. Считает до пяти. 

Понимание речи: понимает названия цветов: "Дай красный мяч". Слушает длинные сказки и 

рассказы. Выполняет двухсоставную инструкцию ("Дай мне красный кубик и голубой шар"). 

1.1.2. Планируемые результаты реализации Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы ДОО 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 
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трех до семи лет). Программы ДОО разработана с учетом следующих возрастных периодов: ранний 

(от одного года до трех лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 

и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 

подобное); 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет 

интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им;  

играет рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к 

цели; 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, 

имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения 

и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) 

и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 
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ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), 

заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы ДОО проводиться оценка индивидуального 

развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Главная 

цель диагностического обследования – получить не столько качественно новые результаты, сколько 

оперативную информацию о реальном состоянии и тенденциях изменения объекта 

диагностирования для коррекции педагогического процесса.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестации и 

итоговом аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. Оптимальным 

является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в группу ДОО (стартовая диагностика) и на завершающем 

этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно­ эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах развития в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 
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деятельности (предметной деятельности и в  играх с составными и динамическими игрушками, 

экспериментировании с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общении с взрослым, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого,самообслуживании и действиях с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),восприятии смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматриваним картинок, двигательной активности), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других 

ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 

развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 

развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(рисование,лепка,аппликация, конструирование и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует развивающую предметно – 

пространственную среду ( далее – РППС), мотивирующую максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства организации, группы, а также территории 

прилегающей к ДОО или находящемся на небольшом удалении, приспособленной для 

реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья., составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги­психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

В контексте практического решения поставленных ФГОС ДО задач, психологическая 

диагностика составляет важную часть образовательной деятельности, позволяя выявить 

особенности ребенка, ориентируясь на которые педагог будет проектировать образовательную 

деятельность. 
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Цель диагностической деятельности педагога-психолога ДОО: 

 

- получение полных информативных данных об индивидуальных особенностях 

психического развития детей, которые будут положены в основу разработки индивидуальных 

образовательных маршрутов воспитанников; 

- выявление индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно-

образовательного процесса. 

Психологическая диагностика в современном ДОО направлена на: определение 

психологических причин трудностей детей в освоении Основной образовательной программы; 

выявление детских склонностей, способностей, признаков одаренности; изучение готовности 

ребенка к получению образования в новых образовательных условиях (при поступлении в 

детский сад, при переходе к дошкольному образованию, а также в условиях инклюзивного 

образовательного процесса). Подобная диагностика своевременно выявляет отклонения от 

нормального хода онтогенеза, что позволяет своевременно их скорректировать, а значит, 

избежать проблем в дальнейшем психическом развитии ребенка. 

Проводя психологическую диагностику, педагог-психолог способствует реализации 

личностно ориентированного подхода при проектировании деятельности, индивидуализации 

учебного процесса, учета в образовательной деятельности специфики индивидуального развития 

ребенка. Кроме того, результаты психологической диагностики позволяют сделать вывод об 

эффективности созданных в ДОО благоприятных условий для удовлетворения образовательных 

потребностей детей, обусловленных как их возрастными особенностями, так и спецификой 

индивидуального развития. 

 

Схема оценки индивидуального развития воспитанника 

 

                            
 

 

 

 

Виды педагогической диагностики  

1. Основная первичная (в начале учебного года).  

2. Основная итоговая (в конце учебного года).  

3. Промежуточная (может проводиться не со всеми детьми группы, а выборочно – с теми, у 

кого проявляются существенные проблемы развития).  

4. Оперативная диагностика (в рамках конкретной образовательной работы с детьми). 
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Карта развития как средство мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка. 

Педагогическими работниками осуществляется индивидуальный учет результатов освоения 

обучающимися Программы. Оценка индивидуального развития детей проводиться педагогом в 

течение года в ходе внутреннего мониторинга (педагогической диагностики) становления основных 

(ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть 

использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для 

решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для 

детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые 

образовательные потребности.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.  

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, 

в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление 

этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста.  

Данные мониторинга отражают динамику становления основных (ключевых) характеристик, 

которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая 

динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, 

прогрессивный или регрессивный характер, дается общая психолого-педагогическая оценка 

успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях 

образовательного процесса, а также выделяются направления развития, в которых ребенок 

нуждается в помощи. Общая картина определяет детей, которые нуждаются в особом внимании 

педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия, 

учитывая необходимость организации образовательной работы в зоне их ближайшего развития.  

Результаты оценки становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка заносятся в карту развития ребенка, заполняемую педагогами 2 раза в год. Выделенные и 

включенные в карту развития показатели развития основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка выступают для педагогов в качестве ориентиров, на которые они опираются во 

время ежедневных наблюдений за поведением детей в повседневной жизни, при решении 

образовательных задач, в свободной деятельности, в ситуациях общения и др. Наблюдаемые 

проявления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, которые выделены в 

качестве показателей их оценки, оцениваются педагогами количественно в зависимости от его 

возраста, индивидуальных особенностей и ситуации, в которой они проявляются. 
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Карта развития ребенка 

 

ФИО ребенка: ________________________________________________________________________ 

 

Дата рождения: _______________________________________________________________________ 

 

Образовательное учреждение: __________________________________________________________ 

 

Дата поступления в ДОО: ______________________________________________________________ 

 

1. Раннее развитие: 

1.1.Индивидуальные особенности (тип темперамента): ____________________________________ 

 

1.2.Перенесенные заболевания: _________________________________________________________ 

 

2. Физическое развитие 

2.1. Группа здоровья, диагноз: __________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

2.2. Наблюдения специалистами и рекомендации: ________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

2.3. Социальный статус семьи: _________________________________________________________ 

 

Воспитатели: _________________________________________________________________________ 

 

 

 

Оценочная шкала 

Уровень  
Итоговый 

балл 
Описание 

Высокий 2,51 - 3 Представления и умения сформированы 

Средний 1,51 - 2,5 
Представления и умения находится в стадии 

становления, сформированы частично 

Низкий 0 - 1,5 Представления и умения не сформированы 

 

 

 

Условные обозначения: I – середина года, II– конец года 
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ОСНОВНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА РАННЕГО ВОЗРАСТА 

 

Показатели развития ребенка к 12 месяцам. 

 

Познавательное развитие. 

Снимает и нанизывает на стержень пирамидки 3—4 кольца с широким отверстием. 

— подражая действиям взрослого. 

— самостоятельно 

Открывает и закрывает крышечки: 

— по подражанию, 

— в самостоятельной игре. 

Ставит один куб на другой (по подражанию) 

Производит разные действия с одной знакомой образной игрушкой: (кормит, вытирает, 

причесывает). Выполняет по отдельности  два-три действия: 

— по подражанию 

— в самостоятельных играх (если игровая ситуация создана) 

— по просьбе взрослого 

Подражает игровым действиям сверстника: похлопывает сыплет, ломает, тянет. 

Прокатывает мяч (шарик), толкает вперед игрушку на колесах 

Самостоятельно закрывает-открывает двери, включает радио, телевизор, выдвигает ящички и т. п. 

 

Эмоционально-социальное развитие 

Улыбается, радуется, действуя с игрушкой, особенно с любимой. 

Радуется заводным игрушкам, веселым играм со взрослым. 

Недоволен: 

— при слове «нельзя» 

— резким тоном голоса взрослого 

— при неумении выполнять желаемое действие. 

Радуется приходу близкого человека, 

Подражает мимике взрослого.        - 

Подражает мимике, игровым движениям, жестам сверстникам. 

Вопросительно смотрит на взрослого при затруднениях, в незнакомых ситуациях. 

Плачет, настораживается при появлении незнакомого человека. 

Улыбается, узнавая фотографию близкого человека. 

Проявляет интерес к картинкам в книжках. 

Улыбается, подпрыгивает, «подпевает» или спокойно прислушивается к звукам музыки, к песенке. 

 

Речевое развитие 

Понимание речи: 

Выполняет знакомые действия с игрушкой (вкладывает, открывает, возит) по просьбе взрослого. 

Показывает на одну из четырех знакомых игрушек, на одну из двух картинок после просьбы 

взрослого: «Покажи то-то». 

Находит, отличая кубик от кирпичика (от мячика), по просьбе взрослого. 

Выполняет просьбу: «положи», «отдай, «отнеси», «закрой», «открой». 

Подчиняется словам «нельзя», «можно». 

Знает имена близких взрослых (смотрит в сторону названного человека). 

Знает названия своей одежды, предметов быта (показывает) 

Машет рукой при словах взрослого «до свидания»: 

— когда кто-то уходит, 

— когда уходит сам. 

Разводит ручками на слово «нет». 

По просьбе взрослого: 

— играет в ладушки 



18  

 

— показывает, как что-то летает (машет руками), 

— показывает, что делает кто-то (сидит, лежит), 

— прячется, играя в «ку-ку», 

— «вытирает» нос платком, 

— «вытирает» лицо, прикладывая полотенце. 

Активная речь (8—12 произносимых слов) 

Облегченными словами отвечает на вопрос взрослого: «Кто это?». 

Облегченные слова соотносит с предметами и действиями (называет сам). 

Легко подражает знакомым звукам и движениям (плачет, смеется, кашляет, поет, кричит за 

животных). 

Подражая, «говорит» по телефону. 

Подражает интонациям песенки. 

Подражает понятным словам других детей. 

Легко подражает новым словам, повторяя за взрослым (интонационно, ритмически). 

 

Бытовые навыки 

Пьет из чашки, придерживая ее руками. 

Откусывает и жует хлеб, печенье. 

Поднимает руку, ногу при одевании, раздевании (по просьбе взрослого). 

Приносит свои вещи при одевании (знает их названия). 

Тянет руки к воде при умывании, вытирается полотенцем. 

Недоволен при нарушении опрятности (просится на горшок характерными звуками). 

 

Физическое развитие. 

Подползает под препятствие. 

Вползает по наклонной поверхности, сползает. 

Залезает, карабкается на диваны, кресла, спускается на пол. 

Стоит без опоры. 

Приседает, выпрямляется, наклоняется. 

Ходит, держась одной рукой. 

Поднимается на лесенку детской горки приставным шагом (с помощью взрослого). 

Делает самостоятельно несколько шагов без поддержки или самостоятельно проходит три-пять 

метров. 

Подражает знакомым движениям взрослого. 

Подражает простым движениям сверстника (хлопает, трясет, стучит). 

Второй год жизни. 

 

Показатели развития ребенка к 1 году 3 месяцам 

 

Познавательное развитие 

Отличие предметов по форме, величине, цвету: 

Ориентируется в двух формах, каждая разной величины  (мячи, кубики). Находит после показа. 

Отличает знакомый большой предмет (игрушку) от маленького; находит после показа, по просьбе 

взрослого. 

Подбирает (не называя) к предмету какого-то одного цвета того же цвета игрушки ( 1-2 цветов). 

Снимает и нанизывает кольца на стержень пирамидки. 

Ставит кубики один на другой (строит башню, дом) 

Держит (по-своему) в руке карандаш, фломастер, чиркает по бумаге. 

 

Игровые действия: 

Самостоятельно воспроизводит действия с предметами, разученные ранее (нанизывает кольца, 

ставит кубики один на другой, кормит куклу, мишку) 

Воспроизводят одно знакомое действие с игрушкой (качает, возит): 
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— по подражанию, 

— по собственной инициативе. 

Переносит знакомые действия с одним предметом на другой (кормит и куклу и мишку; возит и 

машинку и коляску). 

Производит одинаковые действия с разными игрушками: 

— по подражанию, 

— по просьбе взрослого, 

— по собственной инициативе. 

Любит  играть с предметами обихода. 

Подражает близким взрослым: «читает», как папа, «готовит уроки», как сестра. 

 

Социально-эмоциональное развитие 

Эмоциональное уравновешенное состояние сохраняется в течение дня. 

Часто смотрит на взрослого, особенно в новых или затруднительных ситуациях. 

Подражает мимике, движениям близкого взрослого (смеется, улыбается, хмурится) независимо от 

ситуации. 

Эмоционально реагирует на свои действия с игрушками (мимика, голосовое интонирование). 

Заражается чувствами сверстника: плачет, смеется. 

Эмоционально реагирует на другого ребенка. 

Эмоционально по-разному реагирует на знакомого или незнакомого взрослого. 

Быстро переходит из одного эмоционального состояния в другое: от радости к капризу. 

Легко поддается переключению внимания (отвлечению). 

Познает окружающее через свои эмоциональные ощущения (с высоты можно упасть — «больно», 

дотронуться до батареи — «горячо»). 

Собственную речь (отдельные слова) дополняет мимикой, движениями, интонированием. 

Взгляд приобретает различные выразительные оттенки: радостный, заинтересованный, 

спрашивающий, просящий и др. 

Улыбками, заглядыванием в глаза или криком, капризами привлекает внимание близкого взрослого. 

Эмоционально раскован с близкими, напряжен с незнакомыми людьми. 

Эмоционально привязан к маме (эмоционально зависим). Плачет при ее уходе; недолго грустит, 

оставшись с незнакомым взрослым. 

Удивляется, пугается неожиданного, нового. 

Напряжение, недовольное выражение лица появляются при ограничении движений, дискомфорте, 

отказе в желаемом. 

Проявляет интерес к играм других детей. 

Заинтересовывается новой игрушкой, действиями с ней. 

Эмоционально напряжен при неумения. 

Радуется при получении результата от некоторых игровых действий, выполненных взрослым или 

самостоятельно. 

Рад совместным со взрослыми играм-занятиям, веселым играм. 

Эмоционально различно реагирует на плясовые и спокойные мелодия; напевность стихов, 

прибауток, песенок. 

 

Речевое развитие 

Понимание речи: 

Понимает многие названия знакомых игрушек, окружающих предметов, знает имена близких 

взрослых, названия одежды, обозначения действий, некоторых бытовых ситуаций. 

Показывает по просьбе взрослого части лица у человека и у образной игрушки. 

Выполняет одно-два поручения взрослого, связанные со знакомыми действиями: приносит, 

находит, играет в «ладушки» 

С интересом рассматривает картинки в книжке (узнает персонажей). 

Слушает потешки, стихи, песенки. 

Активная речь (произносит до 20 облегченных слов): 

Произносит простые слова, соотносит их с предметами, действиями. 
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Употребляет слова (в индивидуальном произношении): 

— в момент радости, 

— при удивлении 

— констатируя знакомые явления, в процессе двигательной активности, 

— по подражанию, 

— по просьбе взрослого, 

— в процессе своих игровых действий. 

Продолжает произносить лепетные звуки. 

Имитирует звуки (слова) по просьбе взрослого ( «лает», «пищит», «гудит»). 

 

Бытовые навыки 

Пьет из чашки (немного). 

Держит ложку в кулачке, опускает в густую пищу, набирает немного, доносит до рта, ест (взрослый 

докармливает). 

Вытирает руки, лицо при умывании 

Начинает проситься на горшок. 

 

Физическое развитие. 

Ходит самостоятельно, но может и падать. 

Устойчиво стоит, приседает, наклоняется, поворачивается, пятится (меняет положения). Может 

иногда ползать. 

Поднимается на лесенку детской горки приставным шагом. 

Ходит по доске, лежащей на полу. 

Поднимает руки вперед, вверх, в стороны, отводит за спину, вращает (стоя, сидя, лежа): 

— по показу, 

— по слову взрослого, 

— самостоятельно. 

Шевеля  пальцами, вращает кистями рук. 

Показатели развита ребенка к 1 году 6 месяцам 

 

Познавательное развитие 

Отличие предметов по форме, величине, цвету: 

Ориентируется в двух формах (шар-куб, кубик-кирпичик); находит по просьбе взрослого 

Подбирает предмет такой же формы, как на образце. 

Начинает подбирать геометрические предмет к соответствующему по форме отверстию на грани 

пособия (прикладывая). 

Ориентируется в двух величинах (большой и маленький); находит после показа, по просьбе 

взрослого. 

Собирает пирамидку из двух контрастных колец по величине; после показа. 

Ориентируется из двух-трех цветах. Находит такого же цвета игрушку, как просит (показывает) 

взрослый. 

Оставляет на бумаге зигзаги, штришки, овалы, прямые линии карандашом, фломастером 

 

Игровые действия: 

Переворачивает страницы книг («читает») 

Катит перед собой коляску. 

Тянет игрушку за веревочку за собой. 

Производит в игре (отображает) одно-два часто наблюдаемых действия (кормит, причесывает 

куклу): 

— по показу взрослого, 

— по просьбе взрослого, 

— в самостоятельной игре. 

Использует в игре предметы-заменители. Производит с ними те же действия, что и с реальными 

предмерами. 
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Действует с предметами в игре в зависимости от их назначения. 

Подражает двум-трем игровым действиям сверстников. 

Проявляет сообразительность: подставляет что-то, влезает, использует дополнительный предмет, 

чтобы достать понадобившуюся вещь. 

 

Социально-эмоциональное развитие 

Эмоционально-уравновешенное, спокойное деловое состояние в течение дня. 

Появляются социально-значимые жесты и мимика («жалеет») 

— по показу, 

— по просьбе взрослого, 

— редко по собственной инициативе в ответ на знакомую ситуацию. 

Реагирует на эмоциональный тон голоса взрослого (подражает радостным или крикливым 

возгласам). 

Подражает эмоциональному отношению взрослого к ситуации («жалеет», «сопереживает») 

Легко переключается (переходит) с одного эмоционального состояния на другое (огорчается, 

успокаивается). Отвлекается. 

Плачет, выражает беспокойство при нарушении режима, привычных условий. 

Интересуется действиями других детей. 

Проявляет негативизм во взаимоотношениях со сверстниками (не уступает свою игрушку, 

отнимает). 

Привлекает внимание близкого взрослого эмоционально окрашенными возгласами, мимикой, 

движениями или плачем, берет за руку. 

Рад общению со взрослыми. Проявляет большой интерес к их действиям. 

Плачет при расставании с мамой, некоторое время скучает. 

Интересуется самостоятельными действиями с игрушками, радуется собственным удачам. 

Огорчается неумением (отказывается от действия) 

Различно реагирует на разные мелодии, художественное слово (напевность стихов) 

С удовольствием повторяет знакомые движения под музыку. 

 

Речевое развитие 

Понимание речи: 

Показывает части тела по просьбе взрослого 

Обобщает по внешнему виду игрушки, предметы независимо от размера, цвета. Показывает на них 

по просьбе взрослого. 

Понятийный словарь увеличивается: понимает смысл многих предложений 

Выполняет знакомые бытовые действия по просьбе взрослого (положи, отнеси, накрой и др.). 

Активная речь (произносит до 40 облегченных слов): 

 

Произносит простые слова (правильно и индивидуально облегченно) 

Пользуется словом в моменты особой заинтересованности. 

Отвечает на вопросы: «Кто (что) это?» (в реальной ситуации и по картинке) 

Стремится связать два слова в предложение 

Легко подражает часто слышимым словам, фразам взрослого. 

Речь сопровождает мимикой жестами, движениями контактом глаз (имеющим значение 

дополнительного о слова). 

 

Бытовые навыки 

Держит в кулачке ложку, ест частично полужидкую и жидкую пищу. 

Пьет из чашки, почти не проливая 

Отрицательно относится к нарушению опрятности сообщает о физиологических потребностях 

Спокойно относится к умыванию 

 

Физическое развитие 

Хорошо самостоятельно ходит (прямо, по кругу, огибая предметы) 
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Перешагивает через препятствия на полу пристав шагом (после показа взрослым) 

Входит и сход по детской лестнице чередующимся шагом. 

Проходит по слегка наклонной доске. 

Самостоятельно садится и сидит на стуле, скамеечке. 

Бросает мяч вниз, вперед, вверх. 

 

Показатели развития ребенка к 1 году 9 месяцам 

 

Познавательное развитие 

Отличие предметов по форме, величине, цвету: 

Ориентируется в четырех контрастных формах (шар, кубик, призма, кирпичик). Различает, 

соотносит конфигурацию предмета с соответствующим отверстием на грани пособия. 

Ориентируется в трех величинах одной формы (большой— поменьше—маленький); находит по 

просьбе взрослого. 

Определяет каждый раз большой и маленький предметы из пяти-шести, расположенных по степени 

уменьшения. 

Собирает двух- или трехразмерную пирамидку, нанизывая на стержень по одному или по два 

кольца каждой величины. 

Ориентируется в трех-четырех цветах. Находит такой же цвет, как на образце (по просьбе 

взрослого). 

«Рисует» линии прямые и округлые, может назвать, что изображает. 

Сгибает лист бумаги. 

 

Игровые действия (отобразительные): 

Отображает жизненные действия в игре, пользуется предметами-заместителями (кормит, возит, 

баюкает). 

Воспроизводит из кубиков несложные постройки (башня, дорожка, стол, стул, кровать, ворота, 

забор) после показа. 

 

Социально-эмоциональное развитие 

Поведение спокойное, уравновешенное. 

Радостно настроен, постоянно интересуется окружающим. 

Подражает взрослым в ситуациях радости, огорчения, тревоги, безразличия. 

Эмоционально чуток к разным интонациям голоса взрослого: спокоен, встревожен, доволен. 

При общении с  близким взрослым и эмоционально окрашенные возгласы (слова), мимику, 

движения . 

Скучает при расставании с мамой. 

Проявляет наибольший эмоциональный интерес к взрослому, играющему с ним. 

Напряжен в незнакомой обстановке. 

Эмоционально контактирует со сверстником: привлекает внимание мимикой, жестами, возгласами, 

заглядыванием в глаза. 

Самостоятельные игровые действия сопровождает эмоционально выразительными мимикой. 

Получает эмоциональное удовлетворение от действий с игрушками. 

Радуется или огорчается в связи с умелыми или неумелыми игровыми самостоятельными 

действиями. 

Обижается, делает недовольное лицо в ответ на наказание, запрет. 

Эмоционально различно реагирует на пение, музыку, художественное слово (эмоциональное 

узнавание). 

Проявляет эмоциональную память в знакомых бытовых ситуациях. 

 

Речевое развитие 

Понимание речи: 

Понимает несложный сюжет на картинке. Отвечает на вопросы: «Где?», «Кто это?», «Что это?», « 

Что делает?» 
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Выполняет (запоминает) два поручения (возьми и поставь и др.). 

Понимает несложный рассказ со знакомыми событиями. 

Активная речь: 

Использует предложения из двух слов (при общении со взрослыми, прося что-то, в играх). 

Называет словом свои или чьи-то действия. 

Договаривает последние слова знакомых стихов, песенок. 

 

Бытовые навыки 

Самостоятельно ест любую пишу. 

Ест с хлебом. 

Ест только из своей тарелки. 

Самостоятельно снимает (стягивает) шапку, обувь. 

Частично одевается (натягивает шапку, надевает туфельки). 

Обращает внимание на грязное лицо, руки. 

Контролирует физиологические потребности (заранее сообщает взрослому характерным словом) 

Проявляет желание многое делать самостоятельно. 

3нает место хранения одежды, игрушек, книг и других вещей. 

 

Физическое развитие. 

Выполняет по показу, по словесному указанию, самостоятельно: 

Перешагивает через небольшое препятствие на полу (брусочки, палочки). 

Проходят по доске, немного приподнятой над полом, или по гимнастической скамеечке. 

Забрасывает мяч в корзину, стоящую на полу. 

Бегает в разных направлениях. 

Легко влезает на диван, стул, спускается на пол. 

Показатели развития ребенка к 2 годам 

 

 

Познавательное развитие 

Отличие предметов по форме, величине, цвету: 

Соотносит конфигурацию объемной геометрической фигуры с плоскостным изображением; 

накладывает на образец (раскладывает вкладыши разной величины или формы в аналогичные 

отверстия на доске). 

Ориентируется в трех и более контрастных величинах (собирает трехместную матрешку и другие 

вкладыши после показа). 

Собирает пирамидку по убыванию размера из четырех (пяти) колец контрастных величин (после 

показа). 

Ориентируется в трех-четырех цветах; некоторые называет; подбирает к образцу. 

Начинает распознавать вес, фактуру, температуру предметов (тяжелый, легкий, мягкий, твердый, 

холодный, теплый). 

В рамках листа проводит вертикальные, горизонтальные, округлые, короткие и длинные линии. 

Называет то, что рисует. 

 

Игровые действия (сюжетно-отобразительные): 

Проявляет сообразительность: достает (вылавливает) сачком из воды понравившуюся игрушку. 

Производит несколько последовательных игровых действий или решает сам игровую ситуацию 

после предъявления игрового материала находясь в проблемной ситуации (кормит куклу, если, 

рядом побудка; строит гараж, если рядом кубики и машинка). Использует предметы-заменители. 

Выполняет два последователях сюжетных действия с игрушкой (баюкает, кормит куклу; возит, 

нагружает машину): 

— по просьбе взрослого без показа, 

— по подражанию. 

Подражает действию близкого взрослого (бытовому). «Роль» не берет. 
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Сооружает из кубиков знакомые постройки для мелких игрушек (забор, дом, дорожку, стул, диван, 

стол и др.) 

— по просьбе взрослого, 

— по образцу, 

— самостоятельно. 

Играет рядом со сверстниками одинаковыми игрушками. 

 

Социально-эмоциональное развитие 

Эмоциональное, активное, деятельное состояние. 

Хорошо настроен при самостоятельных умелых действиях, при положительной оценке взрослого. 

Упрямится, требуя недозволенного, настаивая на своем. 

Недоволен, отказывается от действия при неудавшейся попытке. 

Кричит, жестикулирует, капризничает: 

— при нежелании выполнять просьбу взрослого, 

— подражая близкому человеку, другому ребенку, 

— для привлечения внимания. 

Непослушен, злится при ограничении движений, в ответ на грубый тон взрослого. 

Отказывается от общения (прячется) с незнакомым взрослым. 

Долго плачет при уходе мамы, при испуге, при обиде. 

Улыбается, жестикулирует, заглядывает в глаза, чтобы удержать внимание взрослого или другого 

ребенка, ожидает похвалы. 

Проявляет яркие эмоции при общении с близкими (мимика, возгласы, движения). 

Улыбается, пользуется эмоционально окрашенной речью при совместных играх с детьми. 

Получает удовольствие от самостоятельно произносимых слогов, слов.        . 

Эмоционально заинтересован музыкой, пением, малыми  фольклорными формами, подвижными 

играми, отношение к ним дифференцированное (активные движения, раскованность, 

зачарованность, заторможенность). 

Восторженно относится к развлечениям, в том числе и к играм 

Проявляет эмоциональную память в знакомых ситуациях 

С интересом смотрит мультфильмы, детские телевизионные передачи. 

Эмоционально предвосхищает результаты: 

— собственного действия, 

— действия взрослого. 

Сопереживает, сочувствует плачущему  ребенку, пожилому человеку, бережно относится к 

животным, растениям: 

— по примеру взрослого, 

— по собственной инициативе (редко). 

Эмоционально сдержан, способен подождать немного (после объяснения взрослого). Спокойно 

относится к указаниям: «Собери игрушки», «это можно», «этого нельзя». Понимает слова: 

«хорошо», «плохо». 

 

Речевое развитие 

Понимание речи: 

Понимает короткий рассказ (без показа действий) о знакомых событиях (о том, что делал на 

прогулке). 

Отвечает на вопросы об этих событиях. 

Выполняет до трех поручений (возьми, отнеси, положи). 

Жалеет «помогает по просьбе взрослого. 

Знает (показывает) названия деталей лица (губы, зубки, язык, лоб, уши, щеки и др.) и тела (руки, 

ноги, спина). 

 

Активная речь (до 200—300 разнопроизносимых слов): 

Использует предложения из двух-трёх слов при общении со взрослыми и детьми, при констатации, 

в просьбах. Фразы не оформлены. 
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Начинает употреблять прилагательные и местоимения, предлоги, наречия. 

Может называть себя в третьем лице. 

Договаривает четверостишия в знакомых стихах, подпевает. 

В двух-трех предложениях рассказывает, что видит в данный момент. 

Задает вопросы. 

Называет предметы на картинке: 

— по просьбе взрослого, 

— самостоятельно (комментирует). 

Облегченные слова заменяет правильными. 

Дает оценку себе: «хороший», «большой», «красивый». 

Говорит: «до свидания», «пока», «спасибо», «здравствуйте» в индивидуальном произношении. 

 

Бытовые навыки 

Ест аккуратно, не обливаясь. 

При умывании трет ладони, часть лица. 

Вытирается с помощью взрослого. 

Самостоятельно одевается (натягивает носочки, шапку, обувь (с небольшой помощью взрослого)). 

Частично раздевается. 

Знает место одежды, обуви, посуды, игрушек. 

Пользуется носовым платком (при напоминании). 

Контролирует физиологические потребности. 

 

Физическое развитие. 

     Выполняет по показу, по словесному указанию, самостоятельно: 

Перешагивает через несколько препятствий чередующимся шагом. 

Удерживает равновесие при ходьбе по доске, лежащей на полу. 

Поднимается и спускается по лестнице детской горки. 

Меняет темп: ходьбу на бег 

Бегает семенящим шагом. 

Подпрыгивает. 

Удерживает мяч одной или двумя руками. 

Бросает мяч в горизонтальную цель. 

Ловит мяч с близкого расстояния. 

Скатывает мяч с горки. 

 

Третий год жизни 

 

Показатели развития ребенка к 2 годам 6 месяцев 

 

Познавательное развитие 

     Отличие предметов по цвету, форме, величине: 

Подбирает к образцу предметы одного цвета, но разной формы. 

Ориентир в четырех цветах и оттенках; подбирает: 

— по образцу, 

— по просьбе взрослого. 

Может назвать правильно 1—2 цвета. 

Ориентируется в 4—6 геометрических формах. Подбирает, прикладывая, объемные геометрические 

фигуры к соответствующим по форме отверстиям. 

Подбирает, накладывая, плоские геометрические фигуры к образцу. 

Ориентируется в различных по величине формах. 

Собирает пирамидку из 4—8 колец по убывающей (по показу). 

Собирает, вкладывая меньшую в большую, матрешки, мисочки, формочки, колпачки — из 3—4 

составляющих (по показу). 

Ставит 10 и более кубиков один на другой (по образцу) в разных сочетаниях размера и цвета. 
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Держит карандаш. Чертит кривую линию, закругленную линию, пытается повторить за взрослым. 

Дорисовывает к рисунку взрослого линии, овалы. 

Узнает, что нарисовал (или вылепил). 

Игровые действия (сюжетная игра): 

 

Подражает своему полу: девочка — маме, мальчик — папе (в самостоятельной игре). 

Отображает сюжет (отобразительные сюжетные действия). Выполняет два-три последовательных 

действия (делает как мама, как врач, не называя роль): 

— по предложению взрослого, без показа, 

— в самостоятельной игре. 

Начинает играть вдвоем со сверстником (действуют с игрушкой одинаково или выполняет вместе 

несколько действий). 

Подражает игровым действиям другого ребенка. 

Использует несколько предметов-заместителей (проявляет воображение). 

Строит из кубиков разной формы и величины дом, за6ор (конструктивная деятельность): 

— по просьбе взрослого. 

— в самостоятельной игре, 

— по образцу. 

Использует постройки из кубиков для настольной игры с небольшими сюжетными игрушками. 

Экспериментирует в игре. 

Участвует в подвижных играх с группой детей (запоминает несложные правила игры). 

 

Социально-эмоциональное развитие 

     Сохраняет эмоционально уравновешенное состояние периоды бодрствования. 

Проявляет специфические свойства: веселый, активный, неугомонный, шумный, любознательный, 

безразличный, спокойный, вялый, капризный и др. 

Может определить свое состояние. Воспринимает свою индивидуальность через собственные 

эмоциональные ощущения: мне больно, мне весело, мне хочется и т. д. 

Появляется долговременная эмоциональная память. Вспоминает свои прежние эмоциональные 

ощущения, оказываясь в разных ситуациях: на празднике, в гостях — весело; при болезни — 

неприятно, плохо. 

Бывает эмоционально сдержан при указаниях: «нужно», «надо», «подожди» и др. (осознание 

ситуации на основе эмоционального опыта). 

Увлекается интересной игрой (трудно отвлечь). Эмоционально заинтересован. Спокойно выполняет 

знакомые действия. 

Неинтересные непонятные игры отвергает (трудно при влечь к действиям, если не заинтересовать). 

Огорчается, сердится на свои неудачи при выполнении малознакомого действия.. 

Радуется, смеется при получении результата, выполняя знакомые действия. - 

Радуется веселым играм со взрослыми детьми.. 

Испытывает эмоциональное удовольствие (зарождение эстетических чувств), слушая знакомые 

музыкальные произведения, песни. 

Узнает знакомую музыку и воспроизводит знакомые движения (один и с группой детей). 

Испытывает радость, восторг при выполнении танцевальных движений. 

Начинает чувствовать красоту. 

Присущи тонкие эмоциональные состояния: нежность, любовь к ближнему, сочувствие, жалость, 

обида, зависть, тоска, радость, гнев (агрессия), боязнь, интерес к животному и растительному миру, 

явлениям природы. 

Нуждается в доброжелательном отношении взрослых, их положительной оценке. 

Сохраняется чувство привязанности к маме, папе, близким взрослым. Беспокоится при их уходе, но 

быстро успокаивается. 

Эмоционально сопереживает близкому человеку в доступных для понимания ситуациях. 

Способен понять радость или печаль (огорчение) другого ребенка 

Оценивает взрослых ( «плохой», «хороший») в зависимости их эмоционально-индивидуальных черт 

характера и отношения к нему самому. 
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Чувствует сильно- и слабохарактерных людей в семье. Ведет себя с ними по-разному (подчиняется 

или не слушается). 

Не всегда может оценить доброту иди понять наказание. Настораживается при общении с 

незнакомыми взрослыми, но легко вступает в контакт при их доброжелательном отношении. 

Подражает малознакомым людям, ситуациям, если глубоко затронуты эмоции (игра в театр, в 

поликлинику и др.). 

 

Речевое развитие 

Обозначает себя: «Я», «Я сама». 

Называет себя именем полюбившегося персонажа или близкого взрослого. 

Использует предложения из нескольких слов (трех и более). 

Задает вопросы: «Где?», «Куда?» и другие. 

Отвечает на вопросы взрослого по картинке, если сюжет и персонажи знакомы: «Кто (что) это?», 

«Что делает?». Показывает движениями, как делает персонаж. 

Легко подражает незнакомым словам. 

Повторяет за взрослыми слова из знакомых сказок. 

Знает названия некоторых животных, предметов быта, одежды посуды. 

Может рассказать по картинке (в двух-трех предложениях). 

Отвечает на вопрос: «Как тебя зовут?» (полностью или упрощенно). 

Знает (и называет) имена близких взрослых, знакомых детей. 

Разговаривает со сверстниками во время игр (речевые диалоги). Подражает другим детям. 

Понимает рассказ взрослого. 

 

Бытовые навыки 

Одевается и раздевается с помощью взрослого. 

Расстегивает несколько пуговиц. 

Застегивает одну-две пуговицы. 

Сообщает о физиологических потребностях 

 

Физическое развитие 

Выполняет по показу, по словесному указанию самостоятельно: 

Перешагивает через препятствия на полу (приставным шагом). 

Проходит по наклонной доске самостоятельно. 

Удерживает равновесие, поднимаясь на носки. 

Ходит на цыпочках. 

Бегает, подпрыгивает, приседает. 

Прыгает на двух ногах. 

Отбрасывает мяч одной рукой. 

Бросает мяч в горизонтальную цель одной и двумя руками.. 

Бросает мяч двумя руками от груди, снизу, из-за головы. 

Ловит мяч двумя руками. 

Перебрасывает мяч через препятствия. 

Подражает движениям сверстника: бегает, лазает, влезает, подлезает. 

 

Показатели развития ребенка к 3 годам 

Познавательное развитие 

Отличие предметов по признакам: 

Называет правильно четыре основных цвета и некоторые оттенки цветов. 

Ориентируется в семи цветах спектра (знает черный и белый цвета) находят во образцу, по просьбе 

взрослого. 

Собирает последовательно (вкладывает меньшую в  большую) матрешку, мисочки, формочки, 

колпачки из четырех-шести составляющих (по показу, просьбе взрослого, в самостоятельной игре). 

Легко подбирает плоские геометрические фигуры к образцу (круг, прямоугольник, треугольник, 

трапеция, овал, квадрат). 
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Наглядно ориентируется в конфигурации объемных геометрических фигур (подбирает к 

соответствующим по форме отверстиям). Некоторые из них называет: шар, куб, призма («крыша»), 

цилиндр («столбика»), кирпичик, конус. 

Определяет на ощупь (в игре) и называет знакомые геометрические или другие фигуры. 

Собирает пирамидку из восьми-десяти колец по образцу или по рисунку (по убыванию размера, по 

размеру и цвету, по форме и размеру). 

Находит и может назвать большой, маленький предмет, средний — между ними. 

Определяет предмет по фактуре (мягкий, твердый). Составляет картинку из двух частей (на 

занятии). 

Подбирает мозаику к несложному рисунку. 

Запоминает и указывает место, где стояла убранная взрослым игрушка (в совместной игре). 

Подражает письму взрослого (имитирует). 

К рисунку взрослого может дорисовать недостающие детали (стебелек к цветку, листик к ветке). 

Рисует кружочки, овалы проводит линии, изображает прямоугольные предметы; закрашивает; 

подражает образцу. 

Рисует по собственному замыслу. Объясняет, что рисует (солнышко, дорожку, дождик и др.). 

Раскатывает комочки глины, пластилина в ладонях; соединяет части. 

Лепит несложные формы (шарик, столбик, колбаску,  бублик) 

Выполняет несложную аппликацию из готовых форм. 

 

Игровые действия (начало ролевой игры): 

Проявляет инициативу в игре (творческое начало). 

Может «брать роль» (называет себя в игре «мама», «врач» и т. п.). Осознает свою роль в игре. 

Замечает огорчение, недовольство, радость взрослых или детей. 

Подражает мимике, голосовым интонациям; эмоционально-выразительным движениям близких 

взрослых. 

Подражает эмоциональному поведению сверстников (может копировать более шумного, 

крикливого). 

Доброжелательно относится к детям: не выхватывает игрушки, не берет без спроса, делится своими 

игрушками. 

Получает удовольствие от общения со сверстниками. Возникает интерес к совместным играм. 

Выражает симпатию к некоторым детям. Настороженно относится к незнакомым животным, 

отдельным людям, новым ситуациям. 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ (до 1500 произносимых слов) 

Произносит сложные предложения при общении. Пользуется словами, выражая желания, чувства, 

впечатления. 

Говорит простыми, грамматически оформленными фразами. 

Свои действия часто сопровождает речью. 

Начинает использовать придаточные предложения (не всегда). 

Слова изменяет по числам и падежам. 

Задает вопросы познавательного характера: «Где?», «Куда? «Почему?» и другие. 

Легко повторяет за взрослыми незнакомые слова, фразы. 

Быстро разучивает стихи, песенки, отрывки из сказок. 

Много звуков произносит правильно (гласные и простые согласные). 

Появляется словотворчество и склонность к рифмовке. Вступает в речевые диалоги с детьми, 

взрослыми. Отвечает на вопросы взрослого по сюжетной картинке. Называет по картинке 

некоторых животных (их детенышей), предметы быта, одежду, посуду, технику, растения и другое. 

Рассказывает связно по картинке знакомую сказку. Передает словами, жестом, интонацией 

содержание сказки, потешки, песенки, стихотворения. 

Высказывается книжке, событии (после вопросов и по воспоминанию). 

Может доказать, додумать предложение, сказанное взрослым. 

Быстро отвечает на вопрос: «Как тебя зовут?». Знает свою фамилию. 

Отвечает на вопрос: «С тебе лет?». Показывает на пальчиках. 
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Отличает и. называет людей по принадлежности к определенному полу, по возрасту (мальчик, дядя, 

дедушка, девочка, тетя, бабушка). 

Знает свою половую принадлежность: мальчик или девочка; называет после вопроса взрослого. 

Знает названия частей тела (голова, шея, спина, грудь, живот, руки, ноги, пальцы). 

Знает назначение частей тела (отвечает на вопросы): «глаза смотрят», «уши слушают», «ноги 

ходят»). 

Знает названия одинаковых частей тела у человека и животного: «глаза — у всех, ноги — у 

человека, лапы — у животного, руки — у человека, крылья — у птицы». 

В игре называет себя каким-то персонажем. Отвечает на вопрос взрослого: «Кто ты в игре?». 

Играя, свои действия сопровождает словами. 

Пользуется ролевой речью в игре. Говорит за себя и за куклу. 

По детали узнает и называет целое изображение (по хоботу — слона, по брюкам — мальчика). 

Имеет представление о числе, показывает и говорит: один, два, три, много, мало. 

Предвидит результат (мыслительные Возможности). Использует средства для достижения цели. 

Способен длительно наблюдать, сосредоточивать внимание, увлекаться своей деятельностью. 

Начинает различать правую и левую сторону (может ошибаться). 

Обобщает предметы по их свойствам (кто (что) летает? кто (что) плавает?). 

Переходит от называния себя в третьем лице к местоимению «Я». 

Проявляёт особый интерес к разговорам взрослых между собой. 

Длительно слушает сказку, читаемую или рассказываемую взрослым или записанную на 

аудиокассетах. 

 

БЫТОВЫЕ НАВЫКИ 

Одевается самостоятельно, с небольшой помощью взрослого. 

Раздевается самостоятельно; складывает свою одежду перед сном. 

Застегивает несколько пуговиц. Завязывает (связывает) шнурки. 

Знает назначение многих предметов, их местоположение и предназначение. 

Выполняет поручения из двух-трех действий (отнеси, поставь, принеси). 

Может вымыть руки с мылом, умыться, вытереться полотенцем. 

Замечает беспорядок в своей одежде. 

Пользуется носовым платком. 

Вытирает ноги при входе в квартиру. Регулирует свои физиологические потребности. 

Ест аккуратно. 

Держит ложку за конец ручки. 

Пользуется салфеткой. 

Не выходит из-за стола до конца еды. 

Не мешает за столом другим. 

Говорит «спасибо» здоровается, прощается. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Выполняет по показу, по словесному указанию, самостоятельно: 

Выполняет одновременно два действия: топает и хлопает. 

Качается на качелях. Скатывается на санках. 

Катается на трехколесном велосипеде. 

Учится ходить на лыжах. 

Не боится плавать, поддерживаемый взрослым. 

Легко перешагивает через препятствия на полу (брусочки) чередующимся шагом. 

Быстро проходит по наклонной доске. 

Перепрыгивает через линию на полу. 

Прыгает в длину с места на двух ногах. 

Спрыгивает - с небольшой высоты. 

Бегает, подпрыгивает. 

Бросает и ловит мяч. 

Подражает движениям сверстников: бегает, прыгает, бросает, подлезает, кружится.
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Психологическая диагностика 

При необходимости, с письменного согласия родителей (законных представителей), 

используется психологическая диагностика развития детей, которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагог-психолог, учитель-логопед/дефектолог) ДОО или Центра психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи. Средствами психологической диагностики 

определяется квалификация состояния ребёнка и определение основных направлений, форм и 

сроков коррекционно-развивающего процесса с участие соответствующих специалистов. 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с письменного 

согласия его родителей (законных представителей) 

Высокоформализованные методы, применяемые специалистами (педагогом– психологом) на 

этапе завершения дошкольного образования представлены в таблице. 

Название 

субтестов 

Автор методики Исследуемая функция Фактор, влияющий на результат 

Степень 

психосоциальной 

зрелости  

С.А.Банков Уровень 

психосоциальной 

зрелости 

Умение ребенка 

ориентироваться в 

окружающем мире 

Словесно-логическое мышление: 

Аналогии  Р.Амтхауэр Уровень мыслительной 

операции-сравнения 

Способность ребенка выделять 

существенные признаки 

различных понятий и явлений, 

находить сходства и различия в 

объектах 

Классификации  Р.Амтхауэр Уровень мыслительной 

операции -

классификации 

Умение ребенка распределять 

предметы на классы в 

соответствии с наиболее 

существенными признаками 

Обобщения  Р.Амтхауэр Уровень мыслительной 

операции -обобщения 

Умение ребенка объединять 

предметы и явления по их 

общим и существенным 

признакам 

Объем кратковременной памяти: 

«Узнавание 

фигур» 

(зрительная)  

А.Н.Бернштейн Объем зрительной 

памяти 

Умение ребенка выделять цель 

запоминания и 

воспроизведения задания 

зрительно 

Из теста 

структуры 

интеллекта 

(слуховая)  

Д.Векслер Объем слуховой памяти Умение ребенка выделять 

запоминания и 

воспроизведения на слух 

Образно-

логическое 

мышление: 

Сюжетные 

картинки 

«Пожар»  

Из теста 

структуры 

интеллекта Д. 

Векслера 

Способность ребенка 

выделять 

последовательность 

событий, составлять 

рассказ по картинкам 

Умение ребенка объединять 

сюжетные картинки, 

устанавливать их 

последовательность в 

логическую цепь и умение 

отразить установленную 

логическую цепь в связном 

рассказе 

Матрицы Равена  Дж. Равен Невербальный интеллект: 

уровень наглядно-

образного мышления 

Умение ребенка разложить 

целое на части и соединить 

целое из частей 

Кубики Косса  Из теста 

структуры 

интеллекта Д. 

Анализ конструктивного 

мышления 

Способность анализировать 

целое через составляющие его 

части, пространственным 
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Векслера воображением 

Шифровка  Из теста 

структуры 

интеллекта Д. 

Векслера 

Уровень внимания и 

работоспособность 

ребенка 

Зависит: от свойств внимания 

(концентрация, распределение, 

переключаемость), восприятия, 

зрительно-моторной 

координации, скорости 

формирования новых навыков, 

способности к интеграции 

зрительных стимулов 

Зрительно-

моторная 

координация 

«Копирование 

бессмысленных 

слогов» 

Ю.З. Гильбух, 

Л.С. Коробко  

Развитие точности 

движений, 

сформированности 

внимания и контроля за 

собственными 

действиями 

Способность к подражанию; 

выраженность тонкой 

двигательной координации. 

Сформированность навыков 

письма, абстрактного 

мышления и речи 

Мотивация 

учения  

М.Р. Гинзбург Определение мотивов 

учения, уровень 

мотивации 

Выбор мотива ребенком, 

позволяющим судить о его 

мотивационной зрелости 

Эмоционально-

волевая сфера 

Э.Т. Дорофеева Оценка эмоционального 

состояния ребенка в 

период обследования  

Соответствие эмоционального 

состояния типу сдвига цветовой 

чувствительности 

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Пояснительная записка 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40%, 

учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и, 

в частности, ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность, то есть на региональный компонент в 

Самарской области – патриотическое воспитание детей и представлена программой 

патриотического воспитания дошкольников О.В. Дыбиной «Я живу на Самарской земле». 

Региональный компонент в Самарской области определен Концепцией патриотического воспитания 

граждан в Самарской области (2007). 

Патриотическое воспитание традиционно считается одним из основных путей формирования 

личности. В понятие «патриотическое воспитание» заложено формирование человека с 

определенными духовно-нравственными ориентирами. Концепция патриотического воспитания 

граждан в Самарской области ориентирована на все социальные слои и возрастные группы граждан 

России и определяет основные пути развития системы патриотического воспитания, обосновывает 

его содержание в современных условиях, намечает пути и механизмы ее реализации. 

В Концепции патриотического воспитания граждан в Самарской области дается следующее 

определение патриотическому воспитанию – это «систематическая и целенаправленная 

деятельность органов государственной власти, социальных институтов, общественных объединений 

по формированию у граждан чувства любви к Отечеству, причастности к его судьбе, 

ответственности за его состояние и развитие».  

В Концепции патриотического воспитания граждан в Самарской области четко выделены 

четыре направления патриотического воспитания: 

− Военно-патриотическое воспитание – утверждение в сознании гражданина значимости 

выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества, формирование 

готовности к военной службе как особому виду государственной службы, воспитание уважения к 

боевому прошлому России. 

− Гражданское воспитание – воспитание политической и правовой культуры, 

формирование четкой гражданской позиции, социально значимой целеустремленности, личного 

чувства долга и ответственности, развитие потребности в труде на благо России, предполагающие 
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приоритет общественных и государственных начал над индивидуальными интересами и 

устремлениями. 

− Духовно-нравственное воспитание – усвоение высоких моральных норм, традиций, 

устоев семьи, коллектива и общества, приобщение к системе социокультурных ценностей, 

отражающих богатство, своеобразие и гармоничное сочетание культур народов России. 

− Историко-краеведческое воспитание – формирование причастности к истории 

Отечества, ответственности за сохранение исторического и культурного наследия, природного 

богатства России и родного края. 

А) Цели и задачи вариативной части Программы 

Цель программы: формирование у дошкольников основ патриотизма в процессе военно-

патриотического, гражданского, духовно-нравственного и историко-краеведческого воспитания. 

Задачи программы:  

1. Формирование у дошкольников начальных представлений о родном крае, его 

особенностях, истории и культуре, знаменитых людях Самарской области. 

2. Развитие у дошкольников положительных чувств к родному краю, гордости за 

достижения родного края, способствующих возникновению чувств любви к Родине. 

3. Ознакомление дошкольников с системой общечеловеческих норм, правил и требований 

к поведению личности в современном мире. 

Б) Принципы и подходы к формированию вариативной части Программы. 

Реализация Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

основывается на следующих принципах: 

− системности – подразумевает организацию межведомственного взаимодействия 

различных структур Самарской области и объединение мер по обеспечению: научно-

теоретического, нормативно-правового и финансово-экономического обеспечения; методико-

педагогического, материально-технического и информационного обеспечения реализации 

регионального компонента; 

− адресности – предполагает использование особых форм и методов патриотического 

воспитания в рамках регионального компонента с учетом каждой возрастной группы; 

− активности и наступательности – предусматривает настойчивость и разумную 

инициативу в трансформации мировоззрения и ценностных установок детей и родителей, их 

ориентирования на национальные интересы. 

Программа патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле» 

состоит из 4 разделов и адаптирована под ранний возраст. 

Раздел I. «Юный защитник Отечества» (военно-патриотическое воспитание). 

Раздел II. «Юный гражданин» (гражданское воспитание).  

Раздел III. «Юный краевед» (историко-краеведческое воспитание). 

Раздел IV. «Юный этнограф» (духовно-нравственное воспитание).  

Каждый раздел имеет свою теоретико-методологическую и психолого-педагогическую 

основы. В программе представлено содержание каждого раздела, пути реализации программного 

содержания, содержание развивающей предметно-пространственной среды для реализации 

программы, рекомендованное методическое обеспечение. 

Планируемы результаты освоения вариативной части Программы. 

С целью оптимизации образовательного процесса по патриотическому воспитанию 

разработана диагностика результатов освоения дошкольниками программы патриотического 

воспитания «Я живу на Самарской земле». 

У любой диагностики есть объект – это тот процесс или явление, свойства процессов или 

явлений, на изучение которых направлена диагностика. Объект диагностики определяет ее 

валидность. Объектом диагностики результатов освоения программы патриотического воспитания 

«Я живу на Самарской земле» становится уровень сформированности основ патриотизма детей 

старшего дошкольного возраста. 

С учетом возрастных особенности дошкольников определено содержание обязательного, 

оптимального и возможного уровней освоения детьми содержания вариативной части Программы 

по каждому направлению патриотического воспитания: военно-патриотическому, гражданскому, 
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историко-краеведческому и духовно-нравственному. Обязательный уровень предполагает освоение 

всеми воспитанниками вариативной части Программы в рамках реализации образовательной 

деятельности в детском саду. Оптимальный и возможный уровни не являются обязательными, 

однако, могут проявляться у отдельных воспитанников и показывают перспективу детей, 

освоивших обязательный уровень вариативной части Программы. 

В пособии представлен измерительный инструментарий, который включает критерии 

освоения обязательного уровня (когнитивный, эмоционально-мотивационный, деятельностный) и 

диагностические показатели.  

Показатели когнитивного критерия характеризуют познавательный опыт дошкольников, 

включающий знания и представления детей. Эмоционально-мотивационный критерий представлен 

показателями складывающего эмоционально-ценностного опыта детей, проявляющегося в 

желаниях, стремлениях, интересах. Показатели деятельностного критерия характеризуют опыт 

деятельности дошкольников, представленный умениями детей, способами поведения. 

В процессе диагностики воспитателю необходимо определить уровень сформированности 

каждого показателя и оценить в баллах: от 1 до 3. Основаниями данной трехбалльной шкалы 

являются степень самостоятельности, полнота и точность выполнения ребенком диагностического 

задания: 

3 балла – ребенок самостоятельно, точно и в полном объеме выполнил диагностическое 

задание; 

2 балла – ребенок выполняет диагностическое задание точно и в полном объеме с помощью 

взрослого; 

1 балл – ребенок не справляется с диагностическим заданием даже с помощью взрослого. 

Диагностические задания представлены как ситуации игрового взаимодействия воспитателя 

с ребенком, объединенные одной темой. Диагностика по направлениям проводится в следующих 

формах: игры-путешествия, игры-рассуждения или настольно-печатные игры. В процессе игрового 

общения с ребенком воспитатель заполняет специальный диагностический бланк – индивидуальный 

профиль сформированности показателей основ патриотизма. 

Профили имеют две противоположные позиции. В «положительной» (показатель «+») на 

основе выделенных диагностических показателей по каждому критерию описываются 

представления, желания, стремления, умения ребенка, которыми он владеет в полном объеме. В 

«отрицательной» (показатель «–») констатируется отсутствие таковых у ребенка. В данном пособии 

представлены профили по каждому из направлений патриотического воспитания дошкольников. 

Источники оценочных материалов: 

Диагностика основ патриотизма в  дошкольном возрасте: учебно- методическое пособие/ под 

ред. О.В. Дыбиной. - Тольятти: Кассандра, 2014. – 130 с.: обл. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

2.1.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям (в соответсвии с ФОП ДО п. 17.) 

Программа ДОО определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

соответствует с п. 2.6 – 2.7 стр.7-10 ФГОС ДО 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от года 

до трех лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие. 

От 1 года до 2 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; поддерживать пока еще 

непродолжительные контакты со сверстниками, 

интерес к сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном 

окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в 

группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в 

доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. 

Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, улучшая его 

отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и 

тому подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, желание участвовать в совместной 

деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные 

представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, 

девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном 

окружении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие 

взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о 
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семье и ДОО; 

формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей 

внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям 

вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и 

детей, используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет 

ребёнку основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка 

называть и различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, 

демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить 

слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие 

закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 

(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, 

рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в 

группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми 

пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям 

ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, 

говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов в 

процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность 

ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам 

и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его 

примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает 

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах 

их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

 

Используемые методические пособия 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года). - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

2. Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020. 

3. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие для педагогов 

и родителей. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

4. Комарова Т.С, Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. — М.; 

Мозаика-Синтез, 2016. 

5. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016. 

6. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

7. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

8. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

9. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года). М.: 
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МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

10. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

11. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением, младшая группа. 

О.В.Дыбина.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

12. Смирнова Е.О., Филиппова И.В., Шеина Е.Г. Игрушки наших детей. Как выбрать 

игрушки: учебно-методическое пособие. М.: Дрофа, 2014. 

13. Степаненкова Э.Я., Филенко М.Ф. Дошкольника о правилах дорожного движения: 

Пособие для воспитателя детского сада. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

14. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

 

Познавательное развитие. 

От 1 года до 2 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу 

или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления 

природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:  

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, 

интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и 

поисковых действий с предметами; создает условия для многократного повторения освоенных 

действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со 

сборно­разборными игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное 

усложнение, добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и 

разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает 

владение предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно-орудийных 

действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков 

(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), 

используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», 

«огурчик», «яичко» и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения и 

приложения одного предмета к другому для определения их равенства или неравенства по величине 

и тождественности по цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и 

объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их 

наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о 

внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, 

купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях 

(мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому 

подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении - 
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игрушках, их названиях, предметах  быта,  мебели,  спальных  принадлежностях,  посуде);  о  

личных  вещах; о некоторых конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в 

естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения ближайшего 

окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие 

природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов 

живой природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать.  

От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и 

количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами 

неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, 

форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия 

переливания, пересыпания. Проводит игры­ занятия с использованием предметов-орудий: сачков, 

черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих 

игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов. 

Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком 

втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому 

подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной 

игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, 

располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением 

рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер 

предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий 

формирует обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, 

сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении 

результата познавательных действий. 
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2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих 

предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе 

предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, 

выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и 

короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных 

групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор 

лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем 

облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - 

глаза, нос, рот и так далее); о его физических  и  эмоциональных  состояниях (проголодался - 

насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер;  заплакал  - засмеялся и так далее); о деятельности 

близких ребёнку людей («Мама моет пол»; 

«Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; 

«Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их 

назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, 

метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для 

непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их 

детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях 

ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, 

строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой 

природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, 

ветер),  поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

 

Используемые методические пособия. 

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

2.Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Пространство детской реализации. Проектная деятельность. —

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

2. Дыбина О Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада. Конспекта занятий. — М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

3. Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского 

сада. Конспекты занятий. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4. Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

5. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа 

(3–4 года). —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

6. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа 

(4–5 лет). —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

7. Дыбина О.В. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа 

8. Дыбина О.В. Ознакомление с природой в детском саду. Первая младшая 

9. Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология работы с 

детьми (3-7 лет) —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

10. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 

лет). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

11. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе детского сада: Планы занятий. —М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2021. 
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12. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). —М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2021. 

13. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

14. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в первой младшей группе детского сада. — М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

15. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений во второй младшей группе детского сада. — М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

16. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. — М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Наглядно-дидактические пособия: 

«Безопасность на дороге» (Бордачева И.Ю.): «Безопасность на дороге»; «Дорожные знаки»; 

«История светофора». Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», 

«Арктика и Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Государственные символы 

России», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние 

птицы», «Животные жарких стран», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские 

обитатели», «Насекомые», «Овощи», «Посуда», «Собаки –друзья и помощники», «Фрукты», 

«Цветы», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые», «Школьные принадлежности». 

 

Речевое развитие. 

От 1 года до 2 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6  месяцев: 

развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать 

слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; 

понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложные 

звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; стимулировать детей 

подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить самостоятельно слова, 

обозначающие близких ребёнку людей, знакомые предметы и игрушки, некоторые действия; 

добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, пестушки, 

песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-

картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и 

пропевании фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о которых идет речь в произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках­ картинках предметы 

и действия, о которых говорилось в произведении; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и 

выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за 

взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки­ игрушки, книжки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, 

песенок, потешек, сказок; 
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поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения 

произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-

картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и стихов. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребёнка за счет имени 

ребёнка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание слов, 

обозначающих предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; закрепляет 

умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы 

(«Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно 

двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи фразы 

из 2-3 слов. 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие 

предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, 

местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие 

предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 

действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и 

фруктов и действиях с ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, 

употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых, 

свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог 

активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения с окружающими, 

формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений, 

мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов 

со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у 

детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как 

можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную 

деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе отобразительной игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в 

любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание 

происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в однословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей 

умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными 

игрушками. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, 

прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных 

слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 слов. 
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4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в 

процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать 

их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь 

детей: существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, 

растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими 

трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими 

величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия 

предметов и действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых 

трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; 

обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых и 

сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое 

смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок пытается произнести 

все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать 

разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать 

слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных 

вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная 

выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных 

грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное 

на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает 

детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с 

окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и 

элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с использованием 

доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или 

формы простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, 

понимать её содержание; 
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педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как 

средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, 

отражающие связи и зависимости объектов. 

Используемые методические пособия: 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 

3. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет: методические рекомендации. Творческий 

Центр СФЕРА 2019 

4. Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком: развитие языковых и 

коммуникативных способностей в дошкольном детстве. Творческий Центр СФЕРА 2018 

5. Варенцова Н.С. «Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с детьми 3-7 лет». М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

6. Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком: развитие языковых и 

коммуникативных способностей в дошкольном детстве. – М.: ТЦ Сфера, 2014 

7. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. Батяева С.В. Альбом по развитию речи для самых маленьких, 2022 г. 

8. Набор развивающих карточек Весна-дизайн; Умный паровозик, 2022 

9. Батяева С.В., Савостьянова Е.В., Володина В.С. Большой альбом по развитию речи, 2019 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

От 1 года до 2 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под 

музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к 

ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые 

движения, соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой и 

спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных 

инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми содержания 

понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение 

заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, 

выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги 

на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение 

руками - «фонарики»). В процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание 

передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей 
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умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, 

флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, 

фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в 

соответствии с её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у 

детей вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять движения 

(переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать 

характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка 

клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог 

формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на 

красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке 

(в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в 

процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-

прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими);  

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или 

наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со 

взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно 

держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной 

формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на 

отдельные эстетические свойства и 

качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, 

предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить 

самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 
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персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей 

с художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, 

развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать 

на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит 

с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек 

(веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к 

природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной 

деятельности. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру 

поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению 

знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 

бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит 

следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 

конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; 

вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает 

детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному 

повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит 

детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором 

рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая её 
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всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, 

пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться 

материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и 

колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, 

плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит 

раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой 

формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, 

пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог 

учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или 

грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и 

вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать 

умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-

то самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей 

пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек 

(маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает 

убирать все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит 

совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог 

развивает интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, 

вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать 

на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 

мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, 

менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх­ драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать 

характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения 

настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей 

желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как 

внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с 
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пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных 

сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить 

за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык 

перевоплощения детей в образы сказочных героев.  

 

Используемые методические пособия: 

1. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкально воспитание в детском саду младшая группа, 

Мозайка- Синтез, 2022 

2. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3 - 4 лет. Песни и упражнения для развития голоса. 

Изд-во «Сфера», 2019г. 

3. Лыкова И.А. Проектирование образовательной области «Художественно –эстетическое 

развитиие» Новые подходы в условиях введения ФГОС ДО. 

4. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в саду. 

5. Лыкова И.А. «Первые шаги в мир исскуства. Интегрированые занятия» 1-ая младшая 

группа. 

6. Лыкова И.А. Арт методики для развития малышей. Третий год жизни 

7. Лыкова И.А Веселый городец. Дымковская игрушка.-М. Издательство дом «Цветной 

дом» -2015г Лыкова И.А Любимык сказки- М. Издательство дом «Цветной дом» -2015г 

8. Лыкова И.А. Дымковские игрушки. Цветные ладошки.-М. Издательство дом «Цветной 

дом» - 2015г 

9. Лыкова И.А. Золотая хохлома-М. Издательство дом «Цветной дом» -2015г 

10. Лыкова И.А Небесная гжель- М. Издательство дом «Цветной дом» -2015г Лыкова И.А 

Рямянные матрешки- М. Издательство дом «Цветной дом» -2015г 

11. Лыкова И.А Филимоновская игрушка- М. Издательство дом «Цветной дом» -2015г 

12. Лыкова И.А Рисование. Мой зоопарк- М. Издательство дом «Цветной дом» -2015г 

13. Лыкова И.А Рисование. Мои цветы- М. Издательство дом «Цветной дом» -2015г 

14. Лыкова И.А Рисование. Мои птички- М. Издательство дом «Цветной дом» -2015г 

15. Лыкова И.А Веселый городец. Дымковские игрушки.- М. Издательство дом «Цветной 

дом» - 2015г 

16. Праздники в детском саду. Младший дошкольный возраст. «Издательство Скрипторий 

2003», 2011. 

17. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

18. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников.- М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016. 

19. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 

года).- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

20. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно- образовательной работе 

детского сада. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

21. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

 

Физическое развитие. 

От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребёнком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать 

желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к участию в играх-

забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать усвоению 

культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения 
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основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при 

выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает 

страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-

положительный настрой, способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных 

движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-

25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, 

натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно 

(диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; 

вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 

м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через 

веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой.  

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса 

вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь 

через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с 

поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, 

игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая 

положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных 

навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи 

педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, 

пользоваться личным полотенцем и так далее). 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: 

основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, 

совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно­ оздоровительной работы 

(утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по 

развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и 

ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, 

действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, 
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предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка 

соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 

педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; 

остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя 

руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 

100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста 

ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м 

(взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой 

одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); 

влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на 

носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами 

в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между 

предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между 

линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и 

обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук 

ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной 

доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание 

линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; 

подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; 

кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать 

сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления 

движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, 

вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение 

хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепленJ-{я мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 

вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного 

положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и 

лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: 

сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и 

другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в 

содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе 

с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание 

«пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том 

числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических 

упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных 
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упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия 

некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как 

лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные 

привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить 

зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил 

гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию 

положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению 

физических упражнений. 

 

Используемые методические пособия. 

1. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. - М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ,2016 

2. Голицина Н.С. Воспитание основ здорового образа жизни у малышей. - М.: 

Издательство «Скрипторий», 2008 

3. Четкасова А.В. Физическое развитие детей раннего возраста // Совушка. 2021. N4 (26). 

4. Галигузова Л.Н, Мещерякова С.Ю. Физическое развитие. Игры и занятия с детьми 

раннего возраста. 1-3 года Серия «Первые шаги (Мозаика-Синтез), М.:; 2007. 

5. Парциальная программа раннего физического развития детей дошкольного возраста / 

[Р.Н. Терехина, Е.Н. Медведева, О.А. Двейрина, С.И. Петров, В.С. Терехин, В.В. 

Кожевникова] ; под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М. : ООО 

«Издательство «ВАРСОН», 2022. – 40 с. 

6. Сагайдачная Е.А. Физическое развитие // В книге: Образовательная программа 

дошкольного образования «Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет / Науч. 

рук. И.А. Лыкова; науч. ред. Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллов, И.А.,Лыкова, О.С. 

Ушакова. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. –С.35038; 51-55; 69-73. 

7. Токаева, Бояршинова, Троегубова: Технология физического развития детей 1-3 лет. 

ФГОС ДО Подробнее: https://www.labirint.ru/books/619404/,  Издательство: Сфера, 

2018 г. 208 с. 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в дао и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры-импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

https://www.labirint.ru/books/619404/
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ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

К 3 годам у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок 

стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание 

организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится 

к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 
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связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса трех лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети трехлетнего года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

В реализации свободной инициативной деятельности детей в ДОО играет и создание 

центров активности в ДОО.  

 

 

Предметно-целевая деятельность 

(виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками) 

 

Культурные практики 

(активная самостоятельная 

апробация каждым ребенком 

полученного от взрослого 

содержания через личный опыт) 

Совместная деятельность 

 

Режимные моменты 

1 2 

 

3 

Социальное. Человек, семья, дружба  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. Формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и обществу 

Игры-занятия, сюжетно-

ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, 

подвижные игры, настольно-

печатные игры, чтение 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры различного 

вида, инсценировка знакомых 

литературных произведений, 

кукольный театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных картинок. 
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художественной литературы, 

досуги, праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми 

 

Патриотическое. Родина и природа 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 

Формирование экологического сознания 

Дидактические, совместные 

с воспитателем игры, игры - 

импровизации, чтение 

художественной литературы. 

Беседа. 

Экспериментирование. 

Проектная деятельность. 

Проблемнопоисковые 

ситуации. Конкурсы, 

викторины Труд в уголке, 

огороде. Игры-

экспериментирования 

Театрализованные игры. 

Развивающие игры. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Целевые прогулки. 

Продуктивная деятельность. 

Народные игры. Праздники, 

развлечения Видео 

просмотры Тематические 

выставки Создание 

музейных уголков. 

Календарь природы 

Беседа. Развивающие игры. 

Игровые задания. 

Дидактические игры. 

Развивающие игры. 

Подвижные игры. Игры-

экспериментирования. На 

прогулке наблюдение за 

природными явлениями 

Рассматривание иллюстраций, 

фотографий. Дидактические игры. 

Театрализованные игры. Сюжетно-

ролевые игры. Развивающие игры. 

Игры-экспериментирования. Игры с 

природным материалом. 

Наблюдение в уголке природы. 

Труд в уголке природы, огороде. 

Продуктивная деятельность. 

Календарь природы 

Этико-эстетическое. Культура и красота 

Формирование основ этико-эстетического воспитания 

Игры-занятия, сюжетно-

ролевые игры, 

театрализованные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

чтение художественной 

литературы, досуги, 

праздники, активизирующее 

игру проблемное общение 

воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры различного 

вида в центрах изобразительного 

творчества, театрализованных и 

драматических игр, литературный 

центр 

Трудовое. Труд. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, игры-занятия, 

игры-упражнения, в 

структуре занятия, занятия 

по ручному труду, 

дежурства, экскурсии, 

Утренний приём, завтрак, 

занятия, игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 

возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 

подъём после сна, полдник, 

Дидактические игры, настольные 

игры, сюжетно-ролевые игры, игры 

бытового характера, народные 

игры, изготовление игрушек из 

бумаги, изготовление игрушек из 

природного материала, 
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поручения показ, 

объяснение, личный пример 

педагога, коллективный 

труд: труд рядом, общий 

труд, огород на окне, труд в 

природе, работа в 

тематических уголках, 

праздники, досуги, 

экспериментальная 

деятельность 

игры, подготовка к 

вечерней прогулке, 

вечерняя прогулка 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, игры 

инсценировки, продуктивная 

деятельность, ремонт книг 

Физическое и оздоровительное.  

Здоровье. Формирование основ безопасности. 

Занятия, игровые 

упражнения, индивидуальная 

работа, игры-забавы, игры-

драматизации, досуги, 

театрализации, беседы, 

разыгрывание сюжета, 

экспериментирование, 

слушание и проигрывание 

коротких текстов (стихов, 

рассказов, сказок), 

познавательных сюжетов, 

упражнения 

подражательного и 

имитационного характера, 

активизирующее общение 

педагога с детьми, работа в 

книжном уголке, чтение 

литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и тематических 

картинок, использование 

информационно-

компьютерных технологий и 

технических средств 

обучения (презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы), трудовая 

деятельность, игровые 

тренинги, составление 

историй, рассказов, 

творческое задание, 

обсуждение, игровые 

ситуации, пространственное 

моделирование, работа в 

тематических уголках, 

целевые прогулки, встречи с 

представителями ГИБДД 

во всех режимных 

моментах: утренний прием, 

утренняя гимнастика, 

приемы пищи, занятия, 

самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, дневной 

сон 

- игры-забавы  

- дидактические игры - подвижные 

игры  

- сюжетно-ролевые игры  

- рассматривание иллюстраций и 

тематических картинок  

- настольно-печатные игры  

- творческая деятельность 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников      

(в соответствии с ФОП ДО п. 26.). 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 



54  
 

воспитанников ДОО являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

раннего возраста; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные действия 

родителей (законных представителей) детей  раннего возраста. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО;  

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) осуществляется на 

основе следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) свободный доступ в ДОО; между педагогами представителями) 

необходим обмен информацией ребёнка в ДОО и семье; должен быть предоставлен и родителями 

(законными об особенностях развития взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 

педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных  представителей) в интересах детей; ндивидуально-дифференцированный 

подход к каждой семье при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

потребности родителей (законных представителей) в отношении: воспитания, образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

3) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями)  воспитанников осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 
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планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) воспитанников по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми раннего возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат 

в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителй) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IТ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями) воспитанников: 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 
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(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары­ практикумы, тренинги и ролевые 

игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки­ передвижки для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайт ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) воспитанников и детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) воспитанников в 

образовательную деятельность используются специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) воспитанников с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, активно 

используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач при 

привлечении родителей (законных представителей) воспитанников к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей) воспитанников. Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;  
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2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей, самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, развлекательную, 

диагностическую, коммуникативную, эмоциогенную, психотерапевтическую и другие. В 

образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии 

детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, 

чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (формирование 

навыка последовательных действий одевания на прогулку); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно­ гигиенических 
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навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства ( с 2-х летнего возраста дети привлекаются к участию в 

подготовке процесса питания, выполняют простейшие поручения: правильно поставить за стол 

стульчики, на середину столов – тарелочки с хлебом, с правой стороны стоящих на столе тарелок 

разложить ложки,  уход за комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду 

с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться 

в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

раннего возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное общение педагога с 

детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты;  стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; спортивные, музыкальные); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

опыты , практико-ориентированные проекты и другое;  

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 
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искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями) воспитанников. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Центр активности в ДОО не просто центр, где дети выполняют какой-либо вид 

деятельности, но и место для общения, развития саморегуляции. В центре активности дети творят 

бок о бок со своими товарищами, при этом у них возникает потребность в общении, обсуждении 

возникающих идей и предложений. Совместная детальность стимулирует более слабых детей, 

заставляя их равняться на более сильных в данной деятельности.  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, художественной литературы. коммуникативную практики, чтение. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива);  

продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей (игровой, познавательно­исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. В процессе культурных 

практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой 

способ объединения детей. 

Культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт). Педагоги ДОО стремятся к тому, 

чтобы у ребенка на основе взаимодействия взрослого с ребенком и его постоянно расширяющихся 

самостоятельных действий (собственных проб, поиска, выбора, манипулирования предметами и 

действиями, конструирования, фантазирования, наблюдения-изучения - исследования развивались 

культурные практики.  

Пример культурных практик ДОО:  

− Совместная игра.  

− Ситуации общения.  

− Восприятие художественной литературы и фольклора.  
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− Сенсорный и интеллектуальный тренинг.  

− Творческая мастерская.  

− Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность. 

− Музыкально-театральная и литературная гостиная.  

− Детский досуг.  

− Проектная деятельность.  

− Поисково-исследовательская деятельность.  

− Коллекционирование.  

− Экспериментирование и др.  

Коллектив ДОО отмечает внедрение в жизнь следующих инновационных культурных 

практик:  

1) Практики свободы (практики выбора детьми темы изучения, участия в планировании 

темы, практики выбора ребенком центра активности, деятельности в центре, партнера деятельности 

в процессе НОД, самостоятельной деятельности в условиях созданной педагогом предметно-

развивающей образовательной среды, обеспечивающие выбор каждым ребенком деятельности по 

интересам и позволяющие ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально).  

2) Игровой тренинг (процесс освоения, отработки детьми под руководством педагога 

умений и навыков, а также, познание ребенком не внешней, демонстрируемой, заявляемой стороны 

реальной действительности, а внутренних, сущностных механизмов осуществления культурно-

антропологических практик, часто скрытых и неочевидных).  

 

2.1.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

В ДОО используется сетевая форма реализации Программы, которая обеспечивает 

возможность освоения обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов 

нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с 

использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и 

другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми устанавливаются 

договорные отношения. 

Сетевое взаимодействие в целях реализации Программы ДОО 

Социальный партнер Содержание взаимодействия 

Министерство образования и 

науки Самарской области  

Нормативно-правовое обеспечение, финансирование, содействие 

в развитии ДОО, профессиональные конкурсы, консультирование, 

управленческий аудит, контрольно–инспекционная деятельность 

Самарское управление 

министерства образования и 

науки Самарской области 

Нормативно-правовое обеспечение, финансирование, 

комплектование групп и содействие в развитии ДОО, 

профессиональные конкурсы, консультирование, управленческий 

аудит, контрольно–инспекционная деятельность 

ГБОУ дополнительного 

профессионального 

образования специалистов 

центр повышения 

квалификации – «Центр 

специального образования 

Самарской области» (ЦСО) 

Повышение квалификации педагогического коллектива в 

вопросах воспитания детей с ОВЗ. Оказание научно-

методической, научно-практической и информационной помощи 

педагогам Оказание социальной и психологической помощи по 

реабилитации детей с ОВЗ. 

Областная детская 

библиотека 

Совместные мероприятия с детьми в форме интерактивных 

занятий с просмотром театральных постановок, сказок с целью 

формирования у детей нравственно-этических норм, развития 

познавательных интересов, творческого мышления, фантазии и 

воображения старших дошкольников. Согласно плану совместных 

мероприятий работниками библиотеки проводится с детьми 

старших, подготовительных групп цикл тематических занятий. 
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Музей лягушки Проведение экскурсий для воспитанников 

Самарский театр кукол Сотрудники театра организовывают совместные мероприятия с 

детьми и из радителями (законными представителяим) в форме 

интерактивных занятий с просмотром театральных постановок. 

Организация встреч с детскими писателями. 

Данная система взаимодействия и сотрудничества ведёт к повышению качества 

воспитания. Работая в таких условиях, мы создаём возможность расширять культурно-

образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя отношения различных 

социальных групп, получая определенные социальные эффекты образовательной деятельности. 

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы 

каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным 

безопасным. 

При реализации Программы ДОО используются различные вариативные образовательные 

программы, технологии, методические пособия: 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. О.Е. Громова, Г.Н. Соломатина, А.Ю. Кабушко /ознакомление 

дошкольников с социальным миром. – М.: Сфера, 2012.  

2. Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду» Москва МОЗАИКА 

– СИНТЕЗ, 2009.  

3. Л.Н. Павлова. Организация жизни и культуры воспитания детей Москва 

Айрис-пресс, 2007. 

4. Л.Ю. Павлова. Сборник дидактических игр. Москва Мозаика-Синтез, 2011. 

5. Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения». Москва, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

6. К.Ю. Белая. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: 

Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с. 

7. Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое воспитание в 

детском саду» Москва, МОЗАИКА_СИНТЕЗ 2009. 

Познавательное 

развитие 

1. О.Б. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Москва, МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2009. 

2. О.Б. Дыбина «Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов» 

Москва, Творческий центр, СФЕРА, 1999. 

3. Г.П. Тугушева, А.Е. Чистякова «Экспериментальная деятельность 

дошкольников». СПб. 

4. Е.А. Янушко «Сенсорное развитие». Москва, Мозаика-Синтез, 2011. 

5. О.Б. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Москва, МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2009. 

Речевое развитие 1. Е.А.Янушко «Развитие речи у детей раннего возраста» Издательство 

«МОЗАИКА СИНТЕЗ», 2010.  

2. О.С.Ушакова «Программа развития речи дошкольников» Творческий 

центр СФЕРА, 2009. 

3. Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н.Невская «Обучение 

дошкольников грамоте» Москва, Школьная Пресса, 2008 г. 

4. В.В.Гербова, Е.В.Соловьева, Развитие речи - М.: Просвещение, 2004. 

5. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду 3 – 4 лет». М., Мозаика-

Синтез, 2015г.   

6. В.В.Гербова «Хрестоматия для чтения 1 – 3 года». М., Мозаика-Синтез, 

2015г.  

7. В.В.Гербова «Хрестоматия для чтения в детском саду и дома 2-4 года». М., 

Мозаика-Синтез, 2010г.  

8. О.А.Иванова «Учимся читать художественную литературу» Москва, 

Школьная пресса, 2005. 

9. Н.А. Зайцев «Письмо. Чтение. Счет». 

Художественно- 1. «Музыкальное воспитание в детском саду». Москва, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
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эстетическое 

развитие 

2009 г. 

2. Т.Н. Сауко, А.И. Буренина «Топ, хлоп, малыши». Москва, МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2008 г. 

3. С.С. Железнов, Е.С. Железнова «Музыка с мамой». Москва, МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2009 г. 

4. М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова «Праздники и развлечения в детском саду». 

Москва, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

5. А. Лыкова «Цветные ладошки» (программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет). Издательство КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА 

Творческий центр СФЕРА, Москва, 2007. 

6. Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 3-4 лет». Москва, МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2011. 

7. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Москва 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009.  

8. Ю.А. Бревнова «Художественный труд в детском саду» Москва, СФЕРА, 

2011 г. 

9. Д.Н. Колдина» Лепка с детьми 3-4 лет» Москва, МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

10. И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» М., 2013 г. 

Физическое 

развитие 

1. Утренняя гимнастика в детском саду/Т.Е. Харченко. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2011. 

2. К.К. Утробина «Занимательная физкультура для дошкольников». Москва, 

Издательство ГНОМ и Д, 2003. 

3. Растим здорового ребенка/Бабенкова Е.А., Параничева Т.М.-М.; 

Перспектива, 2011 

4. Организация деятельности детей на прогулке/ В.Н. Кастрыкина, Г.П. 

Попова. – Волгоград.: Учитель, 2011. 

5. Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях/Т.Л. Богина. – М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2011. 

 

Образовательный процесс строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при 

этом основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для 

них является игра. 

Для детей младшего возраста характерны: наблюдения, рассматривание, чтение, игры малой 

подвижности, подражательные комплексы. Важное условие в организации образовательной 

деятельности - создать эмоционально - насыщенную среду для освоения ребенком той или иной 

области знаний. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы 

ДОО в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год- 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из кружки 

и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 
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музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально­ 

ритмические движения). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

могут дополняться методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы «ДОО педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки видеофильмы и другое);  

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
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оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы «ДОО. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы «ДОО зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы «ДОО педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы ДОО, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

Примерные виды интеграции образовательных областей 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Основные 

направления 

образовательной 

работы с детьми 

Формы организации образовательной 

деятельности 

Средства, методы 

и приемы работы 

с детьми В процессе 

организации 

различных видов 

детской деятельности 

В ходе режимных 

моментов 

Развитие игровой 

деятельности 

Подвижные игры, 

игровые обучающие 

ситуации, наблюдение, 

экспериментирование 

индивидуальная игра, 

совместная с воспитателем 

игра, совместная со 

сверстниками игра, 

интегративная 

деятельность, игры на 

прогулке 

наблюдение, 

личный пример, 

поощрение, 

одобрение беседа  

Приобщение к 

элементарным 

общепринятым 

нормам и правилам 

взаимоотношения 

со сверстниками и 

взрослыми (в том 

числе моральным 

Подвижная игра с 

правилами, чтение, 

наблюдение, решение 

проблемных ситуаций, 

моделирование 

ситуаций, общение 

ситуация общения, 

ситуативный разговор. 

беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, трудом 

взрослых), интегративная 

деятельность, игра 

упражнение 

(приучение, 

замечание, 

ситуации 

морального выбора 

поощрение, 

одобрение, 

наблюдение 

Формирование 

гендерной, 

семейной, 

гражданской 

принадлежности, 

патриотических 

чувств, чувства 

принадлежности к 

мировому 

сообществу 

беседа, чтение, 

рассуждение, игровые 

упражнения, 

моделирование, 

реализация проектов, 

дидактическая игра 

интегративная 

деятельность, чтение, 

просмотр видеофильмов, 

проектная деятельность, 

праздники, экскурсии, 

ситуативный разговор, 

дидактическая игра 

беседа, 

наглядность, 

рассматривание, 

чтение, 

стимуляция, 

поощрение, 

одобрение 

Развитие трудовой 

деятельности 

игровые обучающие 

ситуации, подвижные 

игры, решение 

проблемных ситуаций, 

экспериментирование 

интегративная 

деятельность, 

самообслуживание, 

конструирование, 

поручения, деловые 

обучение, 

приучение, личный 

примерю. 

поощрение 
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хлопоты 

Формирование 

представлений об 

опасных для 

человека и 

окружающего мира 

природы ситуациях 

и способах поведе-

ния в них 

игровые упражнения, 

чтение, обсуждения, 

наблюдения, 

рассуждения, 

экспериментирование 

игра, интегративная 

деятельность, просмотр и 

анализ мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач, беседа, 

наблюдение на прогулке 

беседа, наблюдение 

упражнение(приуче

ние), одобрение, 

контроль за 

поведением, 

беседа, чтение 

Взаимодействие с семьей Беседы, консультации, интерактивные игры, 

совместные проекты 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Основные 

направления 

образовательной 

работы с детьми 

Формы организации образовательной деятельности Средства, методы 

и приемы работы 

с детьми 
В процесс организации 

различных видов 

детской деятельности 

В ходе режимных 

моментов 

Формирование 

сенсорных 

способностей 

сюжетно-ролевая игра, 

наблюдение, 

дидактические игры, 

экспериментирование, 

игровые обучающие 

ситуации 

игра-экспериментирование, 

исследовательская 

деятельность, 

конструирование, 

развивающая игра, 

интегративная деятельность 

наблюдение, 

наглядность, 

упражнение 

(показ), поощрение, 

исследование 

повтор контроль 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

и продуктивной 

(конструктивной) 

деятельности 

дидактические игры, 

решение проблемной 

ситуации, 

экспериментирование, 

создание коллекций, 

конструирование, 

чтение, рассуждение, 

наблюдение, реализация 

проектов 

интегративная 

деятельность, развивающие 

игры, игры-эксперименты, 

конструирование, игры-

исследования 

наблюдение, 

наглядность, 

упражнение(показ), 

поощрение, 

стимуляция, 

контроль 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

интегративная 

деятельность, сюжетно-

тематические игры, 

считалки в ходе свободного 

общения 

наглядность, 

упражнение(показ), 

поощрение, 

стимуляция, 

контроль 

Формирование 

кругозора 

чтение, беседа, 

наблюдение, 

дидактическая игра, 

игровые обучающие 

ситуации, 

экспериментирование 

интегративная 

деятельность, беседа, 

чтение, ситуативный 

разговор, экскурсия, 

чтение, просмотр, 

наблюдение на прогулке 

наблюдение, 

беседа, поощрение, 

стимуляция 

Формирование 

целостной картины 

мира 

сюжетные игры, игровые 

обучающие ситуации, 

чтение, беседа 

чтение на прогулке, беседа 

после чтения, 

интегративная 

деятельность, экскурсии, 

викторины, ситуативный 

разговор 

наглядность, 

наблюдение, 

беседа, поощрение, 

стимуляция 

Взаимодействие с 

семьёй 

беседы, рекомендации, консультативные встречи, совместные проекты 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Основные Формы организации образовательной деятельности Средства, методы и 
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направления 

образовательной 

работы с детьми 

В процессе 

организации 

различных видов 

детской деятельности 

В ходе режимных 

моментов 

приемы работы с 

детьми 

Развитие свободного 

общения со 

взрослыми и детьми 

игровые обучающие 

ситуации, беседа, 

моделирование ситуаций 

общения, ситуативный 

разговор, наблюдение 

чтение, игровая ситуация, 

дидактическая игра, 

интегративная 

деятельность, сюжетно-

ролевая игра, 

коммуникативные 

тренинги, игра на прогулке, 

ситуативный разговор, 

разновозрастное общение 

беседа, поощрение, 

одобрение, личный 

пример, наглядность, 

упражнение 

(приучение) 

Формирование всех 

компонентов устной 

речи 

дидактические игры, 

вопросы, речевые 

ситуации, разучивание 

стихов, загадок, 

реализация проектов, 

чтение, беседы 

подвижная игра с текстом, 

интегративная 

деятельность, чтение худ. 

литературы, речевые 

дидактические игры, 

наблюдения, работа в 

книжном уголке 

беседа, поощрение, 

одобрение, личный 

пример, упражнения 

слушание 

Формирование 

практических 

навыков овладения 

нормами речи 

дидактические игры, 

вопросы, речевые 

ситуации, разучивание 

стихов, загадок, 

реализация проектов, 

чтение, беседы, 

наблюдение 

интегративная 

деятельность, хороводная 

игра с пением, игра-

драматизация, чтение 

наизусть и отгадывание 

загадок в условиях 

книжного уголка, 

артикуляционная 

гимнастика, сюжетно-

ролевая игра, словесные 

игры на прогулке 

упражнения 

(закрепления), показ, 

образец, поощрение, 

одобрение, контроль 

за качеством 

Приобщение к 

словесному 

искусству 

подвижные 

дидактические игры, 

чтение, разучивание, 

экспериментирование, 

инсценирование, 

речевые ситуации, 

сочинение загадок, 

реализация проектов 

интегративная 

деятельность, тематические 

игры, чтение, просмотр 

мультфильмов со сказками, 

продуктивная деятельность, 

беседа, инсценирование, 

декламирование, проектная 

деятельность, 

самостоятельная работа в 

книжном уголке, театр 

беседа, показ, 

личный пример 

повтор 

Взаимодействие с 

семьёй 

беседы, рекомендации, литературные вечера, проекты  

Образовательная область «Физическое развитие» 

Основные 

направления 

образовательной 

работы с детьми 

Формы организации образовательной деятельности Средства, методы и 

приемы работы с 

детьми 
В процессе 

организации 

различных видов 

детской деятельности 

В ходе режимных 

моментов 

Развитие физических 

качеств 

подвижные игры, 

игровые упражнения, 

эстафеты, соревнования 

интегративная 

деятельность, утренняя 

гимнастика, динамические 

положительный 

пример, упражнение 

- приучение, 



67  
 

паузы, игры с элементами 

спортивных упражнений на 

прогулке  

одобрение, контроль 

за поведением, 

приём повтора 

Накопление и 

обогащение 

двигательного опыта 

детей 

подвижные игры, 

игровые упражнения, 

эстафеты, соревнования, 

реализация проектов, 

наблюдение, чтение 

гимнастика, совместная 

деятельность тематического 

характера, интегративная 

деятельность, подвижные 

игры 

подражательные 

комплексы, 

упражнения-

приучение, 

наблюдение 

Формирование у 

воспитанников 

потребности в 

двигательной 

активности и 

физическом 

совершенствовании 

наблюдение, чтение, 

соревнования, игровые 

обучающие ситуации, 

подвижные игры, 

проекты, спортивные 

досуги 

интегративная 

деятельность, 

динамические паузы, 

гимнастика игровая беседа 

с элементами движения 

приведение 

наглядно-образных 

примеров, 

стимуляция, 

поощрение, 

исследование 

Накопление опыта 

здорового образа 

жизни 

подвижные игры с 

правилами 

интегративная 

деятельность, гимнастика, 

тематические игры, 

ситуативный разговор, 

уроки здоровья, 

гигиенический комплекс 

приведение 

наглядно-образных 

примеров, 

стимуляция, 

поощрение, повтор и 

контроль 

Становление 

ценностного 

отношения к 

здоровью и жизни 

человека 

игровое упражнение, 

беседа после чтения, 

проблемные ситуации, 

отгадывание загадок 

тематического характера 

интегративная 

деятельность, гимнастика, 

гигиенический комплекс 

после сна, прогулка, 

игровая беседа с 

элементами движения 

положительный 

пример, упражнение 

(приучение), 

одобрение, контроль 

за поведением, 

тематические игры, 

беседа, ситуативный 

разговор 

Формирование 

представлений о 

здоровье, основах 

здорового образа 

жизни и правилах 

здоровье, 

сберегающего 

поведения 

игровое упражнение, 

беседа после чтения, 

проблемные ситуации, 

отгадывание загадок 

тематич. характера, 

просмотр фильмов, 

проектная деятельность 

 интегративная 

деятельность, гимнастика, 

прогулка, тематический 

досуг, рассматривание 

картинок, сюжетно-ролевые 

игры, создание коллекций 

подражательные 

комплексы 

упражнение- 

приучение, игровая 

беседа, личный 

пример 

рассматривание 

картинок 

Накопление опыта 

здорового образа 

жизни 

подвижные игры с 

правилами 

интегративная 

деятельность, гимнастика, 

тематические игры, 

ситуативный разговор, 

уроки здоровья, 

гигиенический комплекс 

приведение 

наглядно-образных 

примеров, 

стимуляция, 

поощрение, повтор и 

контроль 

Взаимодействие с 

семьей 

беседы, консультации, открытые просмотры, совместные игры, мастер-классы, 

физкультурно-оздоровительные праздники 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Основные 

направления 

образовательной 

работы с детьми 

Формы организации образовательной деятельности Средства методы и 

приемы работы с 

детьми 
В процессе 

организации 

различных видов 

детской деятельности 

В ходе режимных моментов 

Развитие 

продуктивной 

беседа, обсуждение, 

игровые обучающие 

изготовление украшений, 

интегративная деятельность, 

наглядный пример, 

показ, демонстрация, 
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деятельности 

(рисование, 

художественный 

труд, аппликация, 

лепка), детское 

творчество 

ситуации, 

экспериментирование, 

сюжетные игры 

игра, продуктивная 

деятельность, проекты 

конкурсы  

рассматривание 

поощрение контроль 

за деятельностью 

Приобщение к 

изобразительному 

искусству. 

наблюдение, 

обсуждение, игровые 

ситуации, реализация 

проектов, изготовление 

поделок 

рассматривание эстетически 

привлекательных предметов, 

интегративная деятельность, 

проекты, организация 

выставок работ народных 

мастеров и произведений 

декоративно-прикладного 

исскусства, тематические 

досуги, создание коллекций, 

наблюдения на прогулке, 

экскурсии 

наблюдение, 

стимуляция, беседы, 

приобщение, 

поощрение, 

одобрение 

Формирование 

музыкально-

художественной 

деятельности 

музыкально-

дидактическая игра, 

игровые муз. 

упражнения, 

наблюдение, беседа 

слушание музыки, 

сопровождающей проведение 

режимных моментов, 

музыкальная подвижная игра 

на прогулке, интегративная 

деятельность, концерт-

импровизация на прогулке, 

праздники 

упражнение (показ), 

наглядность, 

поощрение, 

контроль за 

качеством 

Приобщение к 

музыкальному 

искусству 

музыкально-

дидактическая игра, 

игровые муз. 

упражнения, 

наблюдение, беседа, 

реализация проектов, 

разучивание песен, 

танцев, 

экспериментирование 

интегративная деятельность, 

слушание муз. произведений, 

пение, музыкальные физ. 

минутки, праздники 

наглядность, 

поощрение, 

контроль за 

качеством, личный 

пример, 

исследование 

Развитие 

музыкальности и 

способности 

эмоционально 

воспринимать 

музыку 

музыкально-

дидактическая игра, 

игровые муз. 

упражнения, 

проблемные ситуации, 

беседы после 

прослушивания 

интегративная деятельность, 

слушание муз. произведений, 

беседы после прослушивания, 

концерт-импровизация на 

прогулке 

наблюдение, беседы, 

поощрение, 

одобрение повтор 

Взаимодействие с 

семьёй 

беседы, консультации, открытые просмотры, совместные проекты, праздники 

 

2.1.3 Рабочая Программа воспитания ДОО (в соответствии с Федеральной рабочей 

программой воспитания ФОП ДО п. 29) 

Пояснительная записка. 

1) Рабочая программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 
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• 

• 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие 

в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

4) Рабочая программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколении, единство народов России. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация рабочей программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО 

с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

15) Структура Рабочей программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 

В 2020 году Государственная дума Российской Федерации приняла новую редакцию закона 

«Об образовании в Российской Федерации». Согласно последним изменениям, в воспитательно-

образовательном процессе дошкольного образования необходимо сделать упор на развитие у 

дошкольников чувства патриотизма и гражданственности, уважение к культурному наследию 

страны и памяти защитников Отечества, формированию понятия закона и порядка.  

Образованию отводится ключевая роль в духовно-нравственной консолидации российского 

общества, его сплочении перед лицом внешних и внутренних вызовов, в укреплении социальной 

солидарности, в повышении уровня доверия человека к жизни в России, к согражданам, обществу, 

государству, настоящему и будущему своей страны. В национальной доктрине образования в 

Российской Федерации на период до 2025 года сказано: «Система образования призвана 

обеспечить:  

– историческую преемственность поколений, сохранение, распространение и развитие 
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национальной культуры, воспитание бережного отношения к историческому и культурному 

наследию народов России;  

– воспитание патриотов России, граждан правового, демократического государства, 

способных к социализации в условиях гражданского общества, уважающих права и свободы 

личности, обладающих высокой нравственностью и проявляющих национальную и религиозную 

терпимость, уважительное отношение к языкам, традициям и культуре других народов».  

Духовно-нравственное развитие личности осуществляется под влиянием многих факторов. 

Немаловажную роль среди них играют окружающая среда и, прежде всего, семья, где 

воспитывается ребёнок, а также образовательное учреждение, которое он посещает. Важным 

фактором, влияющим на духовно-нравственное развитие ребёнка, выступают учебные программы, 

реализующиеся в образовательных учреждениях.  

Нововведения в Федеральном законе «Об образовании в Российской Федерации» от 

31.07.2020 года выделяют направления по формированию у воспитанников:  

– чувства патриотизма и гражданственности;  

– уважения к памяти защитников отечества и подвигов героев Отечества;  

– уважение к закону и правопорядку;  

– уважение к человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения;  

 – бережному отношению к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации; бережного отношения к природе и окружающей среде.  

Из этого вытыкают основные направления содержания воспитания в совместной 

деятельности детей и взрослых:  

– гражданское и патриотическое воспитание;  

– духовно-нравственное развитие; 

– приобщение детей к культурному наследию;  

– экологическое воспитание;  

– трудовое воспитание;  

– физическое развитие и культура здоровья.  

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный 

компоненты.  

Рабочая программа воспитания ДОО представляет собой ценностно-нормативную, 

методологическую, методическую и технологическую основу организации воспитательной 

деятельности в современной образовательной организации дошкольного образования. Программа 

показывает, каким образом педагоги (воспитатели) реализуют воспитательный потенциал их 

совместной с детьми деятельности.  

Рабочая программа воспитания ДОО является компонентом основной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ДО).  

Рабочая программа воспитания ДОО – это не перечень обязательных ДОО мероприятий, а 

описание системы возможных форм и способов работы с детьми.  

Реализация Рабочей программы воспитания ДОО основана на сетевом взаимодействии с 

разными субъектами воспитательно-образовательного пространства.  

При разработке Рабочей программы воспитания ДОО учитываются ключевые идеи 

Концепции воспитания гражданина России в системе образования: 

– воспитание и развитие личности Гражданина России является общим делом;  

– двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и сложность 

воспитания, развития личности и социально-профессионального самоопределения в сетевом мире;  

– непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности;  

– направленность результатов воспитания и развития личности в будущее;  

– воспитание человека в процессе деятельности;  

– единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 
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– центральная роль развития личности в процессе образования;  

– контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового 

пространства воспитания и развития личности. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. 

 

Основные понятия, используемые в рабочей программе воспитания 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде;  

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций.  

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной ситуации, 

определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал образовательной среды для 

решения целей воспитания личности позволяет говорить о воспитывающей среде.  

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это качественная 

характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства и совместности 

(детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-родительская).  

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и достижений 

ребенка на определенном возрастном этапе.  

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности.  

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека.  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельность и 

социокультурный контекст. 

Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 
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Данная цель ориентирует педагогических работников ДОО не на обеспечение соответствия 

личности воспитанника единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики 

развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности 

воспитанников и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские 

отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Главной задачей Программы вспитания ДОО является создание организационно-

педагогических условий в части воспитания, личностного развития и социализации детей 

дошкольного возраста (ст. 2, п. 2, в редакции Федерального закона «Об образовании в РФ» от 

31.07.2020 N 304-ФЗ). 

Принимая во внимание цель и деятельностный характер воспитания, коллектив 

конкретизировал задачи:  

1. Поддерживать традиции дошкольного учреждения в проведении социально значимых 

образовательных и досуговых мероприятий.  

2. Реализовать воспитательные возможности детско-взрослых сообществ, основанных на 

коллективной практической деятельности.  

3. Использовать в воспитании детей возможности организованной образовательной 

деятельности (ООД).  

4. Приобщать к традициям, истории и культуре своей Родины, своего народа и родного края. 

5. Организовать раннюю профориентационную работу с детьми дошкольного возраста.  

6. Использовать воспитательный ресурс развивающей предметно-пространственной среды 

ДОО.  

7. Организовать конструктивное взаимодействие педагогов детского сада и семьи по 

воспитанию ребенка дошкольного возраста.  

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 
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например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно­ нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно­ смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско­ взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско­ взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук 

и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 
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1) Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно­ 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 
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сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- речевой, 

театрализованной и другое). 

 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе rоадиuионных ценностей. 
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Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

1) В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОО, осуществляющего 

образовательный процесс на уровне дошкольного образования. 

2) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

3) Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

4) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ОО. 

5) Основные характеристики. 

Цель деятельности ДОО – динамичное развитие образовательной среды для достижения 

высокого качества доступного конкурентноспособного образования, обеспечивающего социальный 

успех каждого обучающегося. Воспитание гражданской, патриотической личности. 

Миссией ДОО является обеспечение качественного образования для всестороннего 

гармоничного развития детей дошкольного возрастов, сохранение и укрепление их физического, 

психического и социального здоровья, последующего благоприятного перехода на новый 

образовательный уровень и успешной интеграции в социуме с учетом запросов заказчиков 

образовательных услуг. 

Уклад – это система отношений в образовательной организации, сложившаяся на основе 

нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных воспитательных 

процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер 

взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет 

в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания.  

Программа учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, индивидуальные 

особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей.  

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 
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Процесс воспитания в ДОО основывается на общепедагогических принципах, изложенных в 

ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.):  

- поддержка разнообразия детства;  

 - сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого 

самого по себе, без всяких условий, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

- уважение личности ребенка.  

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском 

саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной 

работы. 

 

Принципы построения воспитательной системы в ДОО:  

Принцип приоритета интересов и потребностей воспитанников и их родителей.  

Принцип индивидуализации и дифференциации.  

Принцип гуманизма жизнедеятельности коллектива группы, ДОО.  

Принцип сотворчества детей и взрослых. Принцип ответственности, взаимопомощи, 

взаимовыручки.  

Принцип открытости и доброжелательности.  

Принцип равенства всех участников воспитательного процесса. 

Образ ДОО. Корпус ДОО расположен на территории Ленинского района г.о. Самара.  
Режим работы дошкольного учреждения: с 7.00 до 19.00 часов, пятидневная рабочая неделя, 

выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 

В соответствии с Уставом ДОО  воспитываются дети от 1 до 3 лет. В настоящее время в 

ДОО функционируют 2 группы. 

 

ДОО обеспечивает образование и воспитание детей в возрасте с 1 до 3 лет. В ДОО созданы 

хорошие условия для осуществления образовательного процесса, основным акцентом в 

деятельности коллектива является сохранение и укрепление здоровья детей, всестороннее 

воспитание и образование. В ДОО создана хорошая развивающая среда для осуществления 

образовательно-воспитательного процесса. 

Структура учебного года 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность С 1 сентября по 31 мая 

1 диагностический период (первичная 

диагностика) 

С 1 сентября по 15 сентября 

Рождественские каникулы (общероссийские) С 1 января по 10 января 

2 диагностический период (итоговая 

диагностика) 

С 15 мая по 20 мая 

Летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа 

 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

с 12-часовым пребыванием детей 

Утренний блок 

с 7.00 до 9.00 

Дневной блок 

с 9.00 до 15.30 

Вечерний блок 

с 15.30 до 19.00 

− взаимодействие с семьёй  

− игровая деятельность  

- физкультурно- 

оздоровительная работа  

− завтрак  

− игровая деятельность  

− образовательная 

деятельность  

− второй завтрак  

− прогулка: физкультурно-

− взаимодействие с семьёй  

− игровая деятельность - 

физкультурно – 

оздоровительная работа 

− совместная деятельность 
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− совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

− различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным краем 

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая деятельность, 

трудовая деятельность в 

природе индивидуальная 

работа  

− самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

− различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным краем 

воспитателя с ребенком  

− индивидуальная работа  

− прогулка  

− свободная самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

− различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным краем 

 

Максимально допустимый объём недельной нагрузки, для детей дошкольного возраста и 

продолжительность непрерывной образовательной деятельности, регламентируются в 

соответствии с действующим СанПиН. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОО).  

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО. В детском саду работает стабильный, работоспособный, творческий, 

инициативный, педагогически грамотный коллектив. Основной педагогический состав составляет – 

педагоги с большим стажем работы, имеющие первые и высшие квалификационные категории. 

Развитие педагогического коллектива осуществляется в направлении повышения 

педагогического мастерства, внедряющие в свою работу современные технологии и передовой 

опыт. Сохраняя лучшие традиции, педагоги осваивают новые формы и методы обучения, которые 

предъявляют время и общество. С воспитанниками в ДОО осуществляется педагогическая работа 

по программам дошкольного образования по основным, дополнительным и авторским программам 

и технологиям в соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО. В детском саду эффективно 

осуществляется сотрудничество с родителями. Родители положительно оценивают работу в ДОО. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;  

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

− уважительное отношение к личности воспитанника;  

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; − соответствие 

внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

С родителями (законными представителями) воспитанников заключается Родительский 

Договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные 
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ценности, содержащий традиции региона и ДОО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Ключевые правила ДОО: 

• безопастные условия организации воспитательного процесса; 

• принятие дейсттвующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во 

взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми; 

• атмосфера эмоционального комфорта и благополучия; 

• организация различных видов детской денятельности: организованной, совместной; 

• создание условий для сомореализации воспитаников в самостоятельной деятельности; 

• соблюдение сложившихся традиций ДОО; 

• созданная в ДОО развивающаяся предметно пространственная среда, эстетика в 

оформления в повседневной жизни к событийным мероприятиям. 

Оригинальные воспитательные находки ДОО:  

- поддержка традиций семейного воспитания;  

- наличие психолого-педагогической поддержки для родителей детей младшего возраста по 

вопросам адаптации детей к детскому саду;  

- детско-родительские проекты в области воспитания (Культурное наследие Самары в 

лицах);  

- культурные практики свободы;  

Основные традиции воспитательного процесса в ДОО: 

❖ Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает 

больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

❖ Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном 

отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

❖ Воспитатели и специалисты ДОО ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ. Это кружки, секции, детско-взрослые сообщества и др. Данные 

сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

❖ Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в организации 

воспитательных мероприятий.  

❖ В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно 

педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем 

качества воспитательной работы. 

❖ Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, организованные в 

каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами как 

ценность, обладающая исторической и художественной значимостью. 

Особенности развивающей предметно-пространственной среды/ 

Суть жизни человека проявляется в активном взаимодействии с тем, что его окружает, т.е. со 

средой. Окружающая среда является одним из основных условий развития ребёнка дошкольного 

возраста. Развивающим эффектом здесь обладает совокупность предметов, в которых «запечатлён 
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опыт, знания, вкусы, способности и потребности многих поколений» (А.С. Выготский) и которые 

представляют собой наглядно воспринимаемую форму существования культуры. С помощью 

предметов, по мнению А.С. Выготского, ребёнок познает самого себя, свою индивидуальность, 

находит свою вторую жизнь в предметах культуры, а также в образе взаимоотношений людей друг 

с другом.  

Пространственно-предметный компонент, как часть образовательной среды, неотделим от 

социальных отношений в ней, от взаимодействия всех субъектов образовательного процесса.  

Среда, отвечающая определению развивающей, должна своим содержанием обеспечивать не 

только реализацию детской деятельности на том уровне, который актуален в данный момент, но и 

содержать потенциальную возможность дальнейшего развития деятельности, способствовать 

обогащению ее содержания, обеспечивать через механизм «зоны ближайшего развития» 

дальнейшую перспективу.  

Развивающая предметно-пространственная среда каждой дошкольной образовательной 

организации (далее – ДОО), группы имеет свою специфику, которая обусловлена возрастными и 

психофизиологическими особенностями детей, характером ведущего вида деятельности и процесса 

обучения дошкольников, типом педагогического взаимодействия, подходами к осуществлению 

образовательного процесса в детском саду, группе, особенностями проектирования помещений, 

территории.  

Функции образовательной среды ДОО:  

− информационная функция. Необходимый уровень информативности среды на разных 

этапах развития личности ребенка обеспечивается разнообразием тематики, обогащением 

функциональных свойств ее элементов, комплектностью и многообразием ее элементов. Т.е., 

каждый предмет несет определенные сведения об окружающем мире, становится средством 

передачи социального опыта. Поэтому предметная среда (включая «работающие» стены) 

предполагает разнообразие тематики материалов и оборудования и активности воспитанников во 

взаимодействии с предметным окружением в центрах активности;  

− функция стимулирования активности детей имеет в своей основе цель предложить ребенку 

разнообразный материал (в том числе предметы-заместители и материалы, изготовленный руками 

детей) для их активного участия в разных видах деятельности;  

− развивающая функция среды является ведущей. Деятельность в условиях обогащенной 

среды позволяет ребенку проявлять пытливость, любознательность, познавать окружающий мир 

без принуждения, стремиться к творческому отображению познанного. В условиях развивающей 

среды ребенок реализует свое право на свободу выбора деятельности в центрах активности. В 

таком подходе к организации детской деятельности уже заложен механизм саморазвития, 

самореализации ребенка-дошкольника; 

− функция сохранения психологического здоровья. Содержание материалов и оборудования, 

их размещение, планировка помещений должны вызвать положительные эмоции, давать 

возможность находить удобное место как для коллективной («место сбора»), так и индивидуальной 

(«уголок уединения» и пр.) деятельности. 

 

Предметно-развивающая среда 

Помещения  Формы использования Предметно-развивающая среда 

Методический 

кабинет 

Осуществление методической 

помощи педагогам. Организация 

индивидуальных консультаций для 

педагогов. Выставка дидактических 

и методических материалов для 

организации работы с детьми по 

Библиотека педагогической, 

психологической, справочной, 

энциклопедической и методической 

литературы. Библиотека периодических 

изданий. Компьютер, принтер. Пособия 

для организации различных видов 
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различным направлениям развития. 

Выставка изделий народно–

прикладного искусства. 

деятельности с детьми. Опыт работы 

педагогов. Материалы консультаций, 

семинаров, семинаров – практикумов, 

тренингов. Демонстрационный, 

раздаточный материал для организации 

различных видов деятельности с детьми. 

Иллюстративный материал 

Групповое 

помещение 

Игровая комната, раздевальная комната, умывальная и туалетная комната, 

Организация образовательного процесса  

Осуществление присмотра и ухода 

Площадки для 

прогулки 

Прогулка, занятия на улице по 

ФИЗО, игры. 

Обеспечение безопасных условий для 

спортивных, и подвижных игр на участке, 

природоведческой деятельности, занятий, 

досуга, праздников 

Комната для 

развивающих 

занятий, 

групповые 

помещения 

Занятия по музыкальному 

воспитанию. Индивидуальные 

занятия. Тематические досуги. 

Развлечения. Театральные 

представления. Праздники и 

утренники. Консультативная, 

методическая помощь по развитию 

музыкально –эстетических 

способностей детей. Родительские 

собрания, тренинги, семинары и 

прочие мероприятия для родителей. 

Организация консультаций, 

семинаров, тренингов для 

педагогов, педагогических советов. 

Шкаф для используемых пособий, 

игрушек, атрибутов и прочего материала.  

Музыкальный центр. Разнообразные 

музыкальные инструменты для детей.  

Подборка аудиокассет и дисков с 

музыкальными произведениями. 

Различные виды театров, ширма для 

кукольного театра. Детские и взрослые 

костюмы.  

Стулья для детей. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

РППС ДОО как:  

– оформление совместно с детьми интерьера дошкольных помещений (групп, спален, 

коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;  

– размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций;  

– акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, плакаты, 

инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Совместно с детьми создаются и Центры активности в группах. 

 

Центры активности в группах ДОО 

Литературный центр (центр грамотности и письма)  

Центр искусств Центр сюжетно-ролевых (драматических) игр  

Центр математики и манипулятивных игр  

Центр строительства  

Центр песка и воды  

Центр кулинарии  

Центр прогулки (участок детского сада)  

Центр науки и естествознания  

Спортивный центр 

Реализация задач по гражданско-патриотическому воспитанию предъявляет особые 

требования к организации развивающей предметно-пространственной среды в группах и 

дошкольном учреждении. В каждой возрастной группе детского сада оформлены уголки 

гражданско-патриотического воспитания дошкольников, где дети в условиях ежедневно свободного 

доступа пополняют свои знания о родном крае, городе, стране, армии.  
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Содержание уголков гражданско-патриотического воспитания в группах младшего 

дошкольного возраста  

№ 

п/п 

Содержание развивающей предметно-пространственной среды (пособие, материалы, 

оборудование) 

1 Альбомы: «Моя семья», «Наш детский сад», «Мой родной город» 

2 Куклы (мальчик и девочка) в национальном костюме 

3 Книги с русскими народными сказками, потешками, прибаутками по возрасту 

4 Русские народные игрушки 

5 Предметы декоративно-прикладного искусства (вышитые скатерти, полотенца, 

керамическая утварь, изделия из соломы, бересты) 

6 Альбомы или иллюстрации с изображением народных и государственных праздников 

7 Тематические папки с иллюстрациями, дидактические игры по теме «Взрослые люди» 

(родовые характеристики, профессии, действия, внешний вид) 

8 Тематические папки с иллюстрациями по теме «Семья» (члены семьи, совместные 

действия, семейные фотографии) 

9 Иллюстрации, фотографии с изображением народных и государственных праздников. 

Тематические иллюстрации боевой техники, к 8 марта, к 23 февраля, к 9 мая 

10 Различные макеты крестьянская изба, комната-горница, крестьянское подворье и т.п. 

 

Содержание уголков гражданско-патриотического воспитания в группах среднего 

дошкольного возраста 

№ 

п/п 

Содержание развивающей предметно-пространственной среды                                    

(пособие, материалы, оборудование) 

1 Государственная символика (флаг, герб, гимн) 

2 Портрет Президента Российской Федерации 

3 Альбомы: «Моя семья», «Наш детский сад», «Москва – столица России», «Мой родной 

город» 

4 Иллюстрации, фотографии с изображением народных и государственных праздников 

5 Генеалогические древа детей. Куклы (мальчик и девочка) в русском национальном костюме 

6 Иллюстрации и альбомы с фотографиями с изображением памятников архитектуры, 

современных зданий родного города 

7 Книги с русскими народными сказками, потешками, прибаутками по возрасту 

8 Поделки из бросового и природного материала, сделанные руками детей и взрослых   

9 Макеты славянских поселений, книги о родном городе 

10 Иллюстрации, тематические папки на тему: «Наши предки-славяне», «Богатыри земли 

русской», «Великая Отечественная война», «Буду в армии служить» 

11 Альбомы «Российская армия» 

 

Содержание уголков гражданско-патриотического воспитания в группах старшего 

дошкольного возраста  

№ 

п/п 

Содержание развивающей предметно-пространственной среды (пособие, материалы, 

оборудование) 

1 Российский флаг, герб, портрет Президента России 

2 Иллюстрации и макеты военной техники 

3 Иллюстрации к былинам, портреты былинных богатырей 

4 Игрушки-оружие 
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5 Фуражки: лётчика, пограничника, ракетчика, шлем танкиста, бескозырка моряка 

6 Портреты Героев ВОВ 

7 Портреты полководцев: А. Невского, Д. Донского, А.В. Суворова, М.И. Кутузова и др. 

8 Иллюстрации с изображением родов войск 

9 Иллюстрации с изображением вооружения и доспехов древних русских воинов 

10 Иллюстрации сражений (Бородинского сражения, Сталинградской битвы и т.д.) 

11 Фотографии исторических памятников России и родного города 

12 Макеты славянских поселений, книги о родном городе 

13 Иллюстрации к сказкам народов России 

14 Изделия народных промыслов, народные игрушки 

15 Настольно-печатные игры «Народов России», «Славянская семья» (особенности одежды, 

жилища, образа жизни славянских народов), «Геральдика и государственные праздники» 

16 Пазлы, вкладыши, кубики с изображением достопримечательностей России и её природных 

особенностей   

17 Альбомы для раскрашивания о городе и стране 

18 Схемы сражений, модели русских кораблей, созданные вместе с детьми альбомы и 

рукописные книги с рисунками и фотографиями об истории и современности своего района, 

города, страны 

19 Иллюстрированные детские энциклопедии о России 

20 Политическая карта мира, физическая карта России, карта края или области, в которой 

живут дети 

21 Слайды и видеофильмы о родном городе, России и других странах 

22 Репродукция картин для бесед с детьми: - В. Васнецов «Богатыри»; - С. Герасимов «Мать 

партизана»; - А. Дейнека «Оборона Севастополя»; - И. Евстегнеев «Под Сталинградом»; - 

П. Кривоногов «Защитники Брестской крепости», «Поединок», «Победа»; 

23 Литература для детей: - Былины / предисл., сост. и коммент. П. Федоренко. М.: Астрель: 

АСТ, 2006; - Великая Отечественная война в произведениях художников: наглядно-

дидактическое пособие. М.: Мозаика-Синтез, 2006; - Защитники Отечества: наглядно-

дидактическое пособие. М.: Мозаика-синтез, 2006; - Нерсеров Я.Н., Волков В.М. Война 

народная. Великая отечественная война 1941 – 1945. М.: Белый город, 2005; - Русский 

военный костюм / авт. и худ. Ю. Каштанов. М.: Белый город, 2005; - Соловьёв В.М. 

История России для детей и взрослых. М.: Белый город, 2003; - Солдатские сказки: история 

России в летописях, сказаниях и былинах. М.: Белый город, 2006. 

24 Патриотические кейсы 

25 Лэпбуки по гражданско-патриотической тематики «Русские богатыри», «День Победы», 

«Защитники Сталинграда» и т.п. 

Организация уголка патриотического воспитания проводится в сотрудничестве с детьми, 

педагогами и родителями. На воспитателях лежит ответственная задача - организовать и 

контролировать весь процесс. 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и поведение.  

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурные ценности являются определяющей структурно-содержательной основой 

Программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 
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программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. Реализация социокультурного 

контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. В ДОО в создании 

социокультурного контекста среды принимают участие все субъекты образовательного процесса: 

администрация, педагоги, специалисты. Воспитательное влияние рассматривается коллективом 

ДОО как принятый коллективом результат:  

− помощи и поддержки ребёнка в его индивидуальном развитии;  

− участия педагога в инновационной деятельности; 

− сохранения и создания личностно важных для детей традиций; 

− формирование условий для обеспечения коммуникативного взаимодействия с 

воспитанниками и коллегами;  

− оказания поддержки в освоении правил жизнедеятельности в социуме;  

− в освоении видов деятельности, планировании своей деятельности, проведении, анализе 

деятельности;  

− в освоении культурных способностей воспитанников.  

Коллектив ДОО стремится к построению уникальных отношений между участниками 

образовательного процесса, которые направлены на развитие личности ребёнка. Именно созданная 

этими отношениями социокультурная среда создаёт тот особый образ жизни, для которого 

характерно созидательное творчество детей и взрослых, их инициативность, познавательная 

активность, взаимодействие и сотрудничество. Реализация социокультурного контекста опирается 

на построение социального партнерства образовательной организации.  

Организация взаимодействия ДОО с социальными партнерами позволяет использовать 

максимум возможностей для развития детей. Чтобы быть успешным в современном демократичном 

обществе, дети должны обладать социальными умениями и навыками: устанавливать и 

поддерживать контакты с социумом, действовать в команде, правильно строить отношения с 

другими людьми, проявлять уважение к своим сверстникам и взрослым, разрешать возникающие 

конфликты. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность 

встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, 

основными характеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность.  

Конструирование воспитывающей среды дошкольной образовательной организации 

строится на основе следующих элементов:  

• общность  

• уклад  

• социокультурный контекст  

• социокультурные ценности  

• деятельность и событие 

Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение 

для решения задач воспитания и становления личности ребенка. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

1. «От взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами. 
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2. «От совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания.  

3. «От ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему 

миру, другим людям, себе. 

Не каждый взрослый человек способен разобраться во всей гамме своих переживаний, а для 

ребенка эта задача является еще более трудной. Дети не всегда правильно понимают даже простые 

эмоции, тем более трудно им осознать те разнообразные переживания, которые возникают по мере 

расширения их связей с окружающим миром. Накапливая определенные моменты проживания и 

фиксации на каком-либо чувстве, ребенок может создать свой собственный эмоциональный фонд, с 

помощью которого он сможет ориентироваться в собственных чувствах и чувствах людей, которые 

его окружают. 

По мысли Эрика Берна, «Ребенок – это источник интуиции, творчества, спонтанных порывов 

и радости». Следовательно, нам, взрослым, надо только создавать условия для их проявления и 

развития, другими словами «романтический мир детства». 

Окружающая обстановка неразрывно связывает детей с людьми, родными местами, 

оказывает влияние на развитие эмоционально-ценностных отношений. 

Эффективную ценность в реализации эмоциональных чувств приносит общение с природой 

и ее поэтический образ в художественных произведениях. Ребенок открывает и исследует 

окружающий мир, он тянется к красивому, яркому, испытывает радость общения с природой, с 

поэтическим образом ее в сказках, потешках, стихотворениях. Он открывает для себя мир в 

разнообразных красках и звуках. 

В.А. Сухомлинский писал: «Мир, окружающий ребенка. – это прежде всего мир природы с 

безграничным богатством явлений, с неисчерпаемой красотой». Восприятие природных явлений 

помогает лучшему пониманию произведений художественной литературы о природе, а рассказы, 

стихотворения, потешки обогащают знаниями, развивают эмоциональные переживания, 

способствуют воспитанию добрых чувств, бережного отношения ко всему живому. 

Научить детей видеть красоту родной природы, всматриваться в нее, приобрести навыки 

общения с ней помогает метод целевых экскурсий в природу. Наблюдая различные природные 

явления в естественных условиях, дети приобретают знания, у них развивается восприятие 

разнообразных красок и звуков родной природы. Они отмечают сезонные явления. Ранней весной 

наблюдаем пробуждение всего живого от зимнего сна – набухание почек, появление первых, 

быстро зеленеющих травинок, подснежников. Дети наблюдают за появившимися серебристыми 

сережками осины и березы. Замечают щебетание птиц, прислушиваются к разноголосию звуков. 

Эмоционально-ценностное отношение к природным явлениям, обогащение словарного 

запаса еще более эффективно при ознакомлении детей с поэтическими произведениями и 

разучивании их. 

Стихотворения о природе раскрывают в поэтическом образе то, что остается ребенком 

незамеченным при наблюдении на экскурсиях. Они воздействуют на чувства, воображение, 

развивают и закрепляют умение вслушиваться в поэтическую речь, обогащают речь ребенка. 

Поэтический образ открывает ребенку удивительный, прекрасный и многообразный мир. 

Золотым фондом воспитания является сотрудничество с родителями. В родителях порой 

глубоко сидит уверенность, что воспитатель может сделать один. Но многолетний опыт 

показывает, что кратчайший путь к развитию ребенка лежит через совместные усилия педагога и 

родителей. 

Вместе они помогают открыть для себя удивительный мир детства, создают условия, 

которые неизбежно ставят его в положение творца собственного искусства, сценки, стихотворения, 

сказки. 

«Счастливая, счастливая, невозвратимая пора детства! Как нам не любить, не лелеять 

воспоминания о нем?» – писал Л.Н. Толстой. Впечатления раннего детства часто остаются в памяти 

на всю жизнь. Их яркость и богатство могут согреть и украсить душу человека на долгие годы. В 

общую цепь радостных настроений, незабываемых эмоций детства свои особые чувства и 

переживания вносят праздники. 
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Проблемы формирования эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

должны решаться с позиции искренней симпатии и любви педагога к детям. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

Воспитание развивающейся личности невозможно без приобщения к общечеловеческим 

культурным ценностям, без знакомства с культурно-историческим наследием народа. Дошкольный 

возраст, как возраст формирования основ личности, имеет свои потенциальные возможности для 

формирования высших социальных чувств. 

Социокультурное развитие ребенка по Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования должно осуществляться путем приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, необходимо формировать у 

дошкольников первичные представления о культурных традициях своего народа. 

Согласно новым требованиям ФГОС ДО приобщение детей к социокультурным нормам 

является одним из основных принципов дошкольного образования. Одной из задач, на решение 

которой направлен стандарт, является объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Социокультурная норма – это общепризнанные правила, образцы поведения, стандарты 

деятельности, обеспечивающие упорядоченность, регулярность социального взаимодействия 

индивидов и групп. Моральные нормы как вид социальных регулирует нравственное поведение и 

взаимоотношения людей, служат основанием оценки их поступков. 

С помощью социокультурных норм осуществляются все процессы так называемой 

социализации личности. Социокультурные нормы выполняют важнейшую социальную функцию, 

обеспечивая и специфицируя поведение человека как поведение нормативно-социальное. 

Формирование социокультурных норм происходит в процессе социокультурного развития, 

который у ребенка дошкольного возраста определяется как процесс индивидуального развития в 

период первоначальной жизни человека и создание определенных условий для перехода его в более 

совершенное состояние, при котором посредством воспитания и обучения происходят 

количественные и качественные изменения, раскрываются способности, определяются особенности 

и возможности становления путем усвоения ценностей, норм, установок, присущих данному 

обществу, через культурные средства, формы и методы. 

Ребенок усваивает социокультурные нормы во взаимодействии с людьми, 

заинтересованными в его благополучном развитии (члены семьи, работники учреждений 

образования, культуры и др.), которые передают свои знания, опыт, помогают понять и принять 

социально-культурные особенности своего общества (культурные средства и формы, социально-

культурные ценности, нормы, установки), адаптироваться в социально-культурной среде. 

В процессе формирования социокультурных норм можно выделить: 

познавательный компонент – знания и представления о культуре народа, социального 

окружения норм и ценностей, принятых в окружающем человека обществе, о культурных 

ценностях России и других стран; 

мотивационный компонент как интерес к ознакомлению с родным городом, его географией, 

историей и культурой, усвоение им нравственных общечеловеческих ценностей, национальных 

традиций, гражданственности; 

коммуникативный компонент как умение общаться, строить взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми, навыки культуры общения и разрешения проблемных ситуаций. 

Одним из наиболее эффективных методов формирования социокультурных норм является 

проектная деятельность. Метод проектов представляет собой способ самостоятельности, 

самоорганизации и ответственности, это живой опыт коллективной творческой деятельности, через 

который проходит каждый педагог, родитель и ребенок. 

Огромную роль в решении этих задач играет ознакомление дошкольников с объектами 

социальной сферы района, социумом ближайшего окружения. Важно у дошкольников 

сформировать представление свободно ориентироваться там, где они живут, где находится детский 

сад, школа, в которой они будут учиться, воспитать любовь к родному городу. 

Игры выполняют познавательную функцию – ребенок познает окружающий мир, правила 
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поведения и взаимодействия с другими людьми, а также коммуникативную функцию – в игре 

ребенок вступает в общение с другими детьми, учится выражать свои мысли и понимать 

собеседника. Использованные игры имели направленность на формирование умению общаться, 

строить взаимоотношения со сверстниками, способствовали формированию навыкам культуры 

общения и разрешения проблемных ситуаций. 

Огромное значение в формировании социокультурных норм имеет также и коммуникативная 

деятельность. Это беседы, рассказы, чтение художественной литературы, словесные игры, загадки, 

пословицы и т.п., которые способствуют усвоению дошкольниками нравственных 

общечеловеческих ценностей, национальных традиций, гражданственности. 

Условия для становления самостоятельности, инициативы и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество 

Инициативность предполагает самостоятельную постановку целей, организацию действий, 

направленных на достижение этих целей и реализацию действий. При этом субъект должен уметь 

оценивать обстановку, в которой происходит действие (например, в игре уметь провести анализ 

ситуации, выявить позиции участников), разрабатывать план действий (цепь ходов в настольной 

игре) и выполнять действие. Инициативность – одно из важных условий развития творческой 

деятельности ребёнка. 

Развитие инициативности начинается с раннего возраста через вовлечение детей в 

самостоятельное выполнение доступных им задач. К концу старшего дошкольного возраста дети 

могут достичь определённого уровня развития инициативности в разных видах деятельности. 

Ребёнок сам может ставить цели в играх, в практической деятельности и выполнять 

действия. Инициативный ребёнок может найти себе занятие, организовать игру или 

присоединиться к уже играющим, включиться в разговор или заняться какой-либо продуктивной 

деятельностью. 

Детская инициатива должна находить поддержку со стороны взрослых, участвующих в 

воспитании детей (поддержка стремления ребёнка делать вместе с взрослым повседневные дела 

взрослых). Важно научить ребёнка делать самому, пусть неправильно, не идеально, но 

самостоятельно. Инициативность достаточно легко формируется, если не злоупотреблять 

указаниями ребёнку – что-то сделать, а создавать проблемные ситуации. 

При постановке задач важно учитывать возможности ребёнка. Задача, превышающая его 

возможности, способна только мешать развитию инициативы, поскольку ребёнок, не зная как 

решить задачу, отказывается от её выполнения. Инициатива в выполнении предметного действия 

выступает одним из показателей развития деятельности и личности ребёнка. Степень 

самостоятельности у ребёнка всё время повышается, что приводит к развитию инициативности в 

разных видах деятельности – в игре, общении, практической, предметной деятельности. 

В различных видах деятельности инициативное поведение проявляется, прежде всего, в том, 

что ребёнок начинает планировать свои действия, ставя перед собой задачи и последовательно их 

решая. В игре интенсивно развивается активность и инициатива у ребенка (Д.Б. Эльконин, Н.Я. 

Михайленко). 

Выделяют три уровня развития творческой инициативы (включённость ребёнка в сюжетную 

игру): 

• ребёнок активно развертывает несколько связанных по смыслу условных действий (роль 

в действии) и использует предметы-заместители; многократно воспроизводит понравившееся 

условное игровое действие с незначительными изменениями; 

• имеет первоначальный замысел; активно ищет или изменяет имеющуюся игровую 

обстановку; принимает и обозначает в речи игровые роли; развёртывает отдельные сюжетные 

эпизоды; в процессе игры может переходить от одного сюжетного эпизода к другому (от одной 

роли к другой), не заботясь об их связности; 

• имеет разнообразные игровые замыслы; активно создаёт предметную обстановку «под 

замысел»; комбинирует (связывает) в процессе игры разные сюжетные эпизоды в новое целое, 

выстраивая оригинальный сюжет. 

Инициативность в коммуникации проявляется в умении вступать в контакт со взрослыми и 
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сверстниками с учётом норм социального взаимодействия. Ребёнок должен ориентироваться в 

социальном взаимодействии (где, с кем, как, о чём можно говорить, выслушивать, не перебивать, 

стараться отвечать на вопросы и самому их задавать, поддерживать тематическую беседу). 

Важно развивать умение выстраивать отношения в группе, быть принятым в группе, 

занимать равноправное место в ней (осознавать свою принадлежность к ней, но вместе с тем, быть 

самодостаточным). К признакам этого умения можно отнести то, что ребёнок может попросить 

принять его в игру уже играющих детей своей группы или незнакомых детей (а не смотреть молча, 

с завистью на играющих), но он не должен настаивать, «навязываться». 

В то же время ребёнок должен уметь себя занять, придумать такую интересную игру, чтобы 

и другие захотели участвовать в ней, учитывать желания, интересы другого, уметь посмотреть на 

ситуацию с позиции другого, поставить себя на его место, находить компромиссные варианты. Для 

развития инициативности при организации групповой работы важным является подбор детей, 

выполняющих совместную работу, соблюдая «равновесие сил» в группе. 

Одной из форм развития инициативности при выполнении заданий является работа парами, 

предусматривающая распределение функций: один выступает исполнителем, другой – контролером 

(наблюдает за тем, как другой делает задание, в какой последовательности, слушает, спрашивает, 

если что-то не понятно). Выполняя контролирующую функцию, наблюдатель проявляет 

инициативность на уровне операционального контроля. Переходя к следующему заданию, дети 

меняются функциями. Варианты выполнения могут касаться подбора пар (в паре могут быть 

подобраны близкие или разные по уровню развития дети), содержания задания (по сложности и 

др.). Выбор может распространяться на занятие, вид деятельности, задание, материал, партнёра, 

группу и др. 

Развитие инициативности предполагает работу и с неадекватными формами её проявления 

(излишняя напористость, давление, навязчивость, отсутствие регуляции) через ограничение 

чрезмерной инициативности, при которой ребёнок не учитывает желания других, пытаясь 

реализовать только свой вариант. Особую сложность вызывают «действия по-своему», т.е. когда 

ребенок настаивает на своём вопреки требованиям взрослых, других детей. В то же время, нельзя 

всё время запрещать, нужно умело выводить из такого противостояния, но не через запреты и 

соглашательство. 

Самостоятельность – способность субъекта выполнять действие без направляющих указаний 

со стороны других людей – одно из ведущих качеств активности личности. Она рассматривается 

как своего рода интегратор интеллекта, способностей, воли и характера (С.Л. Рубинштейн, В.В. 

Давыдов и др.). 

Структура самостоятельности характеризуется взаимоотношением разных компонентов 

личности: функциональных (способы организации деятельности и взаимодействия с людьми), 

операционально-деятельностных (умения, обеспечивающие достижения целей без помощи других 

людей) и мотивационно-потребностных – стремление к независимости от других людей (А.М. 

Матюшкин). В качестве критериев развития самостоятельности выделяют готовность к 

осуществлению выбора (целей, средств), а также преобразование условий своей деятельности (А.Н. 

Леонтьев, Я.А. Пономарёв). Это требует, с одной стороны владения умениями и навыками, 

позволяющими самостоятельно решать задачи, с другой, определённого типа отношения к людям, 

взаимодействия с ними (в условиях осуществления деятельности в группе). Как известно, 

стремление к самостоятельности возникает к трём годам, а иногда и раньше. В зависимости от 

условий жизни, типа взаимодействия со взрослыми и сверстниками, индивидуальных особенностей 

у детей появляется стремление к самостоятельности, у одних более выраженное, у других менее 

(С.Л. Рубинштейн). 

Психологические исследования показывают, что к концу старшего дошкольного возраста 

дети могут достичь определенного уровня развития самостоятельности в разных видах 

деятельности: познании (С.Л. Рубинштейн, А.М. Матюшкин, Н.Н. Поддъяков), в обучении (Е.Е. 

Кравцова), предметной деятельности и др. Развитие самостоятельности у детей в разных видах 

деятельности осуществляется в условиях общения со взрослыми. Важным является характер 

общения (доброжелательность, терпение), предоставление возможности выбора (предметов, 

способов действия и др.), обучение без подавления стремления ребёнка к самостоятельному 

познанию, без сравнения его успехов с другими. Каждая деятельность оказывает своеобразное 
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влияние на развитие разных компонентов самостоятельности. Особенно показательным в этом 

отношении выступает развитие самостоятельности в предметной деятельности. Д.Б. Элькониным 

выделены этапы становления самостоятельности предметного действия: 

• ребёнок выполняет действие совместно со взрослым; ребёнок начинает выполнять 

действие вместе со взрослым, а заканчивает сам (совместно-разделенное действие); 

• самостоятельное действие ребёнка на основе показа и по речевому указанию взрослого. 

• Самостоятельное выполнение любого действия означает, что ребёнок: 

• хорошо представляет себе конечный результат, т.е. то, что должно получиться в итоге. 

Это начало возникновения умения предвосхищать результат; 

• ориентируется в свойствах, соотносит их между собой (например, размер колец в 

пирамидке и др.); 

• владеет действиями (берёт кольцо, точно насаживает…); 

• на основе сенсорных ориентиров контролирует свои действия. 

Процесс становления действия (от совместного со взрослым к самостоятельному) есть 

одновременно и процесс его структурного оформления. На этапе совместного выполнения действия 

его цель, ориентировочная, исполнительная части и оценка слиты. Действие задано и 

контролируется взрослым. 

При самостоятельном выполнении действия ребёнок принимает цель (или сам её ставит), 

ориентируется в условиях, исполняет, контролирует. У него вырабатываются своего рода 

алгоритмы выполнения действий. В итоге ребёнок становится всё менее зависимым от взрослого, 

самостоятельным, проявляет все больше инициативы: «Хочу сделать сам». Предметное действие 

развивается и по линии обобщения (Ф.И. Фрадкина, Д.Б. Эльконин), происходит перенос действия 

в другие ситуации. 

Ответственность – это следование личности социальным нормам и правилам. Она 

реализуется в поведении человека, его отношении к выполнению общественно-значимых 

обязанностей (в этом случае говорят об ответственном поведении или ответственном отношении к 

некоторым обязанностям). Ответственность характеризуется осознанностью моральных норм и 

правил, определяющих мотивы деятельности (ребёнок что-то делает не потому, что боится 

наказания в случае невыполнения своей обязанности, а потребностью выполнить её как можно 

лучше), эмоциональной окрашенностью деятельности (нормы и правила должны быть не только 

теоретически знаемы, но и переживаемыми), наличием самоконтроля и саморегуляции, 

произвольностью, умением регулировать своё поведение и приводить его в соответствие с 

социальными нормами и правилами. Об ответственном поведении говорят только при 

сформированности всех его характеристик. Так, знание норм и даже наличие мотивов 

ответственного поведения при отсутствии других характеристик не могут обеспечить 

ответственного поведения. 

Согласно культурно-исторической теории Л.С. Выготского, все психические функции 

человека, в том числе нравственные чувства, развиваются в процессе овладения ребёнком 

социальным опытом, общения со взрослыми и сверстниками. При этом функции контролирующих, 

регулирующих инстанций постепенно переходят от родителей, педагогов, сверстников к самому 

ребёнку. А.В. Запорожец указывал на то, что при организации коллективной деятельности детей, 

направленной на достижение значимого результата и требующей сотрудничества, взаимопомощи, у 

них рано начинают формироваться простейшие общественные мотивы, побуждающие соблюдать 

известные нравственные нормы не под влиянием внешнего принуждения, а по внутреннему 

убеждению. Д.Б. Эльконин также подчеркивал роль социального окружения (группы сверстников) 

в преодолении «эгоцентризма», в формировании умения оценивать свое поведение с точки зрения 

групповых норм и правил. Элементарные формы осознания социальных норм формируются в 

коллективной игровой деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте ребенок уже способен регулировать своё поведение в 

соответствии с необходимостью (знание норм и правил используется для регуляции своей 

деятельности: «надо», «можно», «нельзя» становятся основой и для саморегуляции), нормы и 

правила начинают регулировать поведение ребёнка. Тем самым, формируется независимость 

ребёнка от взрослого. Как и осознанность, произвольность поведения формируется в коллективной 
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игровой деятельности как следствие необходимости подчинить свои действия правилам игры, 

требованиям играющих сверстников (А.В. Запорожец, Д.Б. Эльконин, А.С. Спиваковская). Таким 

образом, постепенный перевод ребенка от коллективной работы в группе к самостоятельной работе, 

от строгого контроля группы за процессом работы к самоконтролю и самооценке, обеспечивает 

формирование у детей необходимости хорошо выполнять любое задание, возникновение 

ответственного отношения к выполнению заданий. 

Общности образовательной организации. 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

педагог – дети, родители (законные представители) – ребёнок (дети), педагог – родители 

(законные представители). 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). В 

целях эффективности воспитательной деятельности в ДОО организована работа следующих 

общностей (сообществ): 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы.  

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

К профессиональным общностям в ДОО относятся:  

− Педагогический совет;  

− Совет трудового коллектива;  

− Творческая группа;  

− Психолого-педагогический консилиум;  

− Комиссия по распределению надтарифного фонда и др. 

Воспитатель, а также другие сотрудники ДОО стремятся:  

− быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения;  

− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу;  

− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.);  

− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят;  

− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 
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создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся:  

− Совет родителей;  

− Общее родительское собрание;  

− Детско-взрослая общность. 

Для успешного воспитания и развития ребенка важна детско-взрослая общность, в которой 

существует равновесное соотношение связей и отношений, что способствует проявлению в 

общности индивидуальных интересов, ценностей и смыслов участников, а также формированию 

единого ценностно-смыслового пространства.  

Детско-взрослая общность рассматривается как событие, где возможен выход на 

гуманистические ценности человеческого бытия. Развитие ребенка происходит в разнообразных 

общностях, наиболее традиционными являются: семья, класс, клуб, игровая общность.  

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Культурные практики ДОО, направленные на развитие детско-взрослой общности:  

− Кружки по интересам;  

− «Играем вместе»;  

− «Деятельность в центрах активности»;  

− «Песочная анимация»;  

− «Творческая мастерская» и др.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и 

с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. 

 Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. Культура поведения 

воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в ДОО 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Задачи воспитания в образовательных областях. 
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1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально­ 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным 

и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 
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«Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

модулей воспитательной работы  

1. Модуль «Творческие сообщества». Интеллектуальное воспитание – творческие 

соревнования, экскурсии  

2. Модуль «Будь здоров без докторов!» Физическое развитие и культура здоровья. 

3. Модуль «Моя Россия» Гражданское и патриотическое воспитание. 

4. Модуль «Азбука общения». Духовно-нравственное воспитание. 

5. Модуль «Культурное наследие» Приобщение детей к культурному наследию. 

Фольклорные праздники. 

6. Модуль «Все профессии важны, все профессии нужны!» Трудовое воспитание и 

ознакомление с профессиями. 

7. Модуль «Наш дом – природа» Воспитание основ экологической культуры. 

8. Модуль «Жизнь прекрасна, когда безопасна!» Воспитание основ безопасности и 

жизнедеятельности. 

9. Модуль «Ресурсные развивающие центры» Воспитание основ информационно-

коммуникативной культуры. 

10. Модуль «Семья и Я» Взаимодействие с семьями воспитанников. 

11. Модуль «Дополнительное образование» Взаимодействие с семьями воспитанников. 

 

1. Модуль «Творческие сообщества»  

Интеллектуальное воспитание – творческие соревнования, экскурсии. 

Цель: Способствовать художественно-эстетическому развитию ребенка, воспитывать 

предпосылки для смыслового восприятия произведений искусства, мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; эмоциональному восприятию музыки, 

художественной литературы, фольклора; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной).  

Творческие соревнования, конкурсы позволяют провести воспитательную работу с ребенком 

сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие и художественно-эстетическое развитие, вовлечение родителей в 

процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий.  

Творческие соревнования и конкурсы стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных 
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способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои 

творческие способности.  

Творческие соревнования и конкурсы – это продолжение и расширение образовательного и 

воспитательного процесса, где развитие получают все участники: ребенок, родитель и педагог. 

Родитель и ребенок приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей цели, реализуя 

общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый 

социальный опыт участия в конкурсном движении, а родитель учится относиться к соревнованиям 

серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой оценки детского творчества. 

Творческие соревнования создают условия для ребенка в приобретении социального опыта в 

конкурсном движении и формирование у родителей педагогической культуры по подготовке и 

поддержке своего ребенка. Педагоги помогают подготовиться семье к успешному участию в 

конкурсе, консультируют родителей по созданию условий, мотивации, помогают в подготовке.  

Педагоги учатся видеть домашние условия и возможности ребенка, понимать современного 

родителя и их трудности, быть доброжелательными к любому родителю и оказывать посильную 

помощь в развитии детей.  

Педагогический коллектив решает важную задачу по педагогической культуре родителей, 

поиску общих совместных решений по преемственности воспитания ребенка в семье и детском 

коллективе.  

Творческие соревнования проводятся в различных формах: конкурсы, выставки, фестивали. 

Экскурсии помогают детям расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей 

социальной, культурной, природной среде, учатся уважительно и бережно относиться к ней. Дети 

приобретают важный опыт социально одобряемого поведения в различных ситуациях. У детей 

возникает взаимосвязь эмоционального, интеллектуального восприятия произведений искусства, 

опираясь на чувственное отношение и мышление.  

Конкретная форма проведения определяется календарным планом воспитательной работы. 

 

2. Модуль «Будь здоров без докторов!» 

Физическое развитие и культура здоровья. 

Цель: воспитывать и поддерживать интерес к здоровому образу жизни, личной гигиене и 

культуре правильного питания; воспитывать и развивать физические качества: координацию 

движений и гибкость, ловкость, равновесие, развивать крупную и мелкую моторику обеих рук, 

правильность движений, не наносящих ущерба здоровью, в том числе:  

– удовлетворять потребность детей в движении;  

– целенаправленно развивать физические качества (скорость, силу, гибкость, смелость и 

выносливость);  

– повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных факторов;  

– обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей ребенка;  

– воспитывать умения самостоятельно выполнять гигиенические процедуры и навыки 

самообслуживания;  

– формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культурой;  

– овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни в питании, 

двигательном режиме, закаливании;  

– содействовать формированию у детей полезной привычки к здоровому образу жизни;  

- расширять у детей представления и знания о различных видах спорта.  

Конкретная форма проведения определяется календарным планом воспитательной работы.  

 

3. Модуль «Моя Россия»  

Гражданское и патриотическое воспитание 

Понятие «гражданское воспитание» является новым направлением для дошкольников.  

Воспитывать гражданина – это значит готовить человека к участию в решении 

государственной задачи, выполнению функций хозяина, труженика, защитника Родины, готового к 

активной деятельности на ее благо.  

Понятие «патриотизм» включает в себя любовь к Родине, к земле, где родился и вырос 
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гордость за исторические свершения своего народа.  

Цели и задачи:  

– Расширять представления о своем родном крае, столице Родины, с российской 

символикой, формировать позицию гражданина России, воспитывать чувство патриотизма;  

– Воспитывать любовь и уважение к малой Родине, к родной природе, к отечественным 

традициям и праздникам; 

 – Воспитывать уважение и интерес к различным культурам. 

– Воспитывать уважение к правам и достоинствам других людей, родителей, пожилых, 

инвалидов;  

– Формировать представление о добре и зле, способствовать гуманистической 

направленности поведения; 

 – Знакомить детей с поступками людей, защищающих и отстаивающих ценности жизни, 

семьи, отношений товарищества, любви и верности, созидания и труда; 

 – Воспитывать любовь и бережное отношение к городу, формировать гражданскую 

позицию; 

 – Помочь дошкольникам освоить Самару как среду своего проживания и существования, 

овладеть различными способами взаимодействия в городской среде, осознать собственное 

эмоционально-ценностное отношение к культурному наследию региона.  

Формы работы с детьми: занятия, досуги, выставки, участие в конкурсах, экскурсии, 

проведение патриотических праздников. 

 

4. Модуль «Азбука общения» 

Духовно-нравственное воспитание 

Цель: Формировать у детей духовно-нравственные чувства и поведение, такие качества 

дошкольника, как: уважение к старшим, дружеские отношения со сверстниками, умение 

соответственно отзываться на горе и радость других людей, добиваться действенного проявления 

гуманных чувств и отношений, их общественной направленности, воспитание начал 

ответственности, духовно-нравственных ценностей семьи и общества. Вызывать чувство 

сострадания к тем, кто нуждается в помощи, испытывает боль, тревогу, страх, огорчение, обиду, 

терпит нужду и лишения.  

Содержанием нравственного воспитания дошкольника является организация взаимодействия 

ребенка с другими детьми, взрослыми, в семье и окружающим миром на основе гуманистических 

ценностей и идеалов и прав свободного человека.  

В сфере личностного развития духовно-нравственное воспитание обеспечивает для ребенка 

ожидаемые результаты:  

– Готовность к духовному развитию и нравственному совершенствованию, самооценке и 

ответственному поведению.  

– Укрепление нравственности, основанной на свободе, духовных традициях, внутренней 

установке личности поступать по совести.  

– Способность и готовность к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на 

основе морального выбора, принятию ответственности за результаты и настойчивость в 

достижении результата.  

– Трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к преодолению 

трудностей.  

– Осознание ценности своей человеческой жизни, других людей, членов своей семьи.  

В сфере общественных отношений ожидается:  

– Осознание себя гражданином России, принадлежности к многонациональному народу, 

своему Отечеству. Поддержание нравственных устоев семьи, таких как любовь, взаимопомощь, 

уважение к родителям, забота о младших и старших, ответственность. 

 

5. Модуль «Культурное наследие» 

Приобщение детей к культурному наследию. Фольклорные праздники. 

Цель: Знакомить детей с отечественными традициями и праздниками, раскрытие 

социокультурных ценностей нашего народа, многообразием стран и народов России, их обычаями. 
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Фольклорные мероприятия пересекаются с праздниками, но существенно отличаются от остальных 

воспитательных мероприятий.  

Для фольклорного мероприятия продумывается форма проведения и сценарий, это могут 

быть «Народные игры», «Ярмарка», «Гуляние», «Посиделки». Выстраивается композиция, 

определяется очередность развития событий, кульминация мероприятия. Сценарий завершается 

развязкой.  

Форма проведения фольклорного мероприятия определяется календарным планом 

воспитательной работы.  

Педагоги, занятые в организации фольклорного мероприятия учитывают важность 

поисковых действий и предварительной работы, построенных в каждом случае на взаимодействии 

и сотрудничестве взрослых и детей. Показать ребенку историю народной игрушки через посещение 

мини-музеев, выставок, конкурсов. Взрослый покажет и расскажет про игрушки разных народов 

России, где их изготовляют; об особенности народных деревянных, глиняных, соломенных, 

тряпичных игрушек.  

В основе фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию и развитию 

дошкольников:  

– формирование духовно-нравственных норм и ценностей;  

– раскрепощение, снятие эмоционального напряжения;  

– социализация, развитие коммуникативных навыков.  

В процессе проведения фольклорного мероприятия ребенок участвует в разных видах 

деятельности: художественной, игровой, музыкальной и театрализованной.  

Народная культура в образовательном пространстве передает национальную самобытность 

народа, материал для воспитания любви к Родине. Фольклор, народно-прикладное творчество не 

только формируют любовь к традициям своего народа, но и обогащают знания детей об 

окружающей жизни. Устное народное творчество передает особенности русского характера. Это 

богатый материал для воспитания любви к Родине.  

Во всех возрастных группах: 

– в образовательном пространстве есть игрушки: складные матрешки, деревянные лошадки;  

– созданы альбомы о народном творчестве: хохлома, гжель, дымка, городецкая роспись.  

Русский народ многие процессы своей жизнедеятельности отражал через игру. Для детей 

созданы условия для подвижных игр народного характера, создана картотека народных подвижных 

игр. Поддерживается возможность подачи информации: посредством игр на музыкальных занятиях, 

(песни, потешки, заклички), изучаются русские народные инструменты.  

 

6. Модуль «Все профессии важны, все профессии нужны!» 

Трудовое воспитание и ознакомление с профессиями 

Цель: Одна из задач образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлена на достижение формирования положительного отношения детей к труду. 

 Актуальность ознакомления детей с профессиями обоснована и в ФГОС дошкольного 

образования. В рамках преемственности по профориентации дошкольное образование является 

первоначальным звеном в единой непрерывной системе образования.  

В дошкольном детстве дети впервые знакомятся с широким многообразием профессий. На 

этапе завершения дошкольного детства часть целевых ориентиров определяет раннюю 

профориентацию дошкольников, профессиональная ориентация так же входит в компетенцию 

дошкольного уровня образования. 

 Профориентация в дошкольном образовании преимущественно носит информационный 

характер. Ребенку необходимо знать, кем работают его родители или работали бабушки и дедушки, 

познакомить со спецификой различных профессий, требованиями, которые они предъявляют к 

человеку, а также интересоваться, кем он хочет стать, когда вырастет.  

Для ознакомления детей с трудом взрослых применяются традиционные методы воспитания: 

словесный, наглядный, практический, игровой. На практике все методы применяются в общении 

друг с другом, коллективно или группами.  

Формирование представлений дошкольников о мире труда и профессий строится с учетом 

современных образовательных технологий:  
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Технология проектной деятельности позволяет усвоить материал через начальные знания, 

умения и совместный поиск решения проблем.  

Педагогическая технология организации сюжетно-ролевых игр. Именно игра является 

фундаментом всего дошкольного образования. Ребенку мало знать о профессии, в нее нужно 

поиграть. В играх дошкольники отражают содержание деятельности представителей самых разных 

профессий: врача, строителя, актера, спортсмена, летчика и других профессий.  

Технология интегрированного воспитания. Ознакомление дошкольников с профессиями 

осуществляется с учётом принципа интеграции пяти образовательных областей в соответствии с 

ФГОС дошкольного образования, возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

Информационно-коммуникационные технологии предполагают моделирование различных 

профессиональных ситуаций, которые невозможно воссоздать в условиях детского сада:  

– мультимедийные презентации;  

– виртуальные экскурсии;  

– подбор художественной литературы, энциклопедий, самодельных книжек-малышек, 

связанных с темой «Профессии», в книжном уголке;  

– создание картотеки пословиц и поговорок о труде, загадок, стихов и песен о профессиях и 

орудиях труда;  

– подбор иллюстраций, репродукций картин, раскрасок с профессиями в уголке 

изобразительной деятельности;  

– подбор демонстрационного материала по теме «Профессии»;  

– подбор мультфильмов, видеофильмов, видеороликов, связанных с темой «Профессии»;  

– оформление фотоальбома о семейных профессиональных династиях воспитанников 

«Профессии наших родителей»;  

– система работы детских объединений-студий с учетом профориентации: «Творческая 

мастерская», «Умелые ручки» (художник, мастеровой), «Юный скульптор» (скульптор);  

– «Юный натуралист» (путешественник, биолог), «Звонкий голосок» (певцы, музыканты).  

Важным фактором в ранней профориентации детей дошкольников является оснащение – 

развивающей предметно-пространственной среды и организация игровых пространств: 

– подбор и изготовление дидактических игр по ознакомлению с профессиями; 

– материалы для сюжетно-ролевых игр: «Школа» (учитель), «Кафе» (повар), «Супермаркет» 

(продавец, кассир), «Музыкальная школа», (преподаватель музыки), «Ателье» (швея, модельер), 

«Правила дорожного движения» (сотрудник ГИБДД, постовой), «Уголок противопожарной 

безопасности» (пожарный).  

Будущее дошкольников предугадать трудно – впереди школьные годы. Преемственность в 

образовании позволит возродить престиж профессий, подготовить резерв важных профессий в 

России.  

 

7. Модуль «Наш дом – природа»  

Воспитание основ экологической культуры 

Цель: Формировать у ребенка новое экологическое мышление, способствующее осознавать 

ребенком последствия своих действий по отношению к окружающей среде. Воспитывать у ребенка 

основы экологической культуры и умение жить в относительной гармонии с природой. 

Формировать у детей навыки правильного и безопасного поведения для человека в мире природы.  

Задачи:  

– Формирование основ экологической культуры в процессе ознакомления с дошкольниками 

миром через практическую деятельность, наблюдения, опыты, исследовательскую работу и работу 

с дидактическим материалом, формирование представлений о взаимосвязях в системе «Человек – 

природа».  

– Формирование способности сосредоточивать внимание на предметах ближайшего 

окружения и навыки наблюдать природные сезонные изменения, анализировать их, делать выводы.  

– Воспитание чувства ответственности за состояние окружающей среды, эмоционального 

отношения к природным объектам.  

– Формирование правильного поведения ребенка в природе.  

– Формирование навыков здорового образа жизни, умение применять для укрепления 
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здоровья оздоровительную силу природы (солнце, воздух и вода) 

 – Систематизирование и углубление знаний о растениях, животных и природных явлениях; 

о состоянии окружающей среды родного города и области.  

– Воспитание основ экологической культуры, экспериментирования и правильного 

безопасного поведения в природе, осуществляются через занятия, детско-родительские проекты, 

используя методические разработки педагогов на основе методической литературы, 

рекомендованной к использованию в дошкольных учреждениях.  

Ожидаемые результаты. Результатами освоения экологического воспитания представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка в данном направлении.  

Дети 3-7лет:  

– Имеют представления о природе родного края, её многообразии, целостности живого 

организма, его потребностях, отличительных особенностях, чертах приспособления к окружающей 

среде и образе жизни.  

– Умеют уверенно отличать и называть характерные признаки времен года, объяснить 

причины смены времен года.  

– Усвоены знания о безопасном образе жизни, о необходимости быть здоровыми, 

сформированы поведенческие навыки здорового образа жизни, умение применять для укрепления 

здоровья оздоровительную силу природы своего края.  

– Воспитание осознанно-бережного, экологически-целесообразного отношения к человеку, к 

растениям, к животным, к неживой природе.  

– Проявляют экологическое сознание, экологически правильное поведение.  

– «Я» - часть окружающего мира, предназначение человека, как созидателя, а не 

разрушителя.  

 

8. Модуль «Жизнь прекрасна, когда безопасна!»  

Воспитание основ безопасности и жизнедеятельности 

Цель: Воспитание направлено на достижение целей по формированию основ безопасности 

собственной жизнедеятельности, в том числе:  

– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

предметам для человека;  

– формирование представлений об опасных ситуациях для человека и способах безопасного 

поведения в них; 

– передачу знаний детям о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода 

и пассажира транспортного средства;  

– формирование правил поведения по противопожарной безопасности воспитанников, 

поведение при угрозе пожара, природных явлениях (гроза, наводнение, ураган) – приобщение к 

правилам к правилам безопасного поведения человека в окружающем мире;  

– предупреждение об опасности приема лекарственных препаратов, ядовитых растений;  

– правила осторожного поведения в лесу, при встрече с дикими животными. 

 

9. Модуль «Ресурсные развивающие центры»  

Воспитание основ информационно-коммуникативной культуры 

Цель: Развитие коммуникативной культуры дошкольников, поддержка творческой 

самореализации. Формирование универсальных учебных действий, приобщение к работе с 

электронными образовательными ресурсами.  

В дошкольном учреждении создана активно используется информационно-образовательная 

среда (цифровое пространство): ресурсные центры в группах, как часть организации развивающей 

предметно-пространственной среды для воспитанников, которая решает следующие задачи:  

1. Повышение компетентности воспитателей в области информационных и 

телекоммуникационных технологий.  

2. Обучение детей взаимодействию с техническими устройствами, через игровую и 

образовательную деятельность, поддержка интереса детей к интерактивным играм.  

3. Обеспечение взаимодействия с родителями воспитанников в цифровом электронном 

пространстве, через активное взаимодействие с детьми и родителями, удовлетворяющие 
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актуальные потребности семьи. Основой для общения детей со сложной умной цифровой техникой 

и оборудованием служит постоянное взаимодействие в играх с простыми и несложными 

интерактивными игрушками.  

Действия и манипуляции с интерактивными игрушками подготавливают ребенка к выходу в 

информационное будущее, играют важную роль в гармоничном воспитании и развитии – 

интеллекта, эмоций, мышления, коммуникативных способностей.  

Педагоги соблюдают важное правило: чтобы игрушки приносили максимальную пользу. 

Каждая интерактивная игрушка предназначена для определенной возрастной категории и 

гендерной принадлежности. В ДОО находятся ноутбуки, проектор, акустические колонки, 

интерактивные игры и игрушки. Применение компьютерных слайдовых презентаций в процессе 

воспитания детей имеет достоинства:  

– возможность применять в совместной деятельности с детьми демонстрации различных 

объектов с помощью мультимедийного проектора и проекционного экрана в многократно 

увеличенном и красочном виде; 

– объединение аудио, видео и анимационные эффекты в единую презентацию способствует 

компенсации объема информации, получаемого детьми из литературы;  

– активизация зрительных функций, глазомерных возможностей ребенка, стимулирование 

ребенка к познаниям.  

Главная задача развивающего центра – помогать педагогам в развитии и воспитании 

ребенка, в привычном для него месте – игровой среде. Основной вид деятельности детей – это игра. 

Интересные, познавательные игры, развивают у воспитанников любознательность, активность, 

внимательность, сосредоточенность, умение делать выводы. 

 

10. Модуль «Семья и Я» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

Семья и образовательное учреждение – два важных института социализации ребенка. Очень 

важным представляется взаимодействие учреждения и семьи, которое является залогом 

всестороннего и гармоничного развития личности ребенка.  

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования одним 

из основных определяет принцип сотрудничества дошкольной организации с родителями.  

Сотрудничество – это основа взаимодействия родителей и дошкольного учреждения, 

взаимное определение целей деятельности, совместное распределение средств, сил, предмета 

деятельности, в зависимости от возможностей каждого участника. А также, совместный контроль и 

оценка результатов общей работы, планирование новых задач, целей и результатов.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу учреждения. Обмен информацией 

о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества 

обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей.  

Цель: Создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников, развития компетентности родителей (обеспечение единств подходов к 

воспитанию детей в учреждении и в семье), обеспечение права родителей на уважение и 

понимание, на участие в жизни дошкольного отделения.  

Создание условий для единого пространства для развития детей в семье и детском 

коллективе, для интеграции родителей в жизнь ребенка вне семьи, становления родителей 

полноценными участниками воспитательного процесса и полное удовлетворение интересов детей и 

родителей.  

Задачи:  

1. Установление партнёрских отношений с семьёй каждого воспитанника.  

2. Формирование у родителей осознанного отношения к собственным взглядам и установкам 

в воспитании ребёнка, а у ребёнка – уважительного отношения к своим близким. 

3. Повышение педагогической культуры родителей.  

4. Вовлечения родителей в педагогический процесс воспитания, обучение их методам и 

приемам взаимодействия с ребенком в домашних условиях.  

5. Психолого-педагогическая поддержка семей воспитанников, способствующая реализации 



100  
 

её воспитательного потенциала.  

Принципы:  

1. Принцип активности и сознательности – участие всего педагогического коллектива и 

родителей в поиске современных форм и методов сотрудничества с семьей;  

2. Принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю возможности знать и 

видеть, как развиваются и живут дети в детском саду;  

3. Принцип сотрудничества – общение и совместная деятельность, которые осуществляются 

на основании социальных впечатлений и восприятий в области воспитании детей;  

4. Принцип согласованного взаимодействия – возможность высказывать друг другу свои 

соображения о тех или иных проблемах воспитания.  

Конкретная форма проведения определяется календарным планом воспитательной работы. 

Основные направления самоанализа воспитательной работы  

Основные принципы осуществления самоанализа воспитательной работы:  

– принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение к воспитанникам и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс;  

– принцип приоритета анализа воспитания, ориентирующий экспертов на изучение не 

количественных его показателей, а качественных – таких, как содержание и разнообразие 

деятельности, характер общения и отношений между воспитанниками и педагогами;  

– принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 

работы, правильного подбора видов, форм и содержания их совместной деятельности с детьми 

разного возраста;  

– принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие детей – это 

результат как социального воспитания (взаимодействие с семьей и другими социальными 

институтами), так и стихийной социализации и саморазвития детей.  

Основным объектом анализа воспитательного процесса, является состояние организуемой 

совместной деятельности детей и взрослых.  

Анализ данных о личностном развитии дошкольника на разных возрастных этапах 

проводится с целью объективного определения последующего индивидуального пути развития и 

воспитания, наиболее благоприятного для каждого ребёнка.  

Критерием, на основе которого осуществляется анализ, является наличие комфортной и 

личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

Способами и формами получения информации о состоянии организуемой совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы с детьми, родителями, воспитателями, 

педагогическое наблюдение и результаты контроля, при необходимости анкетирование. 

Периодичность проведения: 2 раза в год. Полученные результаты обсуждаются на заседании 

педагогического совета.  

Особое внимание уделяется вопросам качества результатов воспитания:  

– при проведении общих мероприятий;  

– совместной деятельности педагогов и детей; 

 – взаимодействия совместной деятельности воспитателей и родителей;  

– проводимых экскурсий, походов;  

– организации творческих конкурсов, соревнований, праздников и других мероприятий.  

Осуществляется анализ заместителем заведующего по воспитательно-образовательной 

работе, старшим воспитателем, педагогами и воспитателями. Итогом самоанализа организуемой 

воспитательной работы является перечень выявленных проблем и достижений, которые 

необходимо учесть в будущей работе педагогическому коллективу. 

 

11. Модуль «Модуль «Дополнительное образование» 

Взаимодействие с семьями воспитанников. 
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Название программы Возраст 

воспитанников 

Срок реализации Автор-составитель 

«Песочная анимация» 5-7 лет 1 год Воспитатель группы 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Разработчиками рабочей программы воспитания учтены и описаны виды и формы 

деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или запланированные): 

родительское собрание; 

педагогические лектории; 

родительские конференции; 

круглые столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня; 

мастер-классы; 

иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 

Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) являются 

примерными. Разработчики могут указать любые иные актуальные для ДОО формы. 

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в образовательной 

программе ДОО отражается сотрудничество учреждения с семьями дошкольников, а также со 

всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, готовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе.  

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы 

и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных 

форм работы с детьми, занятия по дополнительному образованию. Педагоги применяют средства 

наглядной пропаганды (информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические 

стенды, фотовыставки и др.), используют интерактивные курсы сопровождения образовательной 

программы, публикуют информацию в групповых блогах и на сайте ДОО, привлекают родителей к 

участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов. 

Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают дошкольнику 

расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, 

природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 

социально одобряемого поведения в различных внесадовых ситуациях. В рамках взаимодействия с 

семьёй в ДОО, одной из эффективных форм поддержки являются консультационные встречи со 

специалистами. В ходе встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и 

развития детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. Для 

получения дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или иной 

проблемы, возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования в сообществе 

детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники).  

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями:  

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а 

также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической поддержки 

и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по различным 

вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации в родительских 
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группах в мессенджерах и социальных сетях.  

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с 

практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей формируются 

педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по 

поводу проведённой деятельности.  

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.  

6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества 

ДОО с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети в «В Контакте», через 

мессенджеры WhatsApp, Viber и через платформу zoom. Такая форма общения позволяет родителям 

уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить и проиграть проблемы, 

придавая им интерактивное общение.  

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с 

родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей 

и педагогов, педагогов и детей.  

8. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте ДОО, в группе детского сада 

в социальной сети В Контакте и на информационных стендах для родителей (законных 

представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, 

консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в детском саду 

и в семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической литературы, 

нормативно правовые документы Российского законодательства, правоустанавливающие 

документы и распорядительные акты. Наглядная информация для родителей воспитанников должна 

освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами художественной 

литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных взаимоотношений; знакомство 

детей с окружающей жизнью, воспитание патриотических чувств и др 8. Дни открытых дверей. 

Проведение Дней открытых дверей дает возможность родителям «прожить» день в детском саду, 

ощутить атмосферу детской жизни, своими глазами увидеть работу педагогов, их общение с 

воспитанниками. 9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, 

оздоровления и развития детей. 

Совет родителей (законных представителей) воспитанников.  

Совет родителей Учреждения – постоянный коллегиальный орган самоуправления, 

действующий в целях развития и совершенствования образовательного и воспитательного 

процессов, взаимодействия родительской общественности и Учреждения.  

Совет родителей Учреждения:  

– обсуждает вопросы содержания, форм и методов образовательного процесса, 

планирования педагогической деятельности Учреждения, вносит предложения по 

совершенствованию педагогического процесса в Учреждении;  

– обсуждает локальные акты Учреждения, затрагивающие права и законные интересы 

воспитанников, родителей (законных представителей) воспитанников, касающиеся взаимодействия 

с родительской общественностью, решает вопросы о внесении в них необходимых изменений и 

дополнений;  

– помогает педагогическим работникам Учреждения контролировать выполнение 

родителями Устава Учреждения; 

– заслушивает доклады, информацию представителей организаций и учреждений, 

взаимодействующих с Учреждением по вопросам образования и оздоровления воспитанников, в 

том числе о проверках состояния образовательного процесса, соблюдения санитарно-

гигиенического режима, об охране жизни и здоровья воспитанников;  

– заслушивает информацию директора о создании условий для реализации 
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общеобразовательных программ в Учреждения;  

– содействует организации совместных с родителями (законными представителями) 

мероприятий в Учреждении. 

 

Формы работы по основным направлениям взаимодействия с семьями 

1. Изучение семей воспитанников 

Письменные формы: анкеты, опросники, родительское сочинение и другие. Устные формы: 

интервью, беседа, синквейн и другие. 

Дистанционно-анонимные: переписка по электронной почте, форум, «Почтовый ящик» и другие. 

Наблюдения: наблюдение ребенка в разных видах деятельности, семьи в ситуациях совместной 

деятельности (общение, образовательная, спортивная, досуговая, трудовая, игровая деятельность). 

Проективные игровые и рисуночные методики («Рисунок семьи», «Рисунок несуществующего 

животного», «Домики» и другие 

2. Пропаганда дошкольного образования, реклама собственных педагогических кадров и 

образовательных услуг 

Сайт дошкольного отделения образовательной организации: страничка группы на сайте ДОО: 

достижения группы; фото- и видеоальбом; информация о мероприятиях; интервью и другие 

интересные материалы; страничка педагога на сайте ДОО: электронное портфолио педагога.  

Открытые показы различных видов детской деятельности. Совместные детско-родительские 

мероприятия: досуги, спортивные и конкурсные мероприятия; трудовые, благотворительные и 

другие акции 

Рекламные буклеты (в том числе, описание программы «От рождения до школы», оформленное в 

виде буклетов). 

3. Информационное обеспечение 

Интернет-ресурсы: сайт ДОО, форум, блог, социальные сети, электронная почта. Библиотека: 

детской литературы, литературы для родителей. 

Наглядная пропаганда: стенды, ширмы, выставки. 

Дистанционные формы: буклеты, листовки, периодические издания, онлайн-встречи 

4. Педагогическая поддержка семьи и повышение компетентности родителей 

Традиционные фронтальные формы: собрания, консультации, семинары.  

Традиционные индивидуальные формы: беседы, консультации.  

Интерактивные формы: конференция, тренинг, деловая игра.  

Вовлечение семьи в образовательный процесс: управляющий совет, образовательные проекты, 

трудовая, конкурсная, досуговая деятельность, акции 

Взаимодействие с родителями по гражданско-патриотическому воспитанию 

Родительские 

собрания  

«Взаимодействие с родителями (законными представителями) по воспитанию 

у дошкольников чувства патриотизма» 

Консультации, 

анкетирование 

«Взаимодействие с родителями (законными представителями) по воспитанию 

у дошкольников чувства патриотизма» 

Семейные 

экскурсии по 

городу  

Конкурсы «Маршрут выходного дня», фотовыставка «Мой город», выставка 

рисунков «Улицы города». Примерные темы маршрута выходного дня: 

«Семейный поход по памятным местам родного города», «Памятные места 

героического прошлого города», «Исторические достопримечательности 

города», «Любимый уголок», «Гордись своим именем улица», «Улицы города» 

Мини-

исследования 

Материалы, собранные в ходе исследования (боевые награды, грамоты, боевые 

листки, фронтовые письма, фотографии) используются в музейных 

экспозициях, оформлении тематических стенгазет «Спасибо деду за Победу!». 

Проектная «Защитники земли русской», «Этот День Победы!», «Их именами названы 
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деятельность улицы», «Кукла в военной форме», «Эколята-дошколята» 

Мастер-класс «Изготовление народных, обрядовых кукол» 

Совместная 

деятельность 

детей и 

родителей  

Создание коллажей, подарков, альбомов, рисунков, поделок по темам 

«Богатыри – защитники русской земли», «Техника Победы», «Дню Победы 

посвящается!», «Мой папа в Армии служил» и др. 

Праздники «Защитники Отечества», «День матери», «День Победы», «День семьи» 

Спортивные 

эстафеты  

«Буду в армии служить!», «Русские богатыри», «Боевая тревога» 

Встречи с 

интересными 

людьми 

Встречи с ветеранами ВОВ, ветеранами локальных войн, людьми военных 

профессий.  

Музыкальная 

гостиная 

«О русских традициях и обычаях», «Песни военных лет» 

Информационные 

родительские 

уголки в группах 

Пропаганда педагогических знаний по духовно-нравственному и 

патриотическому воспитанию дошкольников 

Чтение 

художественной 

литературы 

Подборка стихов, художественных произведений для дошкольного семейного 

чтения и заучивания по гражданско-патриотическому воспитанию (меняется 

еженедельно, согласно тематики недели) 

Информационное 

обеспечение 

Размещение на сайте планов, отчетов, материалов по патриотическому 

воспитанию дошкольников; информации, фотоматериалов о проведённых 

мероприятиях в новостной ленте; задания для родителей по тематическим 

неделям 

Торжественная 

линейка  

Проводится ежегодно и посвящена празднованию Дня Победы Советского 

народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 

 

События образовательной организации. 

Единицей воспитания является событие. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 

должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для 

него общности. Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности: детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 

др.;  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 
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взрослыми, с носителями значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

- здание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

В течение учебного года в ДОО планируются мероприятия в соответствии с календарными 

праздниками российского и международного значения. В соответствии с этим в работе 

используется перспективное планирование «Событийный Календарь в ДОО». 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО можно отнести: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды­ инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде специально 

организованной образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов.  

Специально организованная образовательная деятельность реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения 

художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 

детей, уровня освоения программы и решения конкретных образовательных задач.  

При свободной самостоятельной деятельности детей для воспитателя рекомендуется 

позиция создателя развивающей среды, когда взрослый непосредственно не включён в детскую 

деятельность, а создает образовательную среду, в которой у детей появляется возможность 

действовать свободно и самостоятельно. Во время свободной деятельности детей в специально 

подготовленной развивающей среде для воспитателя рекомендуется. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, 

хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 
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Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, 

отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для РППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Воспитательный процесс в ДОО организуется в развивающей предметно-пространственной 

среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 

действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. Окружающая ребенка РППС ДОО, при условии ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у 

него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 

предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского 

сада. 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и 

тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Коллектив ДОО стремится к построению уникальных отношений между участниками 
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образовательного процесса, которые направлены на развитие личности ребёнка. Именно созданная 

этими отношениями социокультурная среда создаёт тот особый образ жизни, для которого 

характерно созидательное творчество детей и взрослых, их инициативность, познавательная 

активность, взаимодействие и сотрудничество. Реализация социокультурного контекста опирается 

на построение социального партнерства образовательной организации.  

Организация взаимодействия ДОО с социальными партнерами позволяет использовать 

максимум возможностей для развития детей. Чтобы быть успешным в современном демократичном 

обществе, дети должны обладать социальными умениями и навыками: устанавливать и 

поддерживать контакты с социумом, действовать в команде, правильно строить отношения с 

другими людьми, проявлять уважение к своим сверстникам и взрослым, разрешать возникающие 

конфликты. 

Социальный партнер Совместные образовательные мероприятия с детьми при участии 

социальных партнеров 

Министерство 

образования и науки 

Самарской области  

Нормативно-правовое обеспечение, финансирование, содействие в 

развитии ДОО, профессиональные конкурсы, консультирование, 

управленческий аудит, контрольно–инспекционная деятельность 

Самарское управление 

министерства 

образования и науки 

Самарской области 

Нормативно-правовое обеспечение, финансирование, комплектование 

групп и содействие в развитии ДОО, профессиональные конкурсы, 

консультирование, управленческий аудит, контрольно–инспекционная 

деятельность 

ГБОУ дополнительного 

профессионального 

образования 

специалистов центр 

повышения 

квалификации – «Центр 

специального 

образования Самарской 

области» (ЦСО) 

Повышение квалификации педагогического коллектива в вопросах 

воспитания детей с ОВЗ Оказание научно-методической, научно-

практической и информационной помощи педагогам Оказание 

социальной и психологической помощи по реабилитации детей с ОВЗ. 

Областная детская 

библиотека 

С целью формирования у детей нравственно-этических норм, развития 

познавательных процессов, творческого мышления, фантазии и 

воображения старших дошкольников, согласно плану совместных 

мероприятий, работниками библиотеки проводятся с детьми старших 

подготовительных групп цикл тематических занятий. Сотрудники 

библиотеки организовывают совместные мероприятия с детьми в 

форме интерактивных занятий с просмотром театральных постановок, 

сказок. 

Музей лягушки Проведение экскурсий для воспитанников с целью игры-исследования 

окружающего мира, его красоты и уникальности. 

Самарский театр кукол Совместные мероприятия с детьми  и  родителями в форме 

интерактивных занятий с просмотром театральных постановок, сказок. 

Организация встреч с детскими писателями 

 

Данная система взаимодействия и сотрудничества ведёт к повышению качества 

воспитания. Работая в таких условиях, мы создаём возможность расширять культурно-

образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя отношения различных 

социальных групп, получая определенные социальные эффекты образовательной деятельности. 

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы 

каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным 

безопасным. 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение. 
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Наименование 

должности  

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Директор ДОО Организация создания условий для повышения качества 

воспитательного процесса. Анализ итогов воспитательной деятельности 

в ДОО за учебный год. Регулирование реализации воспитательного 

процесса в ДОО; контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОО) 

Старший воспитатель Организация совместного планирования Воспитательного процесса 

(обеспечение разнонаправленной, насыщенной воспитывающей 

деятельности обучающихся). Организация воспитательной деятельности 

в ДОО. Проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОО. Организация повышения квалификации педагогов; 

повышение трудовой мотивации; развитие коммуникационных навыков, 

навыков совместной и командной работы и т.п. Организация 

методического сопровождения воспитательной деятельности. Развитие 

социального партнерства, повышение степени открытости ДОО с целью 

реализации комплексного подхода к воспитательному процессу 

Музыкальный 

руководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной 

сферы, творческой деятельности воспитанников. Формирует их 

эстетический вкус, используя разные виды и формы организации 

музыкальной деятельности. Координирует работу педагогического 

персонала и родителей (законных представителей) по вопросам 

музыкального воспитания детей, определяет направления их участия в 

развитии музыкальных способностей с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей воспитанников, а также их творческих 

способностей. Определяет содержание музыкальных занятий с учетом 

возраста, подготовленности, индивидуальных и психофизических 

особенностей воспитанников, используя современные формы, способы 

обучения, образовательные, музыкальные технологии, достижения 

мировой и отечественной музыкальной культуры. Участвует в 

организации и проведении массовых, праздничных и спортивных 

мероприятий с воспитанниками, обеспечивает их музыкальное 

сопровождение. Консультирует родителей (законных представителей) и 

воспитателей по вопросам подготовки воспитанников к их участию в 

массовых, праздничных мероприятиях. Обеспечивает охрану жизни и 

здоровья воспитанника во время образовательного процесса. Участвует в 

работе педагогических, методических советов, других формах 

методической работы, в проведении родительских собраний, 

оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 

предусмотренных образовательной программой 

Инструктор по 

физической культуре 

Организует и проводит с участием педагогических работников и 

родителей (законных представителей) физкультурно-спортивные 

праздники, соревнования, дни здоровья и другие мероприятия 

оздоровительного характера. Осуществляет связи с учреждениями 

дополнительного образования спортивной направленности. Организует 

деятельность физкультурного актива. Осуществляет просветительскую 

работу среди родителей (законных представителей) воспитанников, 

педагогических работников с привлечением соответствующих 

специалистов. Обеспечивает охрану жизни и здоровья детей во время 

образовательного процесса. Участвует в работе педагогических, 

методических советов, других формах методической работы, в работе по 

проведению родительских собраний, оздоровительных, воспитательных 
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и других мероприятий, предусмотренных образовательной программой, 

в организации и проведении методической и консультативной помощи 

родителям (законным представителям). 

Педагог-психолог Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на 

сохранение психического, соматического и социального благополучия 

воспитанников в процессе воспитания и обучения в ДОО. Содействует 

охране прав личности в соответствии с Конвенцией о правах ребенка. 

Способствует гармонизации социальной сферы образовательного 

учреждения и осуществляет превентивные мероприятия по 

профилактике возникновения социальной дезадаптации. Определяет 

факторы, препятствующие развитию личности воспитанников, и 

принимает меры по оказанию им различных видов психологической 

помощи. Оказывает консультативную помощь родителям (законным 

представителям), педагогическому коллективу в решении конкретных 

проблем. Осуществляет психологическую поддержку творчески 

одаренных воспитанников, содействует их развитию и организации 

развивающей среды. Участвует в формировании психологической 

культуры воспитанников, педагогических работников и родителей 

(законных представителей), в том числе и культуры гендерного 

воспитания. Консультирует работников ДОО по вопросам развития 

воспитанников, практического применения психологии для решения 

педагогических задач, повышения социально-психологической 

компетентности воспитанников, педагогических работников, родителей 

(законных представителей).  

Исследование:  

− состояния эмоционально-волевой сферы дошкольников,  

− особенностей социально-личностной сферы, поведения,  

− интеллектуального уровня развития,  

− готовности к обучению в школе;  

− полноценная и своевременная коррекция проблем поведения детей;  

− воспитание любознательности и познавательной активности 

Учитель-логопед Тщательное исследование нарушенных речевых функций, выявление 

причин и механизмов нарушения речи, особенностей проявления того 

или иного нарушения, состояния психомоторных функций. Охрана 

жизни, укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников, формирование основ двигательной и гигиенической 

культуры.  

Осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии детей:  

− практическое усвоение лексических и грамматических средств языка;  

− формирование правильного произношения (воспитание 

артикуляционных навыков, звукопроизношения, слоговой структуры и 

фонематического восприятия);  

− коррекция речевого дыхания;  

− подготовка к обучению грамоте; 

 − развитие навыков связной речи;  

− расширение и систематизация знаний и представлений детей об 

окружающей действительности;  

− развитие высших психических функций (внимания, памяти, 

логического мышления);  

− развитие мелкой моторики руки;  

− коррекция эмоционально-волевой сферы 
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Воспитатель Создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для 

самовыражения и саморазвития. Обеспечение познавательного, 

речевого, социально-коммуникативного, художественно-эстетического и 

физического развития. Воспитание гражданственности, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, 

семье. Взаимодействие со всеми участниками образовательных 

отношений с целью обеспечения полноценного развития воспитанников. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения. 

Развитие познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных 

способностей и речи. Развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств. Пробуждение 

творческой активности детей, стимулирование воображения, желания 

включаться в творческую деятельность. Создание современной 

развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для 

детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей 

(законных представителей) и педагогического коллектива. 

Формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечение 

диагностики в рамках Программы воспитания. Ведение наблюдения за 

социально-эмоциональным развитием детей 

Помощник 

воспитателя 

Совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания  

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОО включает:  

Основные локальные акты:  

- Программа развития ДОО  

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования ДОО  

- План работы на учебный год  

- Календарный учебный график  

- Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОО  

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОО)  

Подробное описание приведено на сайте ДОО http://yula-samara.ru/ в разделе «Документы», 

«Образование». 

Информационное обеспечение реализации Рабочей программы воспитания  

Учет регионального (территориального) контекста воспитательной работы в ДОО, 

организация коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кластерного, 

отраслевого, территориального и муниципального развития позволяет отобрать и содержательно 

наполнить ее структуру. Информационное обеспечение реализации программы воспитания 

обеспечивает эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность 

ознакомления их с ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная 

коррекция в течение года, организация внесения предложений, касающихся конкретных 

активностей, в рамках которых можно получить требуемый опыт и которые востребованы 

обучающимися.  
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Качество работы детского сада всегда оценивается главными экспертами - родителями 

воспитанников. Их удовлетворённость образовательным процессом лучшая оценка деятельности 

педагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных семей необходимо, чтобы 

они стали соратниками и единомышленниками, равноправными участниками жизни детского сада.  

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные 

технологии. Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме 

общения групп, созданных в социальных сетях, электронной перепиской. 

О том, как, в каких формах совместной работы объединяются педагоги и родители 

расскажут новости из нашей жизни, о которых всегда можно узнать: разделы сайта ДОО, на 

которых представлена работа по консультативной и методической помощи семьям.  

Материально-техническое обеспечение реализации Программы воспитания. 

Материально-техническое обеспечение и оснащенность ДОО предназначены для 

обеспечения эффективного наполнения воспитательного процесса. Сегодня качество дошкольного 

образования – приоритетное направление образовательной политики государства.  

Федеральный образовательный стандарт, вступивший в силу в 2014 году, регламентирует 

условия реализации образовательной программы и обеспечивает социальное развитие каждого 

ребенка в различных сферах. В нем также отражены вопросы морального и нравственного 

благополучия ребенка. С каждым годом в перечень требований к оснащению ДОО вносятся 

поправки и изменения, регулярно обновляется и содержание материально-технического оснащения.  

Однако база этих требований остается постоянной и содержит: 

- санитарно-эпидемиологические правила и нормативы;  

- требования пожарной безопасности;  

- перечень средств воспитания и обучения в зависимости от возраста и особенностей 

развития детей;  

- рекомендации по оснащенности помещений и различных зон детского сада;  

- требования к методическому обеспечению, а также к оборудованию дошкольного 

учреждения. 

Цель этих требований – оптимизировать процесс воспитания и обучения. Они направлены 

на:  

- обеспечение безопасных условий для воспитанников;  

- стимулирование творческого развития;  

- обеспечение индивидуального подхода в воспитании каждого ребенка с целью вывить 

таланты ребенка.  

Воспитательные процессы направлены на подготовку к школе и реализуются с соблюдением 

прав ребенка и персонала. Виды деятельности (игра, общение, познавательная деятельность), через 

которые реализуются задачи образовательной программы, зависят от возраста детей и их 

индивидуальных особенностей  

Информация о материально-техническом обеспечении реализации программы представлена 

на сайте ДОО в Образовательной программе ДОО. 

Наполнение предметно-развивающей среды соответствует стандартам и отвечает всем 

требованиям безопасности. Материально-техническая база ДОО – это важное звено в цепи 

обеспечения высокого качества образования. Каждая из составляющих ее частей оказывает 

непосредственное влияние на развитие ребенка. Если оснащение детского сада соответствует 

требованиям ФГОС, процесс воспитания будет максимально продуктивным и эффективным.  

Данный раздел подробно раскрыт в Программе ДОО. 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей. 
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На данный момент В ДОО отсутствуют дети особой категории. Данный раздел программы 

воспитания полностью соответствует ФОП п. 29.4.3. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных  потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране 

и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

2.1.4. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (в соответствии с 

ФОП ДО п.27) 

На данный момент В ДОО отсутствуют дети особой категории. При поступлении в ДОО 

детей с ОВЗ будет разработана АОП в соответстии с видом нарушений. 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных 

и групповых коррекционно­ развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР 

в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя­ логопеды и 

другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, 

которая может включать: 



113  
 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого­ педагогического консилиума образовательной 

организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно­ развивающих мероприятий, 

их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ОВЗ: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 
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КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно­ развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО. 

Диагностическая работа включает:  

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивнь1х возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого­педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 



115  
 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) 

с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями 

в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе 

с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально­ типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие 

дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 

больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста 

характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что 

оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у 

ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 
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создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 

его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на 

дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в 

новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия) 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в 

организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется 

организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; 
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совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) 

родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

2.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

Образовательный процесс в ДОО осуществляется с учетом национально-культурных, 

демографических, климатических и экологических особенностей.  

ДОО участвует в проекте «Билдинг-сад». «Билдинг-сад» - это программа частно-

государственного партнерства, направленная на устранение нехватки мест в детских садах. ДОО 

располагается на первом этаже многоквартирного дома. Это не противоречит новому СанПину. 

Данная бизнес-модель удобна и полезна для всех участников: для муниципального образования 

(решается проблема с очередями в детские сады, уменьшаются затраты на постройку новых 

детских садов, появляются новые рабочие места и плательщики налогов), для родителей (они 

получают возможность за умеренную плату отдать ребенка в детский сад хорошего класса), для 

предпринимателей (получение прибыли, поддержка местных властей при развитии бизнеса) и для 

строительных компаний (улучшаются социальные характеристики населённого пункта, что 

увеличивает количество желающих приобрести в нем жилье). 

Самарская область характеризуется многонациональным составом населения: здесь 

проживают представители более 200 национальностей, этнических групп и различных 

самоназваний (из которых наиболее многочисленных – 119), имеющих собственные традиции, со 

значительным преобладанием русского населения – 83,6% от общей численности. Возможна 

реализация региональной программы по ознакомлению воспитанников с многонациональной 

культурой русского народа. 

В нашем городе проживают люди разных национальностей, основная масса которых - 

русские. В связи с этим, основная общеобразовательная программа обеспечивает возможность 

приобщения ребенка к культуре своего народа, родному языку, воспитание уважительного 

отношения к культуре других народов. В ДОО осуществляются мероприятия по реализации указа 

президента о национальной толерантности: 

- чтение стихов и сказок разных народов; 

- изучение песен и танцев разных народов; 

- пошив кукол в национальных костюмах; 

- знакомство с национальными жилищами, совместное изготовление их из природного 

материала. 

Демографические особенности: в условиях большой очередности мы представляем 

альтернативную форму посещаемости и образования детей нашего города. Здания ДОО 

размещаются на внутриквартальных территориях жилых микрорайонов, за пределами санитарно-

защитных зон предприятий, сооружений и иных объектов и на расстояниях, обеспечивающих 

нормативные уровни шума и загрязнения атмосферного воздуха для территории жилой застройки 

и нормативные уровни инсоляции и естественного освещения помещений и игровых площадок.  

Климатические особенности: поскольку ДОО находится в средней полосе России - режим 

дня разработан на теплую и холодную погоду. В режиме дня определена специфика работы ДОО, 

учитывающей комплекс отрицательных экологических и климатических факторов в отношении их 

взаимодействия на организм ребёнка (ярко-выраженные сезонные проявления, последствия 

неблагоприятных экологических факторов - снижение иммунитета, повышенная утомляемость, 

авитаминоз). 
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При проектировании содержания Образовательной программы учитываются особенности 

региона, к которому относится Самарская область, - средняя полоса России: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти 

факторы учитываются при составлении перспективно-тематического годового плана психолого-

педагогической работы в ДОО. 

В Самарской области сформирована уникальная сеть различных охраняемых природных 

территорий. Ее основу составляют Жигулевский государственный природный заповедник им. И.И. 

Спрыгина, национальный парк «Самарская Лука» и национальный парк «Бузулукский бор», 

частично расположенный на территории Самарской области. Включение в 2006 г. национального 

парка «Самарская Лука» и прилегающих территорий в международную программу ЮНЕСКО 

«Человек и биосфера» в качестве биосферного резервата делает уникальный комплекс природным 

достоянием планеты, охрана которого теперь имеет общероссийское и международное значение. 

Процесс воспитания и развития является непрерывным, но, тем не менее, график 

образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

- холодный период: учебный год (сентябрь – май), составляется определенный режим дня и 

расписание организованных образовательных форм; 

- летний период (июнь – август), для которого составляется другой режим. Работа в летний 

период планируется по проектам, темы которого реализуются в течение недели. 

На непосредственно образовательной деятельности (далее НОД) по познанию окружающего 

мира, приобщению к культуре речи и подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями 

природы, характерными для Самарской области (ледоход на Волге и др.).  В художественно-

творческой деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) предлагаются для 

изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные. В НОД по развитию двигательно-

экспрессивных способностей и навыков эти образы передаются через движения. 

Климатические особенности средней полосы позволяют детям наглядно знакомиться с 

приметами времён года, деятельностью человека, его одеждой в соответствии со временем года. 

Планируемые результаты: 

- ребенок приобретает более конкретные знания о достопримечательностях родного края, 

города;  

- ребенок узнает о своеобразии и неповторимости своей малой Родины; 

- ребенок овладевает новыми способами получения знаний: посещение музея, театра, 

выставочного зала, библиотеки, общения с книгой, беседа с представителями культуры, искусства, 

прогулки и экскурсии в парки, по улицам родного города; 

-  ребенок приобретает социальный опыт поведения в общественных местах и общения с 

работниками культуры, искусства, воинами российской армии;  

- ребенок конкретизирует свои знания об общественной, социальной жизни города в 

процессе проживания этих событий 

- ребенок с удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой родины, в детское 

коллекционирование.  

 - ребенок проявляет инициативу в социально-значимых делах: участвует в социально-

значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами 

горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города. 

Социокультурные особенности Самарского региона учитываются при реализации: 

образовательной области «Труд» (в рамках ознакомления с трудом взрослых);  

образовательной области при организации предметно-развивающей среды (ограниченные 

возможности финансирования вносят свои коррективы в оснащение предметно-развивающей 

среды). 

В г. Самара исторически сложилась своеобразная культура: это архитектурный музей «под 

открытым небом», город с глубокими культурными традициями: в его прошлом и настоящем – 

имена известных писателей, художников, музыкантов, актеров 

Углубление работы по приобщению детей к культурному наследию многонационального 

города и области, формирование представлений о его истории и современности. 
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Культурно-исторические. В Самарской области производится около 70% всех легковых 

автомобилей, выпускаемых в России. Крупнейшими предприятиями по производству легковых 

автомобилей являются ОАО «АвтоВАЗ». На территории г.Самара развивается ракетно-космическая 

кондитерская промышленность. При реализации содержания социально-коммуникативного 

направления развития детей необходимо введение тем, направленных на ознакомление 

воспитанников с профессиональной деятельностью взрослых. 

Подходы к выделению содержания патриотического воспитания. 

Раздел 1. «Юный защитник отечества» (военно-патриотическое воспитание). 

Военно-патриотическое воспитание, согласно Концепции патриотического воспитания 

граждан в Самарской области, является одним из направлений патриотического воспитания детей 

дошкольного возраста.  

Военно-патриотическое воспитание – утверждение в сознании гражданина значимости 

выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества, формирование 

готовности к военной службе как особому виду государственной службы, воспитание уважения к 

боевому прошлому России (из «Концепции патриотического воспитания граждан в Самарской 

области», 2007). 

В программе определены линии отбора содержания с позиции участия города и его жителей, 

членов семей воспитанников дошкольных образовательных организаций в «военной жизни» 

страны. 

 «Город помнит своих героев» представлена : «Герои  – солдаты и матросы Самарской 

области», «Герои  – маршалы и генералы Самарской области», «Женщины – герои  Самарской 

области», «Праздник 9 мая в моем городе». 

 

Раздел 2 «Юный гражданин» (гражданское воспитание) 

Гражданское воспитание сегодня – одно из важнейших звеньев системы патриотического 

воспитания в детском саду. Дошкольное детство – важнейший период становления личности 

человека, когда закладываются нравственные основы гражданских качеств, формируются первые 

представления детей об окружающем мире, обществе, культуре. 

В Концепции патриотического воспитания граждан в Самарской области гражданское 

воспитание является одним из направлений патриотического воспитания, как воспитание 

политической и правовой культуры, формирование четкой гражданской позиции, социально 

значимой целеустремленности, личного чувства долга и ответственности, развитие потребности в 

труде на благо России, предполагающие приоритет общественных и государственных начал над 

индивидуальными интересами и устремлениями. Реализация содержания Концепции 

патриотического воспитания граждан в Самарской области рассматривается нами в рамках части, 

формируемой участниками образовательных отношений, основной образовательной программы 

дошкольного образования в дошкольной организации. 

Исходя из определения «гражданское воспитание», данное в Концепции, основываясь на 

теоретических и методологических основах гражданственности и гражданского воспитания 

подрастающего поколения, выделены следующие макроединицы содержания раздела «Юный 

гражданин» (гражданское воспитание):  

– «Правовая культура» («Я имею права и обязанности»),  

– «Социально-значимая целеустремленность» («Я и другие люди»),  

– «Наличие чувства  ответственности» («Я отвечаю за свои поступки»). 

Макроединица «Правовая культура» («Я имею права и обязанности») рассматривается как 

наличие у ребенка дошкольного возраста представлений о себе, как об активном члене коллектива 

детского сада и семьи, у которого есть как свои права, так и обязанности в этом коллективе, о том, 

что права принадлежат всем детям, они неотъемлемы и неделимы; чувства собственного 

достоинства, осознания своих прав и обязанностей, ответственности, интереса и эмоционально-

положительного отношения к достоинству и личным правам другого человека; умения управлять 

своими эмоциями, выходить из конфликтных ситуаций, вести себя конструктивно, оценивать тот 

или иной поступок. 

Макроединица «Социально-значимая целеустремленность» («Я и другие люди») 

рассматривается как наличие у детей дошкольного возраста представлений о людях с физическими 
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и психическими недостатками, о способах проявления заботы о других людях; чувства уважения к 

семейным традициям, желание принимать посильное участие в организации семейных праздников, 

чувства сопричастности ко всему происходящему в группе, в семье, во дворе; умения соблюдать 

основные принципы совместных, игр, уважение к желаниям и интересам других людей 

(сверстников, взрослых), умения прогнозировать возможные последствия собственных действий 

для себя и для других, умение в ситуации выбора учитывать интересы других, умение корректно 

относится к людям, имеющим физические и психические недостатки. 

Макроединица «Наличие чувства ответственности» («Я отвечаю за свои поступки») 

рассматривается как наличие у детей дошкольного возраста элементарных представлений о 

коллективном характере труда взрослых, о том, что от вклада каждого участника деятельности 

зависит общий результат; чувства сопричастности и личной ответственности за состоянием дома, 

улицы, города, чувства ответственности за организацию и реализацию полученного дела, 

самооценки своих поступков в процессе реализации общего дела; умения ограничивать свои 

желания, преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели, следовать положительному 

примеру, умения работать коллективно, потребности в самореализации в общем деле. 

В каждой макроединице выделены микроединицы (темы).  

Макроединица 1 «Правовая культура» («Я имею права и обязанности») представлена 

микроединицами (темами): «Мои права и обязанности в семье», «Мои права и обязанности в 

детском саду», «Я придерживаюсь правил». 

Макроединица 2 «Социально-значимая целеустремленность» («Я и другие люди») 

представлена микроединицами (темами): «Я подарю радость людям», «Я живу рядом с другими 

людьми». 

Макроединица 3 «Наличие чувства долга, ответственности» («Я отвечаю за свои поступки») 

представлена микроединицами (темами): «Я – часть общего дела», «Один за всех и все за одного», 

«Я и мои друзья», «Мой город». 

 

Раздел 3 «Юный краевед» (историко-краеведческое воспитание) 

В проекте национальной доктрины образования Российской Федерации подчеркивается, что 

«система образования призвана обеспечить воспитание патриотов России, граждан правового 

демократического, социального государства, уважающих права и свободы личности, обладающих 

высокой нравственностью и проявляющих национальную и религиозную терпимость». 

Историко-краеведческое воспитание является одним из направлений патриотического 

воспитания граждан, согласно основным документам федерального и регионального уровней. Так, 

в Концепции патриотического воспитания граждан в Самарской области (2007 г.) историко-

краеведческое воспитание определено, как формирование причастности к истории Отечества, 

ответственности за сохранение исторического и культурного наследия, природного богатства 

России и родного края. Под историко-краеведческим воспитанием дошкольников понимают 

формирование представлений у детей о Малой Родине, ее историческом прошлом, настоящем и 

будущем; изучение культурных традиций родного края, знакомство с его 

достопримечательностями; формирование чувства гордости за свой край, воспитание бережного 

отношения к природе, народному достоянию. 

Понятие «родной край» – многогранно, представлено в логике «от близкого к далекому»: 

родительский дом, детский сад, улица, город… Любой уголок нашей страны неповторим своими 

достопримечательностями, славен историческим прошлым и настоящим, знаменит людьми 

(поэтами, художниками, артистами, спортсменами, машиностроителями, умельцами, др.), их 

трудом и результатами деятельности. 

Однако, не все, что окружает ребенка, равнозначно в воспитательном плане. Необходим 

правильный выбор объектов, о которых следует рассказывать детям, через ознакомление с 

которыми можно сформировать адекватное отношение к Родине. Поэтому при отборе объектов 

родного края важно учитывать: наглядную и яркую их представленность в окружении 

дошкольников; наличие признаков, характерных только для данной местности и доступных 

пониманию детей; возможность показа объектов и реализацию впечатлений о них в поведении и 

деятельности. 

Данные положения лежат в основе выделения 3 макроединиц раздела «Юный краевед» 



121  
 

(историко-краеведческое воспитание): «История родного города», «Достопримечательности 

родного города», «Природа родного края». 

Каждая макроединица раскрывается через реализацию микроединиц (тем). 

Макроединица «История родного города» представлена такими микроединицами: «Город 

для крещеных калмыков (Ставрополь на Волге – город крепость)», «Второе рождение – 

строительство Волжской гидроэлектростанции», «Третье рождение города – строительство 

автогиганта», «Тольятти – город заводов», «Три района моего города», «Символика родного 

города». 

Макроединица «Достопримечательности родного города» представлена микроединицами: 

«Памятные улицы города», «Парки», «Площади», «Памятники», «Музеи», «Культурно-досуговые 

центры», «Спортивные комплексы». 

Макроединица «Природа родного края» представлена микроединицами: «Животный мир 

родного края», «Растительный мир родного края», «Жигулевские горы», «Из далека долга течет 

река Волга», «Заповедники». 

 

Раздел 4 «Юный этнограф» (духовно-нравственное воспитание). 

Проблема духовно-нравственного развития – одна из важнейших проблем человечества. 

Особую актуальность она приобретает в переломные периоды развития общества. Сегодня 

современная цивилизация переживает ряд кризисов, выражающихся в экологических, 

демографических, нравственных переменах. Подтверждением тому могут стать события, 

происходящие в мире: вспышки актов терроризма, возникновение разного рода конфликтов и т. п. 

Все это говорит о духовном дефиците человечества. 

В Концепции духовно-нравственное воспитание представлено как направление 

патриотического воспитания и определяется как усвоение высоких моральных норм, традиций, 

устоев семьи, коллектива и общества, приобщение к системе социокультурных ценностей, 

отражающих богатство, своеобразие и гармоничное сочетание культур народов России. 

С учетом возрастных особенностей дошкольников выделены следующие макроединицы 

духовно-нравственного воспитания:  

– «Моя семья»,  

Под единицами подразумеваются элементы содержания, темы, подлежащие освоению 

детьми в процессе совместной со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Каждая макроединица представлена микроединицами (темы). В структуре макроединицы 

«Моя семья» определены микроединицы на основе подхода О.В. Дыбиной и др. к выделению 

содержания и структуры направленности на мир семьи как личностного образования дошкольника: 

1) интеллектуальный компонент, определяющий уровень знаний и представлений о семье и 

уровень развития способов действий по присвоению опыта семьи; 

2) эмоционально-чувственный компонент, включающий эмоции и чувства, отражающий 

отношение к миру семьи;  

3) мотивационно-потребностный компонент, представляющий систему потребностей в 

деятельности ее мотивов; 

4) поведенческий компонент, выражающий степень сформированности и устойчивости 

умений и навыков реализации собственной позиции к миру семьи. 

Так, в структуре макроединицы «Моя семья» выделены 9 микроединиц: 

1. «Как хорошо иметь семью!», 

2. «Я – Член Семьи!», 

3. «Что в имени моем», 

4. «Кто есть кто?», 

5. «Родословная семьи», 

6. «Достижения моей семьи», 

7. «Традиции и обычаи моей семьи», 

8. «Семейные реликвии», 

9. «Прошлое моей семьи». 

 



122  
 

2.2.2.  Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных и иных программ  

Вариативная деятельность в ДОО направлена на формирование у дошкольников основ 

патриотизма в процессе военно-патриотического воспитания, гражданского воспитания, историко-

краеведческого воспитания, духовно-нравственного воспитания по Программе патриотического 

воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле» О.В.Дыбина. (https://sad-

2.ru/ckfinder/userfiles/files/Programma-Ya-zhivu-na-Samrskoy-Zemle.pdf). Работа ведется по всем пяти 

образовательным областям развития ребенка: 

• физическое,  

• познавательное,  

• речевое,  

• художественно-эстетическое, 

• социально-коммуникативное. 

 

2.2.3. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОО, план 

воспитательной работы в соответствии с ФОП ДО 

Сложившиеся традиции ДОО. В каждом детском саду с годами складываются свои 

традиции, так или иначе связанные с жизнедеятельностью детей, а также и традиции коллектива 

работников дошкольного учреждения. И каждый детский сад, не смотря на одинаковую 

деятельность - воспитание и обучение дошкольников - имеет свои отличительные особенности.  

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. 

Поэтому мы считаем необходимым введение традиций в жизнедеятельность детского сада. Каждая 

традиция должна решать определенные воспитательные задачи, и соответствовать возрастным 

особенностям детей и должна стать предметом развития и ценность традиции в том, что она 

объединяет вокруг себя каждого «жителя» детского сада, и взрослого и ребенка. 

Особое внимание в детском саду уделяется развитию познавательных способностей детей, 

поэтому доброй традицией стало проведение викторин, конкурсов, проектов познавательного 

характера. Не менее важное значение в нашем детском саду имеет решение задачи укрепления и 

сохранения здоровья наших воспитанников, в связи с этим традициями являются: - проведение 

физкультурных праздников, развлечений, досугов; - ежегодные смотры-конкурсы развивающей 

предметно-пространственной среды участков и групп, на которых особое внимание конкурсной 

комиссии отводится на создание необходимых и безопасных условий для двигательной активности 

детей; - ежегодное участие воспитанников детского сада в спортивных соревнованиях «Веселые 

старты». 

Традиции ДОО, организуемые через непосредственно образовательную деятельность:  

1. День Рождения детей - поздравление именинников. 

2. Поздравление ветеранов. 

3. Каждый год в сентябре мы проводим декаду «Золотая осень в гостях у «Сказки». 

4. Традиционным стали конкурсы поделок из природного материала под названием «Дары 

осени», который проводится в октябре, и «Новогодняя сказка», проводимый в декабре. 

5. «Утро радостных встреч». 

6. Занятия своим делом за общим столом. 

7. Уважение к личности собственности каждого ребенка. 

8. Личное приветствие каждого ребенка и родителей 

9. Общее приветствие всех детей группы – каждое утро, участие детей в планировании 

собственной деятельности и жизнедеятельности группы 

10. Итог прожитого дня – обсуждение с детьми за «круглым столом» событий за день, их 

анализ. 

11. Участие группы в делах всего дошкольного учреждения. 

12. Помимо традиционных и обязательных собраний для родителей, у нас есть своя добрая 

традиция «Семейные посиделки». 

13. День рождения ДОО. 
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14. Мы очень любим читать! И эту любовь мы прививаем и своим малышам, и их 

родителям! Для этого организовали семейную библиотеку современной литературы, в которой есть 

книги на любой вкус и на любой возраст! Книги можно брать домой, читать их, играть с ними – и 

это абсолютно безвозмездно! Мы устраиваем литературные викторины, конкурсы, отмечаем дни 

рождения писателей. Мы – читающий детский сад! 

15. Раз в месяц наши педагоги  ставят спектакли для малышей  по полюбившимся сказкам. 

Мы – творческий детский сад! 

И, конечно же, мы соблюдаем и отмечаем все фольклорные праздники – Масленица, 

Новогодний карнавал, «Зимушка-Зима». Основная цель фольклорного праздника – через народное 

искусство познакомить детей с историей нашей Родины, народными традициями и обычаями. 

Календарный план воспитательной работы ДОО (в соответствии с ФОП ДО п.36) 

План является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Рабочей 

программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

Все мероприятия проводиться с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда;  

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики;  

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы; 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби.  

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

 

Октябрь: 
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1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

   3 октября: День защиты животных;  

   5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

    8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

31 декабря: Новый год 
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Утверждаю: 

Директор ДОО 

_____________________/______________/. 

 

Комплексно-тематическое планирование 

на 2024-2025 учебный год (для возраста 1-3 года) 

Месяц Неделя Тема недели Содержание Итоговое мероприятие 

Сентябрь 1 неделя 

С 02.-07.09 

«До свиданья лето, 

здравствуй детский сад!» 

Знакомить детей с детским садом, как ближайшим социальным 

окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада, предметное 

окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со 

сверстниками. Формировать дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми. 

Фотовыставка «Мое 

радужное лето» 

 
2 неделя «Я и детский сад» Продолжать формирование и обогащение представлений о жизни в 

детском саду, друзьях и игрушках. 

Воспитание самостоятельности в самообслуживании. 

Развивать умение ориентироваться в групповом пространстве, чувство 

безопасности и самосохранения. 

Проявление вежливости и сопереживания во взаимоотношениях со 

сверстниками, взрослыми. Побуждение воспитателем детей к активности, 

самостоятельности, проявлению доброты. 

Выставка детских 

рисунков 

 
3 неделя «Игрушки» Продолжать знакомить детей с игрушками в группе, их назначением, 

материалом, из которого они изготовлены. Развивать умение определять 

цвет, форму, величину игрушек, их вес. Развивать интерес к окружающему 

миру. Воспитывать бережное отношение к игрушкам, желание содержать 

игровой уголок в детском саду и дома в порядке, приучать к аккуратности 

при обращении с игрушкой. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин игрушек» 

 
4 неделя «Азбука вежливости» Формировать у детей представления о нравственных нормах отношений с 

окружающими; развивать дружеские, доброжелательные отношения в 

коллективе, коммуникативные навыки; умение оценивать свои поступки и 

поступки сверстников. Знакомить с вежливыми словами и добрыми 

поступками, воспитывать культуру общения, чуткость, отзывчивость, 

сопереживание. 

Викторина «Знатоки 

этикета» 

 

Развлечение «Путешествие 

в страну доброты» 

Октябрь 1 неделя «Что нам осень 

подарила» 

(фрукты, овощи) 

Расширять представления детей о времени сбора урожая, об овощах, 

фруктах. Знакомить с сельскохозяйственными профессиями 

Выставка поделок из 

природного материала 

«Осенние фантазии»  
2 неделя «А у нас в лесочке 

выросли грибочки» 

Знакомить и расширять представление детей о грибах. Развивать умение 

замечать красоту природы, знакомить с правилами безопасного поведения 

Выставка поделок из 

пластилина «Веселые 
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на природе грибочки»  
3 неделя «Я вырасту здоровым!» 

Витамины 

Совершенствование условий для сохранения и укрепления здоровья 

ребенка в условиях. Уточнить и обобщить представление о пользе 

витаминов для здоровья, побуждать не трогать витамины и лекарства без 

разрешения взрослых 

Итоговое мероприятие: 

«Путешествие в страну 

здоровья» 

 
4 неделя «Осенняя пора, очей 

очарованье» 

(осень: гол. уборы, 

одежда, обувь) 

Расширять представления детей об осени, одежде, обуви, головном уборе, 

смене погоды и необходимости правильно одеваться. Развивать умение 

замечать красоту природы. Воспитывать бережное отношение к природе. 

Ср. гр. – Знакомить и закрепить знания о последовательности времен года.  

Изготовление макета 

«Осенний лес» 

Ноябрь 1 неделя «Летят перелетные 

птицы» 

(перелетные птицы) 

Знакомить детей с понятием «перелетные птицы». Расширить знания детей 

о перелетных птица, знакомить с их образом жизни.  

Выставка поделок из 

пластилина 

 
2 неделя «Мой четвероногий 

друг» 

(домашние животные) 

Знакомить и закреплять знания детей о домашних животных. Развивать 

умение узнавать и называть домашних животных. Воспитывать любовь и 

бережное отношение к домашним животным, интерес к живому. 

Ср. гр. – учить составлять рассказ о животном по картинкам 

Фотовыставка «Мой 

домашний питомец» 

 
3 неделя Дикие животные 

(дикие животные) 

Формировать, пополнять и закреплять знания детей о диких животных. 

Развивать умение замечать красоту природы. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Ср. гр. – формировать знания о повадках диких животных, их среде 

обитания. 

Выставка рисунков 

«Лесные друзья» 

 
4 неделя «До свиданья, осень 

золотая» 

(поздняя осень) 

Учить замечать изменения в природе, погоде, продолжительности дня. Как 

изменились деревья и кустарники.  Пополнять словарный запас детей. 

Ср. гр. Формировать представления о различиях между ранней и поздней 

осенью. Систематизировать знания детей об осенних изменениях в 

природе учить самостоятельно, находить их.  

Коллаж «Такая разная 

осень» 

Декабрь 1 неделя «Здравствуй, зимушка-

зима!» 

Уточнять и расширять знания детей о характерных признаках зимы. Учить 

вести наблюдения за погодой. Воспитывать стремление беречь природу. 

Уточнять представления детей о зимних видах игр, забавах. 

Ср. гр.- Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой, снегом, льдом.  

Развлечение «В гостях у 

бабушки Метелицы» 

 
2 неделя Домашние птицы 

(домашние птицы) 

Формировать и закреплять знания о домашних птицах и как за ними 

ухаживать, частях тела. Закреплять знания о домашних птицах. 

Воспитывать любовь и доброе отношение к птицам. 

Игра «В гостях у птиц» 

 
3 неделя «Покормите птиц зимой» 

(зимующие птицы) 

Уточнять представления детей о зимующих птицах, их повадках, питании. 

Формировать умения и навыки наблюдения за птицами. Создавать 

благоприятные условия для углубления и систематизации знаний о 

зимующих птицах. Развивать у детей потребность общения с природой и 

Изготовление кормушек 

для птиц 
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окружающим миром. Воспитывать и развивать доброжелательное 

отношение к птицам. Сочувствовать и помогать птицам в зимнее время 

года.  
4 неделя «Новый год у ворот» Дать понятие «народная традиция», познакомить с правилами 

безопасности в новогодние праздники. Привлекать к активному 

разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении, 

воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности, закладывать основы праздничной 

культуры. Вызывать стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Новогодний утренник 

«Приключение на 

новогодней елке» 

 

Конкурс елочных игрушек 

Январь 2 неделя «Наш город» 

(наш город) 

Формировать знания детей об основных элементах города: улица, дом 

детский сад, магазин. Учить их ориентироваться и запоминать дорогу от 

детского сада до дома. Закреплять знания о правилах поведения и 

безопасности на улице. 

Ср. гр. – закрепить знания детей об их домашнем адресе. 

Выставка «Дом, в котором 

я живу» 

Экскурсия по кварталу 

около детского сада 

 
3 неделя «Как много на свете 

разных машин» 

(транспорт) 

Знакомить с основными видами транспорта: наземный, воздушный, 

водный. Формировать умение дифференцировать транспорт по 

назначению: пассажирский, грузовой. Воспитывать уважение к работникам 

транспорта. 

Коллаж «Мы едем, едем, 

едем…..» 

 
4 неделя «Дом, в котором мы 

живем» 

(дом и его части) 

Продолжать формировать и закреплять у детей знания о понятии ДОМ, 

типами домов и частями дома. Учить замечать архитектурные особенности 

и разнообразие фасадов домов нашего города  

Развлечение-

конструирование «Кто 

быстрее построит дом» 

Февраль 1 неделя «Дом, в котором мы 

живем» 

(мебель) 

 

Знакомить детей с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, ее 

функциональным назначением. Знакомить детей с миром предметов, 

необходимых для разных видов деятельности. 

назначении мебели. 

Выставка поделок из 

пластилина «Мебель для 

Мишутки» 

 
2 неделя «Сад на подоконнике» 

(комнатные растения) 

Формировать и закреплять понятие «комнатные растения», формировать 

навыки ухода за комнатными растениями. Воспитывать любовь и 

бережное отношение к растениям. 

Работа в уголке природы. 

 
3 неделя «С песней, шуткой и в 

игре изучаем ПДД» 

(ПДД) 

Знакомить детей со светофором, понятием дорога. Развлечение «В гостях у 

светофора» 

 
4 неделя «Наша Армия родная» Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, лётчик, 

моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолёт, военный 

крейсер); с флагом России. Воспитывать любовь к Родине.  

Ср. гр.- Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам 

Праздничный концерт  

«Будем в армии служить и 

Отчизной дорожить» 

Выставка «Наши 

Защитники Отечества» 
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Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о 

богатырях. 

Март 1 неделя «Женский день – 8 

марта» 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к женщинам, желание 

заботиться о них, помочь им. Расширять гендерные представления. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Праздничный концерт 

«Нам не страшны 

преграды если мама 

рядом» 

Выставка детского 

творчества  
2 неделя «Весна идет, весне 

дорогу!». 

Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Расширять представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе.  

Ср.гр.- Формировать элементарные экологические представления. 

Формировать представления о работах, проводимых весной в саду и 

огороде. 

Выставка детского 

творчества 

 
3 неделя «Моя семья» (семья, 

человек) 

Развивать знания о понятии «семья» воспитывать любовь, уважение, 

отзывчивость к своим близким. Формировать элементарные навыки ухода 

за своим лицом и телом. Развивать представление о своем внешнем 

облике. Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена членов 

семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать представления о своей 

семье. 

Ср. гр. - Развивать гендерные представления. Формировать начальные 

представления о здоровье и здоровом образе жизни. Формировать образ Я. 

Выставка рисунков «Моя 

семья» 

 
4 неделя «Дом в котором мы 

живем» 

(посуда) 

Знакомить детей с домом, с предметами домашнего обихода, посудой, 

бытовыми приборами. Знакомить детей с миром предметов, необходимых 

для разных видов деятельности: посудой. Формировать представления 

детей о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения 

определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

Игра «Накрой на стол» 

Апрель 1 неделя «Все работы хороши, 

выбирай себе на вкус!» 

(профессии: повар) 

Формировать первичные ценностные представления о труде. Расширять 

представления о профессиях, содержании трудовой деятельности. 

Воспитывать положительное отношение к выполнению трудовых 

обязанностей. 

Создание альбома «Мир 

профессий» 

Выставка детского 

творчества  
2 неделя Домашние животные и 

их детеныши 

Знакомить и закреплять знания детей о домашних животных и их 

детенышах. Развивать умение узнавать и называть домашних животных и 

их детенышей. Воспитывать любовь и бережное отношение к домашним 

животным, интерес к живому. 

Ср. гр – учить составлять рассказ о животном по картинкам 

Развлечение «где чья 

мама?» 

 
3 неделя «Космонавтом быть Формировать представления детей о космосе, космической технике, Создание выставки 
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хочу, пусть меня научат» планетах. Развивать познавательную активность и интерес к познанию 

окружающего мира. 

«загадочный космос» 

 
4 неделя Дикие животные и их 

детеныши 

Формировать, пополнять и закреплять знания детей о диких животных и их 

детенышах. Развивать умение замечать красоту природы. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Ср. гр. – формировать знания о повадках диких животных, их среде 

обитания. 

Выставка поделок из 

пластилина «Лесная 

семейка» 

Май 1 неделя «Все работы хороши, 

выбирай себе на вкус!» 

(профессии: продавец) 

Формировать первичные ценностные представления о труде. Расширять 

представления о профессиях, содержании трудовой деятельности. 

Воспитывать положительное отношение к выполнению трудовых 

обязанностей. 

Продолжить создавать 

альбом «Мир профессий» 

Выставка детского 

творчества  
2 неделя «День Победы, как он 

был от нас далек…» 

(День Победы) 

Формировать представление о празднике, посвящённом Дню Победы. 

Воспитывать уважение к подвигу своего народа во время Великой 

Отечественной войны. Формировать элементарные представления об 

истории Отечества. 

Утренник, посвященный 

Дню Победы «Мы 

празднуем Победу» 

Выставка детских работ ко 

Дню Победы.  
3 неделя «Цветы луговые» 

(цветы на лугу) 

Познакомить детей с понятием «луг» и луговыми цветами - мак, ромашка, 

василек.  Учить детей ухаживать за цветами. Воспитывать любовь и 

бережное отношение к природе, учить видеть ее красоту и многообразие 

Ср.гр.- учить различать садовые и луговые цветы 

Коллаж «Цветы луговые» 

 
4 неделя «В мире насекомых» 

(насекомые) 

Знакомить детей с понятием «насекомые», используя различные виды 

детской деятельности. Уточнять особенности внешнего вида насекомых. 

Формировать желание получать удовольствие от общения с природой. 

Ср.гр.- Закреплять знания о способах питания, образе жизни, окраске, 

защите от врагов, пользе и вреде для жизни других обитателей природы.   

Викторина «Что мы знаем 

о насекомых» 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ДОО 

3.1. Обязательная часть 

3.1.1. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания (в соответствии с 

ФОП ДО п.32). 

В ДОО  созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 

№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 

г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО будут учитываться 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с 

участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель­дефектолог, педагог-

психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 
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Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности необходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной  

программы. 

В зависимости от возможностей, ДОО может создать условия для материально-технического 

оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, компьютерно-игровых 

комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, 

игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на 

территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито-баров, саун и соляных пещер и других, 

позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для 

организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга её материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

Перечень литературных, музыкальных, художественных произведений для реализации 

Программы (в соответствии с ФОП ДО п.33) 

Примерный перечень художественной литературы. 

От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», 

«Курочка», «Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Большие ноги...», «Пальчик-

мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга-дуга...». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волю (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» (обраб. 

К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (обраб. М.А. 

Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», «Мячик», «Слон», 

«Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как 

кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский 

В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», 

Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла 

«Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. 

«Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как 

поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из 

цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком...», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц 

Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька.. 

»,  «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-

ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж 

ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» 
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(обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. 

Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 

обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с 

нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с 

молд. И. Токмаковой; 

«У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. 

«Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», 

«Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, 

младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; 

Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала 

кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. 

«Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про 

жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

«Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», 

«Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); 

Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», 

«Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»; 

Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все 

спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. 

«Очень голодная гусеница». 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, ел. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Лиса», «Лягушка», 

«Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», рус. нар. 

мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы 

идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот 

так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; «Юрочка», 

белорус. пляска, обр. А. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского.  

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; 

«Весело – грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И.  

Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. 

Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. 

М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. 

Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», 

«Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим 

палочками», рус.  нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. 

Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. 
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Т. Бабаджан, И. Плакиды. Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот 

как пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, 

обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, 

сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. 

Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. 

А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. 

Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; 

«Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. 

Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и её 

помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, 

сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В 

лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида. 

От 2 до 3 лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», 

муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и 

бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В.  Витлина, 

сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», 

муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 

«Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 

«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как 

мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. 

А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус.нар. 

песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; 

Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений (в 

соответствии с ФОП ДО п.33) 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 

ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и 

медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 
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соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

 

3.1.2. Психолого-педагогические и кадровые условия реализации Программы (в 

соответствии с ФОП ДО п.30.) 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями (ФОП: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 

видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально­ личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально­ воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально­ значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

предоставление заинтересованным лицам, широкой общественности; 

информации о Федеральной программе семье, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

Кадровые условия реализации Федеральной программы (в соответствии с ФОП ДО п. 34.). 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствовует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими 

и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОО. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных её 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

Реализация Программы ДОО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно­хозяйственными работниками образовательной организации, 

а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОО 

самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, 

создание условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 
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получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет  

средств ДОО и/или учредителя. 

Требования к квалификации и педагогических кадров. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед: высшее профессиональное образование в области 

дефектологии без предъявления требований к стажу работы.  

Педагог-психолог: высшее или среднее профессиональное образование по направлению 

подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы, либо высшее 

или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по 

направлению подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы. 

Воспитатель: высшее или среднее профессиональное образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы либо высшее 

профессиональное образование или среднее и дополнительное профессиональное образование по 

направлению подготовки «Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу 

работы.  

Музыкальный руководитель: высшее или среднее профессиональное образование по 

направлению подготовки «Образование и педагогика», профессиональное владение техникой 

исполнения на музыкальном инструменте без предъявления требований к стажу работы.  

Инструктор по физической культуре: высшее или среднее профессиональное образование 

в области физкультуры и спорта либо высшее или среднее профессиональное образование по 

направлению «Образование и педагогика» и дополнительное образование в области физкультуры и 

спорта, доврачебной помощи без предъявления требований к стажу работы.  

Должностной состав и количество работников разных категорий, необходимых для 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также особенностями 

развития детей. В рамках реализации Программы для осуществления научно-исследовательской, 

экспериментальной деятельности могут привлекаться научные работники. 

Профессиональное развитие педагогических работников. 

Педагогические работники ДОО обязаны:  

- систематически повышать свой профессиональный уровень;  

- проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, установленном 

законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 49). 

 

3.1.3. Режим и распорядок дня в дошкольных группах (в соответсвии с ФОП ДО п.35.). 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации Программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 
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Режим дня является гибким, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко 

сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматриваются оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, 

обеспечивается сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной 

их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствовуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и сп 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). При осуществлении режимных моментов 

учитываются также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости 

вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к 

организации образовательного процесса, режиму питания, которыми руководствовуется ДОО 

при изменении режима дня.  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1 до 3 лет 

 

10 минут 

 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1 до 3 лет 

 

 

 

20 минут 

 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1-3 года 

 

12 часов 

 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 

 

3 часа 

 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 3 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 3 лет 10 минут 
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ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака увеличивается на 5% 

соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

При осуществлении основных моментов режима осуществляется индивидуальный подход к 

ребенку: сон может быть у воспитанников разным по длительности; в рационе питания могут быть 

замены блюд и др. 

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных учреждений.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. 

Прогулка составляет 3-4 часа в день. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.  

Прогулка организовывается 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня 

– перед уходом воспитанников домой. С родителями воспитанников (их законными 

представителями) оговаривается дополнительная прогулка с ребенком в вечернее время дома.  

Общая продолжительность суточного сна для воспитанников дошкольного возраста 

составляет 12-12,5 часа, из которых 2 часа для воспитанников старшего дошкольного возраста 

отводится на дневной сон. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. Для профилактики 

утомления воспитанников проводятся физминутки, физкультурные, музыкальные паузы. 

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия 

осуществляются с учетом здоровья, возраста воспитанников и времени года.  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима соблюдаются следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой проводяться в зале. 

В ДОО разработаны режимы следущие виды режимов:  

1. Основные режимы на холодный/теплый периоды года по возрастным группам.  

2. Адаптационный режим. Используется в работе в связи с новой комплектацией детей в 

группах и предусматривает: 

− формирование чувства уверенности в окружающем; 

− знакомство с окружающим (группой, персоналом, детьми); 

− установление доверительных отношений между воспитателем и детьми; 

− обучение навыкам общения со сверстниками: 
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− постепенное привлечение ко всем мероприятиям в совместной и самостоятельной 

деятельности, с учетом реакции ребенка; 

− широкое использование в режиме дня коммуникативных игр, хороводных игр, народного 

творчества; 

− сокращенное пребывания ребенка в группе в первые дни на 1-1,5 часа; 

− создание эмоционально благоприятной атмосферы в группе: тепла, доброты, внимания. 

3. Щадящий режим для детей, перенесших заболевание. Рекомендуется детям после 

перенесенных острых заболеваний, ослабленным детям и детям группы «риска». Назначается 

врачом по состоянию здоровья детей и предусматривает 

− уменьшение длительности дневного пребывания на 1-1,5 часа; 

− уменьшение индивидуальной длительности образовательной деятельности 

интеллектуального блока; 

− удлинение дневного сна на 20–30 минут (поздний подъём); 

− ограничение физических упражнений в зависимости от перенесённого заболевания. 

Физическая нагрузка во время проведения утренней гимнастики и совместной деятельности по 

физической культуре дозируется: исключаются упражнения, требующие большого физического 

напряжения (бег, подвижные игры, прыжки, лазание); 

− индивидуальные сборы на прогулку под контролем взрослых (ребёнок одевается 

последним на прогулку и первым раздевается после прогулки). время прогулки сокращается 

(уходят последними, возвращаются первыми). 

4. Карантинный режим предполагает тщательный осмотр детей при утреннем приеме; 

увеличение продолжительности прогулок за счет отмены части занятий.  

5. Индивидуальный режим дня после перенесенного острого заболевания.  

6. Режим двигательной активности. Прописываются все мероприятия, проводимые с детьми.  

7. Режим закаливания. 

Учебный год в ДОО начинается 1 сентября, заканчивается 31 мая. 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с Программой ДОО.  

В группах общеразвивающей направленности при наличии детей с ОВЗ в том числе детей-

инвалидов (с учетом ИПР) разрабатываются/реализуются адаптированные образовательные 

программа (далее - АОП). 

В летний период вместо занятий проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, экскурсии и др. во время прогулки. 

Образовательная деятельность с детьми проводится воспитателями в групповых комнатах. 

Музыкальные и физкультурные занятия проводятся специалистами в музыкальном и спортивном 

зале. Образовательная деятельность с учителем-дефектологом/учителем-логопедом проводится в 

специально организованных кабинетах узких специалистов.  

Индивидуальные, коррекционные занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом, 

учителем-дефектологом проводятся в первой и во второй половине дня согласно графику работы 

специалиста.  
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Режим дня 

Холодный период года (сентябрь-май) 

 

Режимные моменты 
Группа раннего 

возраста 

Прием, самостоятельная игровая деятельность, игра, 

утренняя гимнастика 
7.00-8.10 

Завтрак 

(подготовка к завтраку, КГН) 
8.10-8.30 

Игры, подготовка к организованной деятельности 8.30-9.00 

ООД (общая длительность, включая перерыв) 

9.00-9.10/ 

9.15-9.25 

(по подгруппам) 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки, 

не более 

20 мин. 

(2х10 мин.) 

Подготовка к прогулке, КГН, прогулка, самостоятельная деятельность детей 9.35-11.15 

Длительность 1-ой прогулки 1 ч. 40 мин. 

Возвращение с прогулки, КГН, самостоятельная деятельность детей 11.15-11.30 

Обед 

(подготовка к обеду, КГН) 
11.30-12.00 

Подготовка ко сну, КГН, сон 12.00-15.00 

Длительность 3 часа 

Постепенный подъем, КГН, воздушные и водные процедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Совместная деятельность в режимных моментах (игры, индивидуальная работа, 

физическое воспитание) 

ООД 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

(по подгруппам) 

Игры, самостоятельная 

деятельность, развлечения 

(по четвергам) 

16.00-16.30 

Ужин 

(подготовка ужину, КГН) 
16.30-16.50 

Подготовка к прогулке (КГН) 16.50-17.00 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой 17.00-19.00 

Длительность 2-ой прогулки 2 ч. 

О
б

щ
и

й
 п

о
д

сч
ет

 в
р
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ен

и
 

Максимальный объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

не более 1ч.40мин. 

На прогулку, не менее 3 часа/день 

На сон, не менее 3 часа 

Время на 

самостоятельную 

деятельность детей 

не менее 3 ч 

Режим дня и организация воспитательно-образовательного процесса, разработаны в 

соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 от 01.03.2021 

Продолжительность прогулки зависит от климатических и погодных условий, ежедневная 

прогулка проводится не менее 3 часов. 
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                                            Режим дня на летний период (июнь-август) 

 
Режимные моменты Группа раннего возраста 

Прием, осмотр, самостоятельно-игровая деятельность, индивидуальная 

работа 
7.00-8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 – 8.23 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.30 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность (на свежем воздухе) 9.15 – 9.30 

Подготовка к прогулке прогулка (игры, наблюдения, индивидуальная 

работа, воздушные, солнечные процедуры, труд) 
9.00 – 11.15 

Возвращение с прогулки, чтение художественной литературы 11.15 – 11.30 

Подготовка к обеду. Обед 11.30 – 12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00 – 15.00 

Подъем, гимнастика после сна, игры 15.00-15.15 

Полдник 15.15 – 15.25 

Организованная образовательная деятельность 1 подгр.15.30-15.40 

2 подгр.15.45-15.55 

Игры, совместная деятельность с детьми 15.48-16.30 

Подготовка к ужину. Ужин 16.30-16.50 

Прогулка, игры, уход детей домой  16.50-19.00 

 

Режим двигательной активности воспитанников 

 
Формы организации Группа раннего возраста 

Организованная деятельность  

Зарядка. Утренняя гимнастика 5 минут 

Коррегирующая гимнастика. Физминутки во время занятий 3-5 минут 

Подвижные игры 15-20 минут 15-20 минут 

Спортивные игры / Игры с движением, хороводы, игровые упражнения 

(в т.ч. с предметами) 

Целенаправленное обучение 

педагогом не реже 1 раза в 

неделю 

Спортивные развлечения 1-2 раза в месяц 

День здоровья 1 раз в месяц 

Неделя здоровья Не реже 1 раза в квартал 

Самостоятельная двигательная деятельность Ежедневно 

 

Индивидуальный режим дня после перенесенного острого заболевания 

ОРВИ, грипп, острый отит, аденоиды, 

ветряная оспа, краснуха, коклюш 

Острый бронхит, острая пневмония, 

скарлатина, паротит 

Медотвод от утренней гимнастики – 1 неделя. 

Со 2-ой недели число повторений упражнений 

уменьшить в 2 раза. Снижение учебной 

нагрузки – 1 неделя. Медотвод от 

закаливающих процедур – 1 неделя, со 2-ой 

постепенное прибавление времени и 

интенсивности. Медотвод от непосредственно 

образовательной деятельности: физической 

культурой и ритмикой – по 2 недели. В зимнее 

время м/о от непосредственно образовательной 

деятельности: физической культурой – 3 недели. 

Подъем после дневного сна в последнюю 

очередь 

Медотвод от утренней гимнастики – 1,5 недели. 

Со 2-ой недели число повторений упражнений 

уменьшить в 2 раза. Снижение учебной 

нагрузки – 2 недели. Медотвод от 

закаливающих процедур – 2 недели, с 3-ей 

постепенное прибавление времени и 

интенсивности. Медотвод от непосредственно 

образовательной деятельности: физической 

культурой – 3 недели, ритмикой – 2 недели. В 

зимнее время медотвод от непосредственно 

образовательной деятельности на улице: 

физической культурой – 1 месяц. Подъем после 

дневного сна в последнюю очередь 

 

Увеличение продолжительности дневного сна:  

- для этого следует укладывать ребенка первым и поднимать последним;  

- обеспечить спокойную обстановку перед укладыванием;  

- перевести на режим, соответствующий более раннему возрасту.  
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Во время непосредственно образовательной деятельности увеличить индивидуальное 

обращение к ребенку, не допускать переутомления, разрешить отвлечься, сократить 

продолжительность занятия, освободить от третьего занятия, обеспечить рациональную 

двигательную активность в группе, следить за появлением симптомов переутомления (учащение 

дыхания и пульса, повышение потоотделения, появление бледности).  

Обеспечить рациональную двигательную активность на прогулке, следить за появлением 

симптомов переутомления (учащение дыхания и пульса, повышение потоотделения, появление 

бледности).  

Исключить нелюбимое блюдо; не заставлять съедать целую порцию; по показаниям 

соблюдать диету; увеличить время, необходимое для приёма пищи. 

Режим закаливания детей в разные сезоны года 

группа осень зима весна лето 

1-3 года 2 3 5 6 2 3 5 2 3 5 6 8 1 2 3 4 5 

 

Условные обозначения: 

Закаливание воздухом: 1 - утренний прием на 

свежем воздухе 2 – утренняя гимнастика 3 - 

облегченная одежда 4 – солнечные ванны 5 – 

воздушные ванны 6. – ходьба босиком по ковру 

и массажным дорожкам (после сна) 7 – сон при 

открытых фрамугах 

Закаливание водой:  

8 - умывание водой  

9 -мытье рук до локтя водой комнатной 

температуры  

10 – полоскание рта кипяченой водой  

11.– мытье ног 

 

Методики закаливания: 

Контрастное 

воздушное 

закаливание 

Методика контрастного воздушного закаливания предусматривает реализацию 

основных методических принципов проведения воспитателем занятий с детьми 

дошкольного возраста. К концу дневного сна в одной из комнат группового 

помещения (спальне, игровой) в воздухе снижается до +13 - +16ºС. В 15.00 (15.30) 

дети просыпаются под звуки музыки, что создает радостный эмоциональный фон, 

и, лежа в постели поверх одеяла, выполняют в течение 2-3 мин. 3-4 физических 

упражнения, охватывают все группы мышц: подтягивание к груди согнутых колен 

с обхватом их руками с последующим выпрямлением; перекрестное и 

параллельное движение рук и ног; поднятых перпендикулярно относительно 

туловища; покачивание согнутых колен в правую и левую сторон с 

противоположным движением рук, а также различные упражнения в положении 

«лежа на боку», «сидя», «лежа на животе». Затем по команде дети встают с 

постели, оставаясь в одних трусиках, выполняют в течение 1-1,5 минуты 

циклические упражнения умеренной интенсивности (бег, ходьба, танцевальные 

элементы, нестандартные физические упражнения) попеременно в «холодном» и 

«теплом» помещениях, то есть принимают общую воздушно-контрастную ванну. 

Разница температуры в двух помещениях составляет в начале в «теплой» +21 - 

+24ºС, а в «холодном» - на 3-5ºС ниже, увеличивается в течении 1,5-2 мин. до 12-

15ºС за счет снижения температуры в «холодной» комнате. Температура воздуха в 

«теплом» помещении поддерживается, а в «холодном» поднимается за счет 

интенсивного проветривания, вплоть до сквозняков летом. 

Полоскание 

полости рта 

К эффективной водной процедуре в целях профилактики относится полоскание 

полости рта прохладной водой. Учить детей полоскать рот начинаем в возрасте 2-3 

лет. Ребенок набирает воду в рот, прополаскивает и сплевывает. Повторить можно 

3-4 раза. Температура воды +40 - +42ºС. Дети в возрасте 4-6 лет, уже умеющие 

полоскать рот, начинают эту процедуру при t +36 - +37ºС, каждые 2-3 дня t воды 

снижается на 1ºС до комнатной температуры. 
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Хождение 

босиком 

Хождение босиком – хорошее средство укрепления сводов стопы и ее связок; 

технически самый простой для реализации нетрадиционный метод закаливания. 

Главный смысл хождения босиком – закаливание кожи стоп к воздействию 

пониженных температур, главным образом – пола, земли. Хождение босиком 

является хорошим, необременительным для персонала способом закаливания детей 

в дошкольном учреждении на фоне выполнения других общережимных моментов. 

Начинают хождение босиком при температуре пола не ниже +18ºС. Вначале дети 

ходят в носках в течение 4-5 дней, затем – босиком по 3-4 минуты, увеличивая 

ежедневно время процедуры на 1-2 минуты и постепенно доводя ее до 15-20 минут. 

Хождение босиком можно практиковать во всех группах, начиная со второй 

ясельной. Процедура очень физиологична и хорошо переносится детьми. С детьми 

средних и старших дошкольных групп можно проводить босиком утреннюю 

зарядку (в помещениях), физкультурные занятия, подвижные игры и т.д. 

 

3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и 

краткое описание культурно-досуговых мероприятий) 

В течение учебного года в ДОО планируются мероприятия в соответствии с календарными 

праздниками российского и международного значения. В соответствии с этим в работе 

используется перспективное планирование «Событийный Календарь в ДОО». 
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Событийный Календарь в ДОО 

Название праздника 

(события) 

Краткая информационная справка Рекомендуемое 

время проведения 

праздника 

(события) 

Форма проведения 

мероприятия 

Ответственный за 

проведение 

СЕНТЯБРЬ 

Неделя безопасности - 

Инструктор по ФИЗО 

Воспитатели групп 

«Дети и ПДД» 2-я неделя сентября Спортивный праздник Инструктор по ФИЗО  

Воспитатели групп 

Международный день 

красоты 

Истина, Добро, Красота - важнейшие 

человеческие ценности. Неиссякаемые источники 

красоты - природа, музыка, литература, 

изобразительное искусство. В мире людей 

зачастую больше ценится внутренняя красота. 

Мы любуемся человеком обычной наружности, 

если он добр, справедлив, милосерден. 

Официальный статус международного праздника 

День красоты получил в 1995 году 

3-я неделя сентября Общая (по детскому саду) 

выставка «Красота в жизни, 

природе и искусстве»: 

коллективное представление 

экспонатов (осенний букет, 

поделки из природного 

материала и т. п.) 

Воспитатели групп 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

27 сентября - новый общенациональный - День 

воспитателя и всех дошкольных работников. 

Именно в этот день в 1863 году в Санкт-

Петербурге был открыт первый в России детский 

сад. От того, как складывается общение и 

взаимодействие малышей с воспитателями, во 

многом зависит их последующие благополучие и 

успешность.  

4-я неделя сентября Выставка детских работ, 

праздничный концерт 

Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп 

ОКТЯБРЬ 

Международный день 

музыки 

По образному выражению русского композитора 

А.Н. Серова, музыка - это «язык души». По 

решению ЮНЕСКО 1 октября 1975 года 

учреждён Международный день музыки. Все 

музыканты мира отмечают праздник большими 

концертными программами, а художественные 

коллективы открывают новый концертный сезон 

1-я неделя октября  Знакомство с 

музыувльными 

инструментами 

Музыкальный руководитель 

Всемирный день 

животных  

Они могут быть гигантского размера, и совсем 

крошечными, но мы всё равно называем их 

своими «меньшими братьями», потому что им 

нужна наша забота. Чтобы привлекать внимание 

людей всего мира к проблемам животных и 

2-я неделя октября Экскурсия в зоопарк с 

родителями; выставка 

рисунков (фотографий) 

домашних животных; 

викторина «В мире 

Воспитатели групп 
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организовывать разнообразные мероприятия по 

их защите, был учреждён праздник - Всемирный 

день животных. В России он отмечается с 2000 г. 

животных»  

Международный день 

врача  

«Отцом медицины» считают древнегреческого 

врача Гиппократа. Его клятва - основа 

современной врачебной этики. Врач - это не 

просто профессия, это посвящение себя 

служению другим людям. Высшей наградой 

любого врача является здоровье пациентов. В 

1971 году была создана международная 

организация «Врачи без границ», помогающая 

людям более чем в 80 странах мира, когда в 

результате бедствий их жизнь и здоровье 

оказываются под угрозой 

3 неделя октября Спортивно-музыкальное 

развлечение (основы ЗОЖ); 

экскурсия в поликлинику с 

родителями; беседа с врачом 

Инструктор по ФИЗО 

Музыкальный руководитель 

Международный день 

анимации  

(мультфильмов ) 

В конце XIX века французский изобретатель 

Эмиль Рейно создал «оптический театр». Он 

рисовал, раскрашивал и монтировал изображение 

сам, нанося его на длинные ленты. Рукотворные 

движущиеся картинки Рейно стали предтечей 

мультипликационных фильмов, а дата первого 

публичного показа 28октября 1892 года - датой 

Международного дня анимации. Современная 

анимация - это особый вид искусства, в котором 

оживают герои наших любимых сказок. 

4-я неделя октября  Просмотр 

мультипликационного 

фильма; выставка работ 

«Любимые герои 

мультфильмов» (рисование, 

лепка, художественное 

конструирование, 

аппликация) 

Воспитатели групп 

День народного 

единства 

4 ноября 1612 года - одна из самых важных дат 

российской истории. Люди разного 

вероисповедания и разных сословий земли 

Русской объединились в народное ополчение, 

чтобы освободить Москву от польсколитовских 

захватчиков. Под предводительством князя 

Дмитрия Пожарского и простого гражданина 

Кузьмы Минина 4 ноября 1612 года был взят 

штурмом и освобождён Китай-город, а позже - и 

вся Москва. Победа стала символом подлинного 

народного единения 

1-я неделя ноября Спортивное развлечение 

(подвижные игры народов 

России); выставка рисунков, 

поделок, посвящённых 

(национальному костюму, 

природе России и т. п.) 

Флешмоб с участием детей и 

родителей 

Инструктор по ФИЗО 

Воспитатели групп 

«Осенний калейдоскоп»    2-я неделя ноября Музыкальный праздник Музыкальный руководитель 

Всемирный день 

приветствий 

Этот праздник родился потому, что люди из 180 

стран поддержали в 1973 году двух братьев - 

американцев Маккомак, отправивших во все 

концы мира письма, в которых были просто 

3-я неделя ноября  Вручение приветственных 

открыток, изготовленных 

руками детей, родителям. 

Воспитатели групп 
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радушные приветствия и просьба 

поприветствовать таким же образом ещё 

несколько человек. Своим поступком они 

наглядно продемонстрировали очевидную 

истину: в то время, когда правительства разных 

государств конфликтуют, простым людям всегда 

хочется добра, общения, радостных эмоций и 

хорошего настроения! 

День матери  Это ещё молодой российский праздник. Он 

появился в 1998 году и празднуется в последнее 

воскресенье ноября. Мама - почти всегда самое 

первое и всегда самое дорогое слово для каждого 

человека на Земле. Пока рядом с нами наши 

мамы, мы чувствуем себя защищенными. В 

праздничный день каждый ребёнок, будь ему 5 

или 55 лет, может особо выразить благодарность 

своей маме 

4-я неделя ноября Праздник «Милой мамочке 

моей это поздравленье...»; 

выставки рисунков («Моя 

мама»); спортивный конкурс 

(с участием мам) 

Инструктор по ФИЗО 

Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп 

ДЕКАБРЬ 

Новый год Это самый весёлый и желанный праздник на 

Земле! В России указ о праздновании Нового года 

1 января был подписан Петром I. Так, 

летоисчисление «от Сотворения мира» сменилось 

летоисчислением «от Рождества Христова». 

Непременными приметами российского Нового 

года являются украшенные расписными 

игрушками и гирляндами ёлки, запах мандаринов, 

новогодние детские утренники с Дедом Морозом 

и Снегурочкой, сладкие подарки и, конечно, 

каникулы. Дети, и взрослые загадывают самые 

заветные желания под бой кремлевских курантов 

и верят в чудо. 

3 - 4-я неделя 

декабря 

Новогодний утренник; 

карнавал; костюмированный 

бал 

Музыкальный руководитель 

ЯНВАРЬ 

Всемирный день 

«спасибо»  

Всемирный день «спасибо» тематически близок 

таким праздникам, как День доброты и 

Всемирный день приветствий. Потому что слово 

«спасибо» - это одно из самых добрых, 

«волшебных» слов. Каждому человеку, 

говорящему на русском языке, известно его 

происхождение - сокращённое от «Спаси Бог!». 

Это слово значительно облегчает общение и 

3-я неделя января Подведение итогов недели 

вежливости 

Воспитатели групп 
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понимание людей, главное, чтобы «спасибо было 

сердечное» (Н. Некрасов) 

День снятия блокады 

города Ленинграда 

27 января 1944 г День полного снятия блокады 

Ленинграда. 27 января - День воинской славы 

России. 

27 января  Презентации, стенды, 

беседы 

Воспитатели групп 

ФЕВРАЛЬ 

День доброты Международный праздник День доброты ещё 

мало известен в России, но доброта как 

человеческое качество всегда высоко ценилась 

россиянами, являлась и является одной их 

наиболее характерных черт российского 

менталитета. В народных сказках, песнях, 

былинах мы встречаемся с «добрыми людьми», 

«добрыми молодцами». Добрый человек - тот, кто 

бескорыстно (не ожидая будущей награды) делает 

правильный и достойный выбор между Добром и 

Злом. Чтобы стать добрым, надо как можно 

больше и чаще делать добрые дела. 

1-я неделя февраля   подведение итогов недели 

добрых дел 

Воспитатели групп 

Международный день 

родного языка 

По данным экспертов ЮНЕСКО, почти 50% 

языков, ныне существующих в мире, находятся 

под угрозой исчезновения. В России родными 

языками являются русский татарский, марийский, 

башкирский, чувашский, алтайский, якутский...- 

всего более 100 языков, которые необходимо 

беречь и поддерживать. Международный день 

родного языка, провозглашённый ЮНЕСКО 

официальным праздником в феврале 2000 года, 

призван содействовать языковому и культурному 

разнообразию мира. 

2-я неделя февраля Фольклорный праздник; 

дидактическая игра 

(викторина) «Скажи 

правильно» и др. 

Музыкальный 

руководитель, воспитатели 

групп 

 

 

День защитника 

Отечества 

Главными защитниками Отечества исторически 

являлись и являются до сих пор мужчины. В 

нашей стране в их честь учреждён официальный 

праздник - День защитника Отечества (ранее - 

День рождения Красной Армии, День Советской 

Армии и Военно-морского флота). Женское 

население России воспринимает данный праздник 

как мужской день. 

 

 

3-я неделя февраля Спортивный праздник (с 

участием пап); 

Рисунки,поделки для пап. 

Инструктор по ФИЗО, 

музыкальный руководитель, 

воспитатели групп 
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МАРТ 

Международный 

женский день 

В начале ХХ века смыслом этого праздника 

являлась борьба женщин за свои права. 

Несколько десятилетий спустя в день 8 Марта 

стали отмечать уже достижения женщин разных 

стран мира. В современной России празднование 

Международного женского дня проводится как 

день всех женщин, олицетворяющих нежность, 

заботу, материнство, терпеливость и другие 

исконно женские качества  

1-я неделя марта Утренник, посвящённый 

Международному женскому 

дню; выставка поделок, 

изготовленных совместно с 

мамами; выставка рисунков 

(«Моя мама», «Моя 

бабушка») 

Музыкальный руководитель 

            АПРЕЛЬ 

Международный день 

птиц 

Международный день птиц - праздник, близкий 

сердцу любого человека. Праздник с начала ХХ 

века приурочен ко времени начала возвращения 

птичьих стай с мест зимовок. Его главная цель - 

сохранение диких птиц, потому что мировое 

сообщество, к сожалению, располагает фактами 

варварского отношения к птицам Доброй 

традицией праздника является изготовление и 

развешивание «птичьих домиков» в ожидании 

прилёта пернатых 

1-я неделя апреля Выставка «Птицы мира», 

«Птицы России» (лепка, 

рисование, аппликация); 

экскурсия в зоопарк, лес (с 

родителями); развлечение 

«Птичьи голоса», «Птичья 

столовая» развешивание 

кормушек для птиц 

Воспитатели групп 

Международный день 

детской книги 

В день рождения великого сказочника Ганса 

Христиана Андерсена в 1967 году весь мир начал 

отмечать Международный день детской книги. 

Адресовать именно детям свои произведения 

зарубежные писатели и поэты начали с ХVII века, 

российские - с начала XIX века. Книги для детей 

А.Пушкина, П. Ершова, П. Бажова, В. Бианки, 

С.Маршака, К.Чуковского, А.Барто и др. - 

золотой фонд российской детской книги 

2-я неделя апреля Выставка книг, экскурсия в 

библиотеку. 

Воспитатели групп 

Всемирный день 

здоровья 

 «Здоров будешь - всё добудешь», «Здоровье 

дороже богатства», «Здоровье растеряешь, ничем 

не наверстаешь» это только малая толика 

пословиц и поговорок, в которых отражено 

отношение народа к здоровью как главной 

ценности человеческой жизни. Всемирный день 

здоровья проводится с 1950 года. Современное 

человечество отчётливо осознаёт: границы между 

государствами условны, болезни одной страны 

через некоторое время становятся болезнями 

3-я неделя апреля Спортивный праздник 

(развлечение)  

Инструктор по ФИЗО 
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государств-соседей. Поэтому и бороться с ними 

надо сообща, всем миром 

День космонавтики Этот праздник родился в России. Во всемирную 

историю наша страна навсегда вписана как 

покорительница Космоса. 12 апреля 1961 г. 

Ю.А.Гагарин впервые совершил космический 

полет. С 1968 года российский День 

космонавтики перерос во Всемирный день 

авиации и космонавтики. В настоящее время 

небольшое количество стран может гордиться 

своими успехами в этой сфере, среди них, 

бесспорно, - Россия 

12 апреля  Просмотр видеофильма (о 

космосе, космических 

явлениях) сюжетно-ролевая 

игра «Космонавты». 

Воспитатели групп 

Праздник весны и труда У Праздника весны и труда богатая история. 

Когда-то он назывался Днём труда, потом Днём 

международной солидарности трудящихся. Для 

простых граждан Российской Федерации он в 

течение многих десятилетий - Первомай. В 

настоящее время большая часть россиян 

использует праздничный день для начала с/х 

работ на собственных огородах. Весна и труд - 

два взаимосвязанных понятия в жизни обычного 

человека  

4-я неделя апреля Музыкальное развлечение 

«Весна красна»; беседа о 

профессиях 

Воспитатели групп 

МАЙ 

День Победы День Победы — праздник победы Красной 

Армии и  советского народа над нацистской 

Германией в Великой Отечественной войне 

1941—1945 годов. В День Победы во многих 

городах России проводятся военные парады и 

праздничные салюты, в Москве производится 

организованное шествие к Могиле Неизвестного 

Солдата с церемонией возложения венков, в 

крупных городах — праздничные шествия и 

фейерверки. В 2010-е годы широкое 

распространение получили шествия с портретами 

ветеранов — «Бессмертный полк» 

1-я неделя мая Беседы и просмотр  

видеофильма, возложение 

цветов к памятникам 

погибших, участие в акции 

«Бессмертный полк»,  

музыкальные композиции 

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

День музеев Международный день музеев празднуется во 

всём мире с 1977 года С 1992 года у 

Международного дня музеев своя тема, и 

Международный совет музеев всегда делает 

обзор связанных с данной темой мероприятий, 

3-я неделя мая Посещение музея лягушки; 

развлечение «В гостях у 

старинных вещей»  

Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп 
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делая их доступными для всех. Первые 

официальные празднования дня музеев как на 

территории Европы, так и Российской Империи с 

24 октября 1765 года. Именно с этого периода 

начинается активное просвещение населения. 

ИЮНЬ 

Международный день 

защиты детей 

Первое празднование Международного дня 

защиты детей состоялось в 1950 году. В нём 

приняли участие более 50 стран мира. От кого 

или от чего надо защищать детей? Ответ на этот 

вопрос звучит по-разному в разных странах мира 

- от голода, войны, эпидемий, насилия, жестокого 

обращения. Обладая такими же правами, как и 

взрослые, дети не всегда могут воспользоваться 

ими без помощи и поддержки общества  

1 июня Беседа о правах детей в 

нашей стране; ярмарка; -

развлечение, досуг 

Музыкальный руководитель 

День России 12 июня. Русь, Руссия, Московия, Государство 

Российское, Российская империя, Союз 

Советских Социалистических Республик - так 

назывались в разные времена государства, на 

территории которых расположена Российская 

Федерация. День России, отмечаемый 12 июня, - 

символ нового государства, основанного на 

уважении, согласии, законе и справедливости для 

всех народов, населяющих его, гордости за 

Россию и веры в будущее россиян 

3-я неделя июня  См. «День народного 

единства» 

Инструктор по ФИЗО 

Международный день 

друзей 

Друг - тот, кто окажется рядом с тобой в беде, кто 

откликнется, поможет и выручит. Современному 

человеку найти настоящего друга не просто. 

Деловые отношения, основанные на взаимной 

выгоде, всё больше вытесняют отношения 

дружеские, являющиеся нравственной ценностью 

сами по себе. Международный день друзей – 

праздник - напоминание о том, как важна в нашей 

жизни дружба  

4-я неделя июня Составление фотоальбома 

группы «Наши дружные 

ребята»; досуг «Дружба 

верная...» (по мотивам 

художественных и 

музыкальных произведений) 

Воспитатели групп 

ИЮЛЬ 

Всероссийский день 

семьи, любви и 

верности 

Всероссийский праздник, получивший название 

«День семьи, любви и верности», впервые 

прошёл 8 июля 2008 года. Его организатором стал 

Фонд социально-культурных инициатив. 

2-я неделя июля Изготовление рисунков и 

поздравлений родителям 

Воспитатели групп 
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Праздник стал отмечаться ежегодно.  

День рисования на 

асфальте 

Дети обожают рисовать рисунки мелками на 

асфальте и играть в нарисованные игры. Дети 

могут играть на асфальтовых дорожках и 

тротуарах, одновременно проявляя своё 

творчество и развиваясь физически. 

3-я неделя июля Рисунки на тему "Лето" или 

"Детство"  

Воспитатели групп 

Международный день 

светофора 

Международный день светофора ежегодно 

отмечается 5 августа - в день, когда был 

установлен первый электрический светофор, 

предшественник современных устройств. 

Компактный автоматический регулировщик 

дорожного движения в городах — светофор 

избавил человечество от необходимости 

постоянно дежурить на сложных перекрестках 

дорог.  

1-я неделя августа Игровые соревнования с 

заданиями по ПДД - 

спортивные развлечения. 

Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп 

Инструктор по ФИЗО 

«Прощание с летом. 

Краски лета» 

 3-я неделя августа   Музыкальное развлечение Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп 
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3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(ФОП ДО п.31). 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей 

и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет 

за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны 

разные варианты создания РППС при условии учёта целей и принципов Программы, возрастной и 

гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; возможности и 

потребности участников образовательной деятельности (детей 

и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей вДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; требованиям безопасности и 

надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса 

и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно­ насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно­ вспомогательных сотрудников.  

В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО имелось оборудование 

для использования информационно­ коммуникационных технологий в образовательном 

процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также 

иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной 

среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой 

самореализации ребёнка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и 

технические игрушки и другие). 
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Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, 

соответственно, в помещениях ДОО должно быть достаточно места для специального 

оборудования. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО – часть образовательной среды 

Учреждения, представленная специально организованным пространством (помещениями, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами и средствами обучения 

и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими 

возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС ДОО обеспечивает и гарантирует:  

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков 

Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе;  

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства учреждения, 

группы и прилегающей территории, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития;  

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей;  

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов;  

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи;  

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей);  

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья. Программа показывает, как структурируется среда 

ДОО на основе требований ФГОС дошкольного образования и рекомендаций Примерной 

программы. 

 

Предметно-развивающая среда 
Помещения Формы использования Предметно-развивающая среда 

Развивающий 

центр 

Осуществление методической помощи 

педагогам.  

Организация индивидуальных консультаций 

для педагогов.  

Выставка дидактических и методических 

материалов для организации работы с 

детьми по различным направлениям 

Библиотека педагогической, 

психологической, справочной, 

энциклопедической и методической 

литературы. Библиотека периодических 

изданий.  

Компьютер, принтер. Пособия для 

организации различных видов 
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развития.  деятельности с детьми. Опыт работы 

педагогов. Материалы консультаций, 

семинаров, семинаров – практикумов, 

тренингов. Демонстрационный, 

раздаточный материал для организации 

различных видов деятельности с детьми. 

Иллюстративный материал 

Групповые 

помещения 

Утренняя гимнастика. Физкультурные 

занятия, Спортивные досуги. Развлечения, 

праздники. Консультативная работа с 

родителями и воспитателями. 

Занятия по музыкальному воспитанию. 

Индивидуальные занятия. Тематические 

досуги. Развлечения. Театральные 

представления. 

Физкультурное оборудование для 

развития основных видов движений и 

развития физических качеств  

Туннель «гусеница»  

Коврик массажный со следочками  

Набор мягких модулей. Разнообразные 

музыкальные инструменты для детей. 

Подборка аудиокассет и дисков с 

музыкальными произведениями. 

Различные виды театров, 

Игровая комната, раздевальная комната, умывальная туалетная 

комната, спальное помещение  

Организация образовательного процесса  

Осуществление присмотра и ухода 

 

  

Основные общие требования к развивающей предметно-пространственной среде, заложенные 

в Программу : 

- Предметная среда должна быть системной, отвечающей целям воспитания и обучения и 

требованиям проектной культуры.  

− Предметная среда должна инициировать деятельность ребенка: ее объекты, средства, цели 

и способы их достижения задаются предметной средой.  

− Предметная среда должна учитывать специфику возрастных этапов развития ребенка, т.е. 

специфику как ведущей деятельности (общения, предметной деятельности, игры), так и других, 

развивающихся к старшему дошкольному возрасту, т.е. обеспечивать переход ребенка к 

следующему этапу развития. Иначе говоря, способствовать решению задачи создания зоны 

ближайшего развития (Л.С.Выготский).  

− Предметная среда наряду с консервативными компонентами должна иметь часто 

меняющиеся составляющие, которые проблематизируют взаимодействие с ней, побуждают 

воспитанников к познанию через практическое экспериментирование с этими компонентами, а 

также в связи с этим и к наделению как их, так и консервативных компонентов новыми смыслами. 

Это порождает идеи, образы, новые способы, что обогащает как саму детскую деятельность (игру, 

конструирование и т.д.), так и развитие воспитанников в ней.  

− Предметная среда должна обеспечивать возможность ребенка жить в разномасштабном 

пространстве: сомасштабном действиям его рук (масштаб «глаз — рука»), сомасштабном его росту 

и сомасштабном предметному миру взрослых.  

− Развивающая функция предметной среды требует для своей реализации сочетания 

традиционных и новых, необычных компонентов, что обеспечивает преемственность развития 

деятельности от простых ее форм к более сложным, содержательным.  

− Базисной характеристикой развивающей предметной среды является ее дизайнерское, в 

том числе стилевое решение. Предметная среда детского учреждения не должна быть загружена 

обилием разностильных и несомасштабных вещей. 

 

Центры активности в группах дошкольного возраста 

В любом из центров находятся пособия, материал, который способствует начинанию 

интегрированной деятельности: 

Литературный центр  

Центр строительства 
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Центр искусств 

Центр песка и воды 

Цкнтр науки и естествознания 

Центр сюжетно-ролевых (драматических) игр 

Центр кулинарии 

Центр спортивный 

Центр математики и манипулятивных игр 

Центр прогулок 

 

Примерная наполняемость Центров активности 

 

Центр 

активности 

Материалы и оборудование 

Маркеры пространства Крупногабаритные напольные сребразующие конструкторы (пластик, 

полимеры и т.п.), «передвижные шкафы», ширмы, макеты, и пр. 

Центр 

математики и 

манипулятивных 

игр 

Игрушки на совершенствование сенсорики (тактильные ощущения, размер, 

вес. и пр.; на разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние и пр.),  

Настольно-печатные игры, мозаики (в т.ч. с зеркалами и 3D), лото, пазлы. 

настольные балансиры и пр., наглядные пособия  и т.д. 

Центр искусств Пластилин, массы для лепки, глина, краски, карандаши, фломастеры, клей, 

цветная бумага, ножницы и др. 

Коллекции высокохудожественных изделий из разных материалов; коллекция 

народных игрушек; коллекция кукол в костюмах народов мира; коллекция 

изделий для знакомства с искусством дизайна; детские альбомы и книги по 

искусству, наборы художественных открыток, фотоальбомы и др.  

Ткани, пробки, небольшие пластиковые пузырьки, природный материал, 

палочки, шнуры, разнообразные поделочные материалы Колокольчики, 

бубны, барабаны разнозвучащие, детские маракасы, кастаньеты, металлофоны 

(в т.ч. из отдельных блоков), ксилофоны, трещотки, колокольцы, свистульки 

аудиозаписи 

Центр сюжетно-

ролевых 

(драматических) 

игр 

Условные и реалистичные по художественному образу сюжетные игрушки 

(куклы, в т.ч. представляющие людей разных профессий, национальностей; 

игрушки, изображающие животных разных континентов, а также птиц, 

насекомых, динозавров, рыб и других обитателей морей); народные игрушки, 

тематические наборы для игр («Гараж», «Ферма», «В деревне» и т.п.)  

Соразмерная куклам разнообразная мебель, посуда, одежда, знакомые 

воспитанникам инструменты и орудия труда и быта Разные виды машинок и 

транспорта (наземного, воздушного, водного); с разными способами 

приведения в движение (инерционные, с дистанционным управлением), 

среднего размера и соразмерные руке ребенка  

Количество конкретной атрибутики уменьшается, предлагаются 

многофункциональные атрибуты (ткани, шарфики, платочки, головные уборы, 

ленточки, самые разные аксессуары предметы-заместители, поделочные 

материалы и т.п.) 

Литературный 

центр (центр 

грамотности и 

письма) 

Хорошо иллюстрированные книжки разных жанров, в т.ч. для чтения «с 

продолжением». 

Все виды театрализованных игрушек , элементы костюмов сказочных героев, 

набор масок на штоках, фланелеграф с набором картинок, портреты 

писателей, иллюстрации, картины, открытки, фотографии, отражающие жизнь 
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детей в семьях, алфавит (буквы), азбуки, раскраски с буквами, ручки, 

карандаши, фломастеры, магнитная доска, трафареты букв и слов доски, 

мелки, магниты, бумага в клетку, в линейку, карточки, карандаши, краски, 

фломастеры, скотч разных размеров, степлеры, картинки из книг, журналов, 

цветная и белая бумага разной плотности, магнитофон,  мягкие игрушки. 

Центр 

строительства 

Разнообразные строительные наборы (крупные и мелкие), крупногабаритные 

средообразующие пластмассовые конструкторы; болтовые, магнитные 

конструкторы, несложные модели для сборки 

Центр песка и 

воды 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом, 

специальные игрушки и оборудование для детского экспериментирования 

Спортивный 

центр 

Комплекты оборудования для общеразвивающих, легкоатлетических и 

спортивных упражнений, подвижных и спортивных игр, прогулок. 

Центр прогулок 

(площадка для 

прогулок) 

Пространство и оборудование для сюжетных и подвижных игр, игр-

экспериментирований с песком и водой, живой и неживой природой, для 

физической активности. 

 

Показатели, по которым педагог может оценить качество созданной в группе 

развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей: 

❖ Включенность всех воспитанников в активную самостоятельную деятельность. 

Каждый воспитанник выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается 

разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения. 

❖ Низкий уровень шума в группе (так называемый «рабочий шум»), при этом голос 

воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем слышен. 

❖ Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового 

пространства или материалов, так как увлечены интересной деятельностью. 

❖ Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, 

поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми в 

течение дня. 

❖ Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, 

желание посещать детский сад. 
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Перечень материально-технического обеспечения Программы ДОО 

 

№№ Наименование 

Количество на 

модуль  в группу 

для детей                  

от 1 до 3 лет Р
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1 Автомобили (крупного размера) 2  

3 Автомобили (среднего размера) 5 да 

10 Большой настольный конструктор деревянный с 

неокрашенными и цветными элементами 

1  

11 Браслет на руку с 4-мя бубенчиками 5  

12 Бубен маленький 1 да 

13 Бубен средний 1  

19 Горки (наклонные плоскости) для шариков 
(комплект) 

1  

21 Деревянная двухсторонняя игрушка с втулками и 

молоточком для забивания 

1  

22 Деревянная игрушка с желобами для прокатывания 
шарика 

1  

23 Деревянная игрушка с отверстиями и желобом для 
забивания молоточком и прокатывания шариков 

1 да 

24 Деревянная основа с повторяющимися образцами 
с различным количеством отверстий 

1  

25 Деревянная основа с размещенными на ней 
неподвижными изогнутыми направляющими со 
скользящими по ним фигурными элементами и 
подвижными фигурками персонажей (различной 
тематики) 

1  

30 Диски с видеофильмами с народными песнями и 
плясками 

1 да 

34 Доска с прорезями для перемещения подвижных 
элементов к установленной в задании цели 

1  

35 Доска с ребристой поверхностью 1  

36 Доска-основа с вкладышами и с изображением в 
виде пазла – комплект 

1  

37 Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного 
материала, мелкого размера) – комплект 

1 да 

39 Звуковой молоток (ударный музыкальный 
инструмент) 

1  

41 Игра на выстраивание логических цепочек из трех 
частей «до и после» 

1  

44 Игровая панель с тематическими изображениями, 
сенсорными элементами и соответствующим звуча 
нием 

1 да 

46 Игровой модуль в виде мастерской с подвижными 

элементами, звуковыми и световыми эффектами 

1  

47 Игрушка на колесах на палочке или с веревочкой с 
подвижными или озвученными элементами 

3 да 
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48 Игрушка на текстильной основе в виде 
легкоузнаваемого животного с подвижными или 
закрепленными элементами разной текстуры с 
различным наполнением или звучанием, с 
эффектом вибрации и характерного звучания при 
механическом воздействии 

1 да 

49 Игрушка на текстильной основе с подвижными 
или закрепленными элементами разной текстуры 
(включая зеркальный), с различным наполнением 
или звучанием, с оформлением контрастными 
цветами 

1  

50 Игрушка: грибочки-втулки на стойке (4–6 
элементов), 4-х цветов 

1  

52 Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от 
действия – комплект 

1 да 

55 Изделия народных промыслов – комплект 1  
57 Каталка (соразмерная росту ребенка) 1 да 

58 Каталки – с палочкой или шнурком 1 да 

59 Книги детских писателей – комплект 1 да 

60 Коврик массажный 1  

69 Коляска прогулочная (среднего размера) 1 да 

70 Коляска-люлька для кукол  1  

71 Комплект "Первые конструкции" 1  

74 Комплект деревянных игрушек-забав 1 да 

75 Комплект из стержней разной длины на единой 
основе и шариков 

1  

76 Комплект из стержней разной длины на единой 

основе и шариков для нанизывания и сортировки 

по цвету 

1  

77 Комплект компакт-дисков с русскими народными 
песнями для детей дошкольного возраста 

1 да 

78 Комплект компакт-дисков со звуками природы 1 да 

80 Комплект конструкторов с шиповым 

быстросъемным креплением деталей напольный 

1  

83 Комплект костюмов по профессиям 1  

85 Комплект транспортных средств к напольному 
коврику «Дорожное  движение» 

1  

86 Конструктор магнитный – комплект 1 да 

87 Конструктор мягких деталей среднего размера 1  

91 Конь (или другие животные) на колесах / качалка 1 да 

93 Куб с прорезями основных геометрических форм 
для сортировки объемных тел 

1  

94 Куклы (крупного размера) 2  

95 Куклы (среднего размера) 2 да 

97 Кукольная кровать 1 да 

98 Кукольный дом с мебелью (дерево) – комплект 1 да 

99 Кукольный стол со стульями (крупного размера) – 
комплект 

1  

100 Кухонная плита (соразмерная росту ребенка) 1  
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102 Кухонный шкафчик (соразмерный росту ребенка) 1  
104 Логическая игра на подбор цветных, теневых и 

контурных изображений 
1  

105 Лодка (среднего размера) 1 да 

106 Лото с разной тематикой – комплект 1 да 

108 Магнитная доска настенная 1  

110 Матрешки трехкукольная 5 да 

118 Мозаика разной степени сложности 1 да 

120 Мозаика с крупногабаритной основой, образцами 

изображений и крупными фигурами 

1  

122 Мольберт двухсторонний 1 да 

123 Музыкальные диски для детей дошкольного 
возраста 

1 да 

124 Мягкая «кочка» с массажной поверхностью 6  
125 Мягкая игрушка (крупная напольная) 1 да 

126 Мяч надувной 2 да 

128 Мяч футбольный 1 да 

141 Набор деревянных игрушек-забав 1  

142 Набор для забивания: молоточек с втулочками 1  

143 Набор для завинчивания из элементов разных 
форм, размеров и цветов 

1  

146 Набор для построения произвольных 

геометрических фигур 

1  

147 Набор для составления узоров по схемам 1 да 

148 Набор для уборки с тележкой 1 да 

149 Набор для экспериментирования с водой: стол-

поддон, емкости 2-3 размеров и разной формы, 

предметы-орудия для переливания и вылавливания 

– черпачки, сачки 

1  

150 Набор для экспериментирования с песком 1  

151 Набор знаков дорожного движения   

152 Набор игрушек для игры с песком 5 да 

153 Набор из пяти русских шумовых инструментов 
(детский) 

1 да 

154 Набор из геометрических тел и карточек с 

изображениями их проекций в трех плоскостях 

  

155 Набор из двух зеркал для опытов с симметрией, 

для исследования отражательного эффекта 

  

156 Набор из двухсторонних досок для обучения 
письму 

  

157 Набор из мягкого пластика для плоскостного 
конструирования 

1  

158 Набор из объемных элементов разных 

повторяющихся форм, цветов и размеров на общем 

основании для сравнения 

1  

159 Набор из рычажных весов с объемными чашами и 

комплектом гирь и разновесов для измерения и 

сравнения масс и объемов 

  



160  

160 Набор инструментов для ремонтных работ 

(пластмассовый) 

1 да 

161 Набор интерактивный коммуникативный игровой  да 

162 Набор картинок для группировки и обобщения – 
комплект 

 да 

163 Набор картинок для иерархической классификации  да 

164 Набор карточек по народному ремесленному делу   

165 Набор карточек с гнездами для составления 

простых арифметических задач 

 да 

166 Набор карточек с изображением знаков дорожного 
движения 

 да 

167 Набор карточек с изображением предмета и 
названием 

 да 

168 Набор карточек-цифр (от 1 до 10) с замковыми 
креплениями 

 да 

169 Набор карточек-цифр (от 1 до 100) с замковыми 
креплениями 

  

170 Набор кораблей и лодок (водный транспорт)  да 

171 Набор кубиков с буквами   

172 Набор кубиков с цветными гранями (7 цветов с 
оттенками) 

  

173 Набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами  да 

174 Набор кубиков среднего размера 1 да 

175 Набор кукольной одежды – комплект  да 

176 Набор кукольных постельных принадлежностей 2  

177 Набор кухонной посуды для игры с куклой  да 

178 Набор материалов Монтессори 20  

179 Набор машинок разного назначения, для детей от 2-
х до 4-х лет 

1 да 

180 Набор мебели для кукол  да 

181 Набор медицинских принадлежностей 1 да 

182 Набор муляжей овощей и фруктов 1 да 

183 Набор мягких модулей 1  

184 Набор мячей (разного размера, резина) 1  

185 Набор объемных вкладышей по принципу 
матрешки 

  

186 Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, 
шары, диски) 

1  

187 Набор объемных тел для группировки и сериации 

(цвет, форма, величина) 

  

188 Набор пазлов – комплект 1 да 

189 Набор пальчиковых кукол по сказкам – комплект  да 

190 Набор парикмахера 1 да 

191 Набор парных картинок (предметные) для 

сравнения различной тематики 

  

192 Набор парных картинок на соотнесение – комплект   
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193 Набор парных картинок на соотнесение 
(сравнение): найди отличия, ошибки (смысловые) 
комплект 

  

194 Набор парных картинок типа "лото" из 6-8 частей 

(той же тематики, в том числе с сопоставлением 

реалистических и условно-схематических 

изображений) – комплект 

 да 

195 Набор печаток   

196 Набор плоскостных геометрических фигур для 

составления изображений по графическим 

образцам (из 4–6 элементов) 

 да 

197 Набор полых геометрических тел для сравнения 
объемов и изучения зависимости объема от формы 
тела 

  

198 Набор предметных картинок для группировки по 

разным признакам (2-3) последовательно или 

одновременно – комплект 

  

199 Набор принадлежностей для наблюдения за 

насекомыми и мелкими объектами 

  

200 Набор пробирок большого размера   

202 Набор продуктов для магазина  да 

203 Набор протяженных объемных элементов с 

волнистой рабочей поверхностью и тактильными 

деталями 

  

204 Набор разноцветных кеглей с мячом 1  

205 Набор разноцветных палочек с от тенками (по 5–

7 палочек каждого цвета) 

  

206 Набор разрезных овощей и фруктов с ножом и 
разделочной доской 

1  

208 Набор репродукций картин о природе 1  

209 Набор репродукций картин русских художников – 

иллюстраций к художественным произведениям 

1  

210 Набор самолетов (мелкого размера) 1 да 

211 Набор самолетов (среднего размера)  да 

212 Набор солдатиков (мелкого размера)  да 

213 Набор солдатиков (среднего размера) 1 да 

214 Набор специальных карандашей к набору 

двухсторонних досок для обучения письму 

  

215 Набор столовой посуды для игры с куклой 1 да 

216 Набор счетного материала в виде 

соединяющихся между собой цветных фигур 

  

217 Набор таблиц и карточек с предметными и 

условно-схематическими изображениями для 

классификации по 2-3 признакам одновременно – 

комплект 

  

218 Набор табличек и карточек для сравнения по 1-2 
признакам (логические таблицы) 

  

219 Набор фантастических персонажей  да 
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220 Набор фигурок «Семья»  да 

221 Набор фигурок животных Африки с 
реалистичными изображением и пропорциями 

 да 

222 Набор фигурок животных леса с ре алистичными 

изображением и пропорциями 

 да 

223 Набор фигурок людей разных профессий  да 

226 Набор чайной посуды 1 да 

227 Набор «Гладильная доска и утюг» 1 да 

228 Набор: доска магнитная настольная с комплектом 

цифр, знаков, букв и геометрических фигур 

 да 

229 Набор «Железная дорога» (для малышей от 2-х до 
3-х лет) 

1 да 

230 Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации по 

величине (по 1–2 признакам – длине, ширине, 

высоте, толщине) из 7–10 элементов 

  

231 Наборы для мальчиков и девочек (машины, 

город, строительство, набор строительных 

пластин, животные, железная дорога, семья и 

т.п.) 

 да 

232 Наборы для сериации по величине – бруски, 

цилиндры и т. п. (6–8 элементов каждого 

признака) 

  

233 Наборы карточек с изображением количества 

предметов (от 1 до 10) и соответствующих цифр 

  

234 Наборы моделей: деление на части (2–16)   

235 Наборы моделей: деление на части (2–4)   
236 Наглядные пособия по достопримечательностям 

Москвы 
  

237 Наглядные пособия по традиционной 
национальной одежде 

  

238 Наглядные пособия символики России  да 

239 Напольный конструктор деревянный цветной 1 да 

240 Настенный планшет «Распорядок дня» с набором 
карточек 

1  

241 Настольно-печатные игры для детей раннего 
возраста – комплект 

1 да 

242 Настольно-печатные игры для подготовительной к 
школе группы – комплект 

 да 

243 Настольно-печатные игры для средней группы – 
комплект 

 да 

244 Настольный конструктор деревянный цветной с 
мелкими элементами 

1 да 

246 Неваляшки разных размеров – комплект 1 да 

247 Обруч (малого диаметра) 2 да 

248 Обруч плоский   

249 Объемная игра-головоломка на комбинаторику из 

кубиков, объединенных по 3 или 4 в неразъемные 

конфигурации 
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250 Объемные вкладыши из 3–4 элемен тов (миски, 

конусы) 

1  

251 Озвученный сортировщик в виде фигурки 

легкоузнаваемого животного с вращающимся 

корпусом с отверстиями, объемными вкладышами, 

цветными метками для самопроверки и возвратом 

вкладыша при механическом воздействии на 

элемент фигурки 

1  

252 Озвученный сортировщик с организацией 
различных действий ребенка 

  

253 Парные картинки типа «лото» (из 2– 3 частей) 

различной тематики – комплект 

1 да 

254 Перчаточные куклы – комплект 1 да 

255 Пирамида деревянная с квадратными или 
прямоугольными элементами 

 да 

256 Пирамида настольная, окрашенная в основные 
цвета 

2  

257 Планшет «Дни недели»   

258 Планшет с передвижными цветными фишками для 

выполнения заданий с самопроверкой 

 да 

259 Платформа с колышками и шнуром для 
воспроизведения форм 

  

260 Подъемный кран (крупного размера)   

261 Пожарная машина (среднего размера) 1 да 

262 Постер (репродукция) произведений живописи и 

графики, также для знакомства с различными 

жанрами живописи – комплект 

  

263 Приборы домашнего обихода – ком плект  да 

264 Развивающее панно  да 

265 Разрезные (складные) кубики с сюжетными 
картинками (6–8 частей) 

 да 

266 Разрезные картинки, разделенные на 2 части по 
прямой – комплект 

1  

267 Разрезные контурные картинки (4–6 частей) – 
комплект 

  

268 Разрезные предметные картинки, разделенные на 

2–4 части (по вертикали и горизонтали) – 

комплект 

  

269 Разрезные сюжетные картинки (6–8 частей)  да 

270 Разрезные сюжетные картинки (8–16 частей), 

разделенные прямыми и изогнутыми линиями 

комплект 

 да 

271 Ракета (среднего размера) 1 да 

272 Рамка с одним видом застежки – комплект 1  

273 Рамка-вкладыш с цветными (7 и бо лее цветов с 

оттенками) составными формами (4-5 частей) – 

комплект 
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274 Рамки-вкладыши с различными формами, 

разными по величине, 4 основных цветов – 

комплект 

1  

275 Рамки и вкладыши тематические  да 

276 Руль игровой 1 да 

277 Серии из 2–3 и 4–6 картинок для установления 
последовательности действий и событий – комплект 

1  

278 Серии из 4–6 картинок: части суток (деятельность 

людей ближайшего окружения) 

1  

279 Серии картинок «Времена года» (сезонные 

явления и деятельность людей) – комплект 

  

280 Серии картинок (до 6–9) для установления 

последовательности собы- тий (сказочные и 

реалистические истории, юмористические 

ситуации) 

 да 

281 Серии картинок (по 4–6) для установления 
последовательности собы-тий 

  

282 Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха 

людей) 

1 да 

283 Скакалка детская 3  

284 Складные кубики с предметными картинками (2–4 
частей) 

1  

285 Складные кубики с предметными картинками (4–6 
частей) 

1  

286 Скорая помощь (машина, среднего размера)  да 

287 Сортировщик – емкость с крышками разного 
размера и цвета 

1 да 

288 Стержни с насадками (для построения числового 
ряда) 

  

289 Стойка-равновеска (балансир)   

290 Стол для экспериментирования с песком и водой 1  

291 Строительно-эксплуатационный транспорт 

(пластмассовый) – комплект 

1 да 

292 Сухой бассейн с комплектом шаров 1  

293 Сюжетные картинки (с различной тематикой 
крупного формата) – комплект 

20 да 

294 Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и 

мелкого формата – комплект 

 да 

295 Танграм   

296 Тележка-ящик (крупная) 2  

297 Телескопический стаканчик с крышкой   

298 Телефон игровой 1 да 

299 Увеличительная шкатулка   

300 Установка для наблюдения за насекомыми   

301 Фигурки домашних животных с реалистичными 
изображением и пропорциями – комплект 

1 да 

302 Физическая карта мира (полушарий)   
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303 Часы игровые  да 

304 Часы магнитные демонстрационные   

305 Часы с круглым циферблатом и стрелками игровые  да 

306 Чашка Петри   

307 Чековая касса игровая  да 

308 Числовой балансир (на состав числа из двух 
меньших чисел) 

  

309 Шахматы  да 

310 Шашки  да 

311 Ширма для кукольного театра, трансформируемая 1  

312 Шнуровка различного уровня сложности – 
комплект 

1 да 

313 Штурвал игровой   

314 Элементы костюма для уголка ряженья – комплект 1  
315 Юла или волчок 2 да 

316 Ящик для манипулирования со звуко-световыми 
эффектами 

1 да 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы 

Примерный перечень пособий, рекомендуемых для реализации программы «Я живу на 

Самарской земле». 

Раздел I. «Юный защитник Отечества» (военно-патриотическое воспитание) 

1. Постановление Правительства Самарской области от 26.09.2007 № 201 «О Концепции 

патриотического воспитания граждан в Самарской области» [Электронный ресурс] // Режим 

доступа: http://www.samregion.ru/documents/government_resolution/18.03.2013/skip/3706/21400/ 

2. Алгоритмы реализации регионального компонента «патриотическое воспитание» 

ООП ДО в ДОО [Текст]: учеб.-метод. пособие / Под ред. О.В.Дыбиной. – Ульяновск: Издатель 

Качалин Александр Василевич, 2013. – 214 с. 

3. Александрова, Е.Ю. Система патриотического воспитания в ДОО, планирование, 

педагогические проекты, разработки тематических занятий и сценарии мероприятий [Текст] / Е.Ю. 

Александрова, Е.П. Гордеева, М.П. Постникова. – М.: Учитель, 2007. 

4. Алешина, Н.В. Знакомство дошкольников с родным городом и страной 

(патриотическое воспитание) [Текст] / Н.В. Алешина. – М.: УЦ «Перспектива», 2011. 

5. Алешина, Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью [Текст] / Н.В. Алешина. – М.: ЦГЛ, 2005 

6. Алешина, Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников [Текст] / Н.В. Алешина. – 

М.: ЦГЛ, 2005. 

7. Баранникова, О.Н. Уроки гражданственности и патриотизма в ДОО: практическое 

пособие [Текст] / О.Н. Баранникова. – М.: АРКТИ, 2007. 

8. Воронова, Е.А. Воспитать патриота: программы, мероприятия, игры [Текст] / Е.А. 

Воронова. – Ростов н/Д: Феникс, 2008. 

9. Дошкольникам о защитниках отечества: методическое пособие по патриотическому 

воспитанию в ДОО [Текст] / под. ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: Сфера, 2006. 

10. Зацепина, М.Б. Дни воинской славы: патриотическое воспитание дошкольников 5-7 

лет [Текст] / М.Б. Зацепина. – М.: Мозаика-синтез, 2010. 

11. Зеленова, Н.Г. Мы живем в России: старшая группа [Текст] / Н.Г. Зеленова. – М.: 

Скрипторий, 2003. 

12. Казаков, А.П. Детям о Великой Победе! Беседы о Второй мировой войне [Текст] / 

А.П. Казаков, Т.А. Шорыгина. – М.: ГНОМ и Д, 2008. 

13. Как научить детей любить Родину: Руководство для воспитателей и учителей [Текст] 
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/ Авторы-составители: Ю.Е. Антонов, Л.В. Левина, О.В. Розова, И.А. Щербакова. – М.: АРКТИ, 

2003. 

14. Картушина, М.Ю. День защитника Отечества: сценарии праздников для ДОО и 

начальной школы [Текст] / М.Ю. Картушина. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

15. Комарова, Н.Г. Мир, в котором я живу. Методическое пособие по ознакомлению 

детей 3-7 лет с окружающим миром [Текст] / Н.Г. Комарова, Л.Ф. Грибова. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

16. Кондрыкинская, Л.А. Дошкольникам о защитниках отечества [Текст] / Л.А. 

Кондрыкинская – М.: Сфера, 2006. 

17. Моя страна. Возрождение национальной культуры и воспитание нравственно – 

патриотических чувств. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОО [Текст] // Авт.-

сост. В.И. Натарова [и др.]. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. 

18. Новицкая, М.Ю. Наследие: патриотическое воспитание в детском саду [Текст] / М.Ю. 

Новицкая – М.: «Линка-Пресс», 2003. – 200 с. 

 

Раздел II. «Юный гражданин» (гражданское воспитание) 

1. Постановление Правительства Самарской области от 26.09.2007 № 201 «О Концепции 

патриотического воспитания граждан в Самарской области» [Электронный ресурс] // Режим 

доступа: http://www.samregion.ru/documents/government_resolution/18.03.2013/skip/3706/21400/ 

2. Алгоритмы реализации регионального компонента «патриотическое воспитание» 

ООП ДО в ДОО [Текст]: учеб.-метод. пособие / Под ред. О.В.Дыбиной. – Ульяновск: Издатель 

Качалин Александр Василевич, 2013. – 214 с. 

3. Безрукова, В.С. Основы духовной культуры (энциклопедический словарь педагога) 

[Электронный ресурс] / В.С. Безрукова. – Екатеринбург, 2000. // Режим доступа: 

http://do.gendocs.ru/docs/index-110372.html?page=46 

4. Беседы психолога о возрастных особенностях детей [Текст] // В помощь 

воспитателям ДОО в работе с родителями. – Выпуск 1. / Сост. Е.П. Арнаутова, К.Ю. Белая. – М.: 

Школьная Пресса, 2009. – 40 с. 

5. Буре, Р.С. Как поступают друзья? Воспитание гуманных чувств и отношений: учебно-

наглядное пособие для проведения бесед с дошкольниками 5-7 лет [Текст] / Р.С.Буре. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004. – 24 с. 

6. Боголюбов, Л.Н. Концепция гражданского образования в общеобразовательной 

школе [Текст] / Л.Н. Боголюбов [и др.] // Преподавание истории и обществознания в школе. – 2003. 

– № 9. 

7. Взаимодействие с ребенком в семье [Текст] // В помощь воспитателям ДОО в работе 

с родителями. – Выпуск 3. / Сост. Е.П. Арнаутова, К.Ю. Белая. – М.: Школьная Пресса, 2009. – 40 с. 

8. Вишнякова, С.М. Профессиональное образование. Словарь. Ключевые понятия, 

термины, актуальная лексика [Текст] / С.М. Вишнякова. - М.: НМЦ СПО, 1999. – 538 с.  

9. Воробьева, М.В. Воспитание положительного отношения к сверстникам [Текст] / М.В 

Воробьева. // Дошкольное воспитание. – 1988. – № 7. 

10. Голицына, Н.С. Ознакомление старших дошкольников с Конвенцией о правах 

ребенка [Текст] / Н.С. Голицына, Л.Д. Огнева. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010. – 95 с. 

11. Горбатков, А.А. Динамика связи между положительными и отрицательными 

эмоциями [Текст] / А.А. Горбатков // Вопросы психологии. – 2002. – № 4. – С. 132–140. 

12. Гражданское образование: ценности и приоритеты [Текст] // Материалы 

Всероссийской научно-практической конференции. – Брянск: БИПКРО, 2006. 

13. Гражданско-патриотическое воспитание детей и молодеж: проблемы и стратегия 

[Текст] // Преподавания истории и обществознания в школе. – 2007. – № 7. 

14. Давыдова, О.И. Беседы об ответственности и правах ребенка [Текст] / О.И. Давыдова, 

С.М. Вялкова. – М.: ТЦ Сфера, 2010. – 112 с. 

15. Захарова, Л.М. Воспитание патриотизма в дошкольном возрасте [Текст] / Л.М. 

Захарова, Т.В. Ларина // Воспитание дошкольников. – 2009. – № 1. – С. 9–27.  

16. Захарова, Л.М. Развитие проблемы патриотического воспитания детей дошкольного 

возраста в отечественной педагогике [Текст] / Л.М. Захарова // Психолого-педагогические и 

технологические аспекты патриотического воспитания детей дошкольного возраста: сборник 
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трудов Всероссийской научно-практической конференции. – Тольятти: ТГУ, 2008. – С. 22–31. 

17. Зеленова, Н.Г. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. (Средняя группа) [Текст] / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2012. – 104 с. 

18. Зеленова, Н.Г. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. (Старшая группа) [Текст] / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2012. – 112 с. 

19. Зеленова, Н.Г. Я – ребенок, и я имею право [Текст] / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. – 

М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2009. – 96 с. 

20. Козлова, С.А. Мы имеем право! [Текст]: Учебно-методическое пособие для пед. 

коллективов дет. дошк. учреждений / С.А. Козлова. – М.: Обруч, 2010. – 208 с. 

21. Концепция гражданского образования в общеобразовательных учреждениях [Текст] // 

Преподавания истории и обществознания в школе. – 2002. – № 4. 

22. Крицкая, Н.Ф. Современные тенденции развития гражданского образования [Текст] / 

Н.Ф. Крицкая // Интегративный подход к воспитанию гражданственности в системе непрерывного 

образования. – Киров, 2005. 

23. Кузнецова, Л.В. Становление и развитие гражданского воспитания школьников в 

России: Цели, ценности, эффективность [Текст] / Л.В. Кузнецова. – М.: МГОПУ им. М.А. 

Шолохова, 2005.  

24. Мячина, Л.К. Маленьким детям большие права [Текст]: Учебно-методическое 

пособие / Л.К. Мячина [и др.]. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. – 144 с. 

25. Мячина, Л.К. Гражданское воспитание в дошкольном возрасте [Электронный ресурс] 

/ Л.К. Мячина // Фестиваль педагогических идей «Открытый урок», 2013 // Режим доступа: 

http://festival.1september.ru/articles/415323/ 

26. Островская, Л.Ф. Беседы с родителями о нравственном воспитании дошкольника 

[Текст] / Л.Ф.Островская. – М.: Просвещение, 1987. – 144 с.  

27. Развитие содержания понятий «гражданственность» и «гражданское воспитание» в 

педагогике 20 в. [Текст] // Преподавания истории и обществознания в школе. – 2006. – № 9. 

28. Савотина, Н.А. Гражданское воспитание: традиции и современные требования 

[Текст] / Н.А. Савотина // Педагогика. – 2002. – № 4. 

29. Скворцов, А.А. Проблема гражданского образования в современной России [Текст] / 

А.А. Скворцов, И.В. Скворцова // Российский патриотизм исторический опыт, современное 

состояние и перспективы. Сборник учебно-методических материалов. – Ульяновск: УИПКПРО, 

2005. 

30. Спицын, Ю.С. Гражданское воспитание как педагогическая проблема [Электронный 

ресурс] / Ю.С. Спицын // Труды Международной научно-практической Интернет-конференции 

«Инновации в образовании: пути и средства реализации». – Пятигорск: ПГЛУ, 2011. // Режим 

доступа: http://do.gendocs.ru/docs/index-232748.html 

31. Татаринкова, Л.Ю. Права маленького гражданина [Текст] / Л.Ю. Татаринкова. – СПб. 

: Издательский Дом «Литера», 2007. – 32 с. 

 

 

Раздел III. «Юный краевед» (историко-краеведческое воспитание) 

1. Постановление Правительства Самарской области от 26.09.2007 № 201 «О Концепции 

патриотического воспитания граждан в Самарской области» [Электронный ресурс] // Режим 

доступа: http://www.samregion.ru/documents/government_resolution/18.03.2013/skip/3706/21400/ 

2. Концепция патриотического воспитания граждан Российской Федерации [Текст]. – 

М., 2003. 

3. Постановление Правительства Российской Федерации от 4 октября 2000 г. N 751. «О 

национальной доктрине образования в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Режим 

доступа: http://do.isiorao.ru/document/doctrina.php 

4. Постановление Правительства РФ от 5 октября 2010 г. № 795 «О государственной 

программе «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2011-2015 годы» 

[Электронный ресурс] // Режим доступа: http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/99483/ 
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5. Приказ Министерства Образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009 

г. № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к 

структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования» [Электронный 

ресурс] // Режим доступа: http://base.garant.ru/197482/ 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июля 2011 г. 

№ 2151 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к 

условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования» 

[Электронный ресурс] // Режим доступа: http://www.rg.ru/2011/11/15/obr-dok.html 

7. Абрамов, А. Общероссийская патриотическая идеология: какой ей быть? [Текст] / А. 

Абрамов – М., 2004. – 134 с.  

8. Агапова, И.С. Патриотическое воспитание [Текст] / И.С. Агапова – М.: Айрис-пресс, 

2002. – 224 с. 

9. Алгоритмы реализации регионального компонента «патриотическое воспитание» 

ООП ДО в ДОО [Текст]: учеб.-метод. пособие / Под ред. О.В.Дыбиной. – Ульяновск: Издатель 

Качалин Александр Василевич, 2013. – 214 с. 

10. Александрова, Е.Ю. Система патриотического воспитания в ДОО: Планирование, 

педагогические проекты, разработки тематических занятий и сценарии мероприятий [Текст] / Е.Ю. 

Александрова, Е.П. Гордеева, М.П. Постникова. – М.: Детство-пресс, 2007. – 203 с. 

11. Алешина, Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной 

действительностью. Подготовительная группа. Конспект занятий / Н.В. Алешина. – М.: УЦ 

Перспектива, 2008. 

12. Алешина, Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной 

действительностью. Старшая группа. Конспект занятий / Н.В. Алешина. – М.: УЦ Перспектива, 

2009. 

13. Алешина, Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников [Текст] / Н.В. Алешина. – 

М. : Перспектива, 2008. – 248 с. 

14. Ануфриев, Е.А. Национальная идея и воспитание патриотизма [Текст] / Е.А. 

Ануфриев. – М.: Просвещение, 1998. – С. 52–54. 

15. Белая, К.Ю. Система работы с детьми по вопросам патриотического воспитания 

[Текст] / К.Ю. Белая / От сентября до сентября. – М., 1998. – С. 135–150. 

16. Буторина, Т.С. Воспитание патриотизма средствами образования [Текст] / Т.С. 

Буторина, Н.П. Овчинникова. – М.: КАРО, 2004. – 224 с. 

17. Быков, А.К. Проблемы патриотического воспитания [Текст] / А.К. Быков – М.: 

Просвещение, 2006. – 314 с. 

18. Возлинский, Г.М. Патриотизм есть чувство любви к Родине [Текст] / Г.М. 

Возлинский / Национальная безопасность и геополитика России. – 2000. – № 3. – С. 8–13.  

19. Воронова, Е.А. Патриотическое воспитание в детском саду. Программы, 

мероприятия, игры [Текст] / Е.А. Воронова. – М.: Феникс, 2006. – 228 с. 

20. Грибова, Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4-6 лет [Текст] / Л.Ф. Грибова, Н.Г. 

Комратова. – М.: Сфера, 2007. – 224 с.  

21. Гусева, Т.А. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста 

[Текст] / Т.А. Гусева. – М.: Детство-пресс, 2010. – 192 с. 

22. Данилина, Г.Н. Дошкольнику – об истории и культуре России [Текст] / Г.Н. 

Данилина. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2002. – 184 с. 

23. Дыбина, О.В. Люби и знай свой Отчий край [Текст] / О.В. Дыбина, Е.А. Сидякина, 

Т.И. Киреева. – Тольятти: Изд-во ТФСамГПУ, 2001. 

24. Касимова, Т.А. Патриотическое воспитание дошкольников. Методическое пособие 

[Текст] / Т.А. Касимова, Д.Е. Яковлев. – М.: Айрис-пресс, 2006. – 64 с. 

25. Ковалева, Г.А. Воспитывая маленького гражданина [Текст] / Г.А. Ковалева. – М.: 

Сфера, 2009. – 117 с. 

26. Колпачук, О.С. О патриотическом воспитании детей дошкольного возраста [Текст] / 

О.С. Колпачук, И.Г. Добрицкая // Гармонизация психофизического и социального развития детей. – 

М., 2006. – С. 66–68. 

27. Компетентностно-ориентированный подход в образовании детей дошкольного 
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возраста: сб. науч.-метод. работ / под ред. О.В.Дыбиной [и др.]. – Тольятти: ТГУ, 2008. –138 с. 

28. Кондрыкинская, Л.А. С чего начинается Родина? [Текст] / Л.А. Кондрыкинская. – М.: 

Сфера, 2005. – 192 с. 

29. Костина, Э.П. Родина моя – Россия [Текст] / Э.П. Костина. – Н. Новгород, 1996. 

30. Лапина, Н.Г. Родничок – Методическое пособие по нравственно-патриотическому 

воспитанию детей старшего дошкольного возраста [Текст] / Н.Г. Лапина, В.Г. Бусарева, Е.Б. 

Бычкова. – Тольятти: Форум, 2008. – 99 с. 

31. Логинова, Л.В. Нетрадиционные формы работы с дошкольниками по 

патриотическому воспитанию [Текст] / Л.В. Логинова. – М.: Скрипторий, 2006. – 72 с. 

32. Мой родной дом. Программа нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников [Текст] // под ред. Н. Арапова-Пискарева. – М.: Детство-пресс, 2005. – 136 с. 

33. Молодова, Л.П. Методика работы с детьми по экологическому воспитанию: Пособие 

для воспитателей дошкольных учреждений и учителей начальных школ [Текст] / Л.П. Молодова. – 

Минск, 2005. 

34. Мониторинг патриотического воспитания в детском саду и начальной школе [Текст] / 

М.Ю. Новицкая, С.Ю. Афанасьева, Н.А. Виноградова, Н.В. Микляева. – М.: Дрофа, 2010. – 160 с.   

37. Новицкая, М.Ю. Наследие: патриотическое воспитание в детском саду [Текст] / М.Ю. 

Новицкая. – М.: Сфера, 2003. – 200 с.  

38. Патриотическое воспитание [Текст] : Нормативные правовые документы. – М.: ТЦ 

Сфера, 2005. – 96 с. 

39. Писарева, А.Е. Живем в «Ладу»: Патриотическое воспитание в ДОО [Текст] / А.Е. 

Писарева, В.В. Уткина. – М.: ТЦ Сфера, 2007. – 128 с. 

40. Серебрякова, Т.А. Экологическое образование в дошкольном возрасте [Текст]: 

Учебное пособие для студ. высш. учеб. заведений / Т.А. Серебрякова. – М., 2006. – С. 135–136. 

41. Соловьева, Е.В. Наследие. Программа по приобщению детей дошкольного возраста к 

традиционной отечественной культуре: учебно-методическое пособие [Текст] / Е.В.Соловьева. – 

М.: Дрофа, 2010. 

 

Раздел IV. «Юный этнограф» (духовно-нравственное воспитание) 

1. Постановление Правительства Самарской области от 26.09.2007 № 201 «О Концепции 

патриотического воспитания граждан в Самарской области» [Электронный ресурс] // Режим 

доступа: http://www.samregion.ru/documents/government_resolution/18.03.2013/skip/3706/21400/ 

2. Алгоритмы реализации регионального компонента «патриотическое воспитание» 

ООП ДО в ДОО [Текст]: учеб.-метод. пособие / Под ред. О.В.Дыбиной. – Ульяновск: Издатель 

Качалин Александр Василевич, 2013. – 214 с. 

3. Богатеева, З.А. Приобщение детей к традиционной культуре народов Среднего 

Поволжья [Текст] / З.А. Богатеева. – Чебоксары, 2001. 

4. Богомолова, М.И. Дошкольникам о Татарстане: ср. воз. [Текст] / М.И. Богомолова, 

З.Т. Шарафутдинова. – Набережные Челны – Альметьевск, 1993. 

5. Данилина, Г.Н. Дошкольнику – об истории и культуре России [Текст]: Пособие для 

реализации государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации на 2001–2005 годы» / Г.Н. Данилина. – 3-е изд. испр. и доп. – М.: АРКТИ, 2005. – 184 с. 

6.Диагностика направленности ребенка на мир семьи [Текст]: учебно-метод. пособие / О.В. 

Дыбина [и др.]. Под ред. О.В. Дыбиной. – М.: Центр педагогического образования, 2009. – 64 с.  

7. Дидактические игры этнокультурного содержания [Текст]: методическое пособие / 

Сост. Л.М. Захарова. – Ульяновск: УлГПУ, 2008. –  48 с. 

8. Детские подвижные игры народов СССР [Текст]: Пособие для воспитателя дет. сада / 

Сост. А.В. Кенеман; Под. ред. Т.И. Осокиной. – М.: Просвещение, 1989. – 239 с. 

9. Дыбина, О.В. Формирование у ребенка направленности на мир семьи как основы 

патриотизма [Текст] / О.В. Дыбина // Психолого-педагогические и технологические аспекты 

патриотического воспитания детей дошкольного возраста: сборнит трудов Всерос. науч.-практ. 

конф. 30-31 октября 2008 г. – Тольятти: ТГУ, 2008. – Ч.II. – С. 16–21. 

10. Евстратова, Л. Опыт формирования духовной культуры детей в контексте 

региональной социокультурной традиции [Текст] / Л. Евстратова // Дошкольное воспитание. – 2006. 
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– № 1. – С. 17– 20. 

11. Загайнова, О.Ю. Волжская земля – родина моя / О.Ю. Загайнова [и др.], под ред. Л.М. 

Захаровой, Л.А. Пеньковой / АНО ДО «Планета детства «Лада», 2007. – 404 c. 

12. Занятия по патриотическому воспитанию в ДОО [Текст] / Под ред. Л.А. 

Кондрыкинской. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 160 с. (Серия «Вместе с детьми».) 

14. Захарова, Л.М. Мир, в котором я живу: Программа и методические рекомендации по 

воспитанию у детей дошкольного возраста культуры межнационального общения [Текст] / Л.М. 

Захарова, И.Р. Сайфутдинова. – Ульяновск: Вектор-С, 2008. – 102 с. 

15. Захарова, Л.М. Межнациональное воспитание детей [Текст]: учеб. пособие / М.И. 

Богомолова, Л.М. Захарова. – М.: Флинта: Наука, 2011. – 176 с. 

16. Зеленова, Н.Г. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. (Старшая группа) [Текст] / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2012. – 112 с. 

17. Зеньковский, В.В. Психология детства [Текст] / В.В. Зеньковский. – Екатеринбург, 

1995. – 297 с. 

18. Козлова, С.А. Мой мир: приобщение ребенка к социальному миру [Текст] / С.А. 

Козлова. – М.: «ЛИНКА-ПРЕСС», 2000. – 224 с 

20. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России в сфере общего образования: проект [Текст] / А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков. 

Рос. акад. образования. ― М.: Просвещение, 2009. 

21. Круглова, И. Знакомство дошкольников с истоками русской праздничной культуры 

[Текст] / И. Круглова // Дошкольное воспитание. – 2006. – № 10. – С. 15–17. 

22. Кузина, Т.Ф. Занимательная педагогика народов России: советы, игры, обряды 

[Текст] / Т.Ф.Кузина, Г.И. Батурина. – 2.-е изд. – М.: Школьная пресса, 2001. – 144 с. 

24. Парамонова, Т. Прощай, Масленица! [Текст] / Т. Парамонова, Т. Кремнева // Обруч: 

образование, ребенок, ученик. – 2007. – № 1. – С. 33–34. 

25. Реализация технологий формирования у ребенка направленности на мир семьи 

[Текст] : сб. науч. работ / под ред. О.В. Дыбиной, Л.А. Пеньковой. – Тольятти: ТГУ, 2010. – 60 с. 

27. Семанака, С.И. Социально-психологическая адаптация ребенка в обществе. 

Коррекционно-развивающие занятия [Текст] / С.И. Семака. – 5-е изд., испр. и доп. – М.: АРКТИ, 

2012. – 72 с.   

29. Слободчиков, В.И. Основы психологической антропологии [Текст] / В.И. 

Слободчиков, Е.И. Исаев. – М.: Канон, 1996. 

30. Татаринцева, Н.Е. Полоролевое воспитание дошкольников на основе народных 

традиций [Текст]. Учебно-методическое пособие / Н.Е. Татаринцева. – М.: Центр педагогического 

образования, 2013. – 96 с. 

31. Технологии формирования у ребенка направленности на мир семьи [Текст]: 

практико-ориентированная монография / О.В. Дыбина [и др.]. Под ред. О.В. Дыбиной. – Ульяновск: 

Издатель Качалин Александр Васильевич, 2010. – 152 с. 

34. Шемелева, Н. В путешествие по русской избе [Текст] / Н. Шемелева // Народное 

творчество. – 2002. – № 4. – С. 8–9. 

35. Шорыгина, Т.А. Моя семья [Текст]. Методическое пособие / Т.А. Шорыгина. – М.: 

ТЦ Сфера, 2012. – 96 с. – (Детям о самом важном). 

36. Шорыгина, Т.А. Наша Родина – Россия [Текст]. Методическое пособие / Т.А. 

Шорыгина. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 96с. – (Детям о самом важном). 
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IV. Дополнительный раздел Программы 

4.1 Краткая презентация образовательной программы 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования   автономной некоммерческой образовательной организации Дошкольного 

образования «мАленький Цветочек»  (ДОО) 

 

Перечень нормативных правовых актов, на основе которых разработана Программа 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/  

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в 

Российской Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/  

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/  

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120201221012  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022  

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 

октября 2010 г. № 18638) http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/  

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 

(ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы 

за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 25.02.2015 № 36204) http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/  

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 

536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и 

иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120201221012
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1


172  

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/  

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 

(ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/  

15. 15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 

2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/  

 

Образ ДОО. Корпуса ДОО расположены на территории Ленинского района г.о. Самара. 

Режим работы дошкольного учреждения: с 7.00 до 19.00 часов, пятидневная рабочая неделя, 

выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

В соответствии с Уставом ДОО  воспитываются дети от 1 до 3 лет. В настоящее время в 

ДОО функционируют 2 группы. 

Содержание Программы учитывает возрастные особенности детей дошкольного возраста. 

 

 

4.2. Используемые программы: ФОП и парциальные 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования автономной некоммерческой образовательной организации Дошкольного образования 

«мАленький Цветочек»   (далее Программа) разработана в соответствии с ФГОС ДО и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. 

В соответствии с ФГОС ДО (раздел II.Требования к структуре образовательной программы 

дошкольного образования и её объёму, п. 2.11) в Программе содержатся целевой, содержательный 

и организационный разделы. 

В целевом разделе программы представлены: цели, задачи, принципы её формирования; 

планируемые результаты освоения программы в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе 

завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее — КРР) с 

детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями  (далее — ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее — 

ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. 

2 часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

Программу патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле» О.В.Дыбина. 

https://sad-2.ru/ckfinder/userfiles/files/Programma-Ya-zhivu-na-Samrskoy-Zemle.pdf Данная часть 

Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и 

педагогов Самарской области. Программа ориентирована на: 

специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

формы организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива; сложившиеся 

традиции ДОО. 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в ДОО 

осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:  

- знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей;  

- информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 

групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и 

праздники, создание памяток, переписка по электронной почте;  

- образование родителей: проведение родительских собраний, всеобучей, проведение мастер-

классов, тренингов;  

- совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к 

организации семейных праздников, семейного театра, к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности, работе в центрах активности. 

Сотрудничество с семьей и участие семьи в образовании ребенка, т.е. партнёрские 

отношения педагогов с семьями воспитанников – важная составляющая Программы ДОО.  

Родители не столько потребители образовательных услуг, сторонние наблюдателями, а 

равноправные и равно ответственные партнёры воспитателей, принимающие решения во всех 

вопросах развития и образования. 

 В основу взаимодействия положены следующие принципы:  

− родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей;  

− единое понимание педагогами и родителями целей и задач развития, воспитания и 

обучения детей;  

− помощь ребенку, уважение и доверие ему как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей;  

− знание педагогами и родителями воспитательных возможностей коллектива и семьи, 

максимальное использование воспитательного потенциала в совместной работе с детьми;  

− постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного отделения, его 

промежуточных и конечных результатов.  

Взаимоотношения с родителями строятся на основе добровольности, демократичности, 

личной заинтересованности. Педагоги знакомят родителей (законных представителей) с 

Программой. Педагогический коллектив создает условия для участия родителей в государственно-

общественном управлении ДОО, заботится об открытости информационного пространства в 

интересах детей и родителей, согласовывает с родителями возможность участия детей в 

мониторинге. 
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Формы информационного взаимодействия с родителями по основным линиям 

развития воспитанников 

Здоровье и 

физическое 

развитие 

1. Предоставление в распоряжение родителей программы, ознакомление 

родителей с критериями оценки здоровья воспитанников с целью обеспечение 

смысловой однозначности информации.  

3. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, 

реализуемой разнообразными средствами («Паспорт здоровья ребенка», 

«Дневник достижений» и др.)  

4. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителями. 

Создание специальных стендов. 

Познавательное 

развитие 

Речевое 

развитие 

1. Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития 

воспитанников (звуковая культура речи, фонетическая, грамматическая, 

лексическая сторона речи, связная речь).  

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования 

познавательно - речевого развития воспитанников при их личной встрече с 

педагогом, психологом, логопедом или через Интернет.  

3. Проведение родителями обследования речи воспитанников и их 

математического развития с помощью специальных тетрадей с печатной 

основой.  

4. Привлечение родителей к проведению работы в центрах группы, в семье по 

расширению кругозора воспитанников посредством чтения по 

рекомендованным спискам произведений художественной литературы и 

участия в литературных, математических и др. праздниках. 

 5. Участие родителей в игротеках  

6. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов, связанных с 

познавательно-речевым развитием детей  

7. Организация «Библиотечки в рюкзачке» 

Социально- 

личностное 

развитие 

1. Ознакомление родителей с основными показателями социального развития 

воспитанников (игровое взаимодействие воспитанников и общение, 

взаимодействие воспитанников на занятиях, усвоение социальных норм и 

правил).  

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования 

социально-личностного развития воспитанников при их личной встрече с 

педагогом или психологом или через Интернет.  

3. Использование современных средств передачи информации, например, 

передача видеоизображения в режиме реального времени через Интернет 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и 

лепке с последующим индивидуальным комментированием результатов 

детской деятельности.  

2. Привлечение родителей для работы в центрах группы. 

3. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов 

конструирования воспитанников из различных материалов с последующим 

индивидуальным комментированием результатов детской деятельности.  

4. Организация поквартальных выставок детских работ.  

5. Организация Интернет-выставок с детскими работами. 

 


